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Resumo: O trabalho mescla registros autobiograficos e perturbagdes no campo do
curriculo, interpelados pela fala do pesquisador Dominic Barter sobre o ato de enlutar.
Guiada pela literatura pos-estrutural de Butler e Derrida pergunto: Com a reabertura das
escolas ainda em situagdo de pandemia, ¢ possivel criarmos espagos coletivos para o
luto?
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O fim e o inicio

No dia 04/01/2021 perdi meu pai. Entre o seu adoecimento € o comunicado do hospital,
foram poucos dias. Imediatamente ap0s a sua partida, decisdes precisavam ser tomadas. Me vi
forcada a enfiar a faca da urgéncia e abrir a partida do meu pai, antes que o pior acontecesse.
Mas eu ja o tinha perdido. Que pior poderia acontecer que nao chorar sua partida? Talvez
fosse mais saudavel para mim acolher a perda e aceita-la. Poucos dias depois, o pesquisador
d e comunicag¢do ndo-violenta(CNV) Dominic Barter, faz uma live no Instagram de titulo

Enlutar é precisol. Nesse encontro, ele defendeu a importancia de resgatarmos o ato de
enlutar nos tempos atuais. Impactada, esse inicio de pesquisa ¢ embasada nas ideias de
autobiografia , assembleia e mobiliza¢dao da vulnerabilidade de Judith Butler(2010) as minhas
perturbagdes no campo da teoria do curriculo, interpeladas pela fala de Barter.

Em tempos como os nossos, eu luto pelo direito de enlutar. Esse verbo tdo desconhecido
como pouco praticado. Mas por que ¢ preciso viver o luto? Por que essa necessidade de viver
algo que vai na contramio do que a sociedade contemporanea prega e valoriza? Por que
forgar o movimento contemplativo do ato de enlutar ao frenesi da produg¢ao imposto pelo
neoliberalismo? Afinal, o luto exige contemplacdo. E a sociedade, a produgado e seu fluxo da
irrefredvel mudanca de cada momento (BARTER, 2021).

Aprendi a ndo ignorar os mortos com meu pai. Ele tinha o habito de, a cada velorio, ler em
voz alta um obituario feito por ele para que as pessoas '"soubessem quem estavam
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enterrando". Ele sabia que ignorar os mortos brutaliza os vivos. Que se faz necessaria a
homenagem porque reconhecia que ndo podia esquecer. Que € preciso resguardar o objeto
perdido e a tristeza de quem fica, dar tempo para que se escolha o que lembrar e o que
esquecer.

Mas por que escrever sobre o luto nesse momento? Um motivo ¢ que mesmo na teoria, a
gente sempre escreve sobre a gente. Sendo assim, e como também eu estou imersa em uma
norma produtiva, busco aqui um espago-tempo onde possa deslocar meu luto e afrouxar as
leis dessa dancga autobiografica performativa.

O segundo motivo ¢ a minha perspectiva do momento presente: até hoje2, o Brasil perdeu
oficialmente 449.185 pessoas por complicagdes devido a COVD-19. Familias que nesse
momento lidam com a saida definitiva de um, talvez mais pessoas de sua estrutura e buscam
alguma forma de lidar com isso. O momento atual nos for¢a a olhar o luto como ele realmente
¢: um ato coletivo, pois a perda de alguém ndo impacta somente uma célula, mas todo um
coletivo de pessoas. Impulsionada pela pandemia, a cada minuto a morte nos chega mais
perto. Como um coringa sem senso de humor, ela aponta uma lupa para as ibricagens
politicas-econdmicas-sociais (MACEDO, 2020). Se o luto ¢ interligado, se as pessoas que
perdem e sdo perdidas habitam também o espaco escolar, pergunto: por que ndo fazé-lo de
forma coletiva? Qual o espago do luto na escola? Como orquestrar os interesses presentes na
agéncia, € 0s necessarios ao corpo?

O luto ndo esta relacionado s6 a morte mas diretamente a perda. Perda essa que nos pde em

estado de fragilidade, uma vez que fundamenta a nossa interdependéncia e a nossa
responsabilidade com o outro (RODRIGUES, 2001).
Estamos a 16 meses sem frequentar a escola como a conhecemos. 16 meses sem as
brincadeiras de corredor, os esbarrdes e os pedidos de desculpa, as festas, sem os abragos e
confidéncias. O corpo sozinho vai até um certo ponto. Depois, ele precisa do coletivo. Um
ano dentro de casa também ¢ luto de vida perdida, pois nada gera mais alegria que o ato da
experiéncia.

Em paralelo a isso, permanece o curriculo exigido pela logica do crescimento industrial. 16

meses de supostos contetidos, avaliagdes e controle. Uma série de acdes desastrosas, falindo
por completo uma légica de dominagdo capenga que nos obrigava a ter controle o tempo
inteiro. A vida foge cada vez mais dos espagos chamados escola. Pois "ndo existe espago para
a vida onde o controle ¢ bem vindo" (BARTER, 2021).
Gostaria de refletir brevemente sobre como o corpo registra o catastrofico descaso com a
vida. Segundo Barter, frequentemente identificamos duas faces: o desespero e o odio.
Desespero sendo a agdo negada internamente e o 6dio sendo o desastre externo que registra
aquilo que o corpo ndo tolera conter. O desespero s6 espera a voz autoritaria da salvacao para
se transformar em odio. E quanto queremos ler no 6dio? Quais promessas o 6dio nos faz?

Sob essa perspectiva, o 6dio parece um excelente ponto de entrada. Mas ponto de entrada
para que? Em uma sociedade, a disputa pela memoria tem muitas faces (DERRIDA, 2004).
Sendo assim, o 6dio pode ser uma politica da memoria, marcada pelo peso do terror
patriarcal. Porém se me angustia esse cenario, quando penso no afeto como vestigio para
investigar a contemporaneidade e como antidoto para tantos venenos, entendo que a
perspetiva feminista atual pode ser um laboratdrio muito interessante para tratar certas
politicas conservadoras do afeto.

E o luto nisso tudo, onde entra? O luto estd no corpo. O luto ¢ organico. O luto, assim
como o corpo € o humano ¢ relaciona(BUTLER 2010). Eu sou perigosa para os outros
quando o luto ¢ fechado em mim. Ele também quer falar, ele canta e chora. O luto precisa de
companhia, gente e festa. O luto coletivo esta presente nas festas populares. A comunidade
que se organiza para nomear quem nao estd mais aqui, tem a coragem de viver a perda,
qualquer que seja ela de uma forma transparente. Talvez até nao entendam o papel crucial do
luto na vida e na constru¢cdo de uma cultura de ndo-violéncia, porém o fazem. Resistem
durante o processo de deixar ir.
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O luto ndo € negociavel e saimos fortalecidos naquilo que persiste, quando entendemos a

diferenca entre o que ¢ mutavel e o que ndo é. Como diz Butler : "Excluir a morte da vida,
representa a morte da vida." (2010, p. 37). E se o afeto € coletivo, por que ndo também o luto?
E possivel tecer novos conhecimentos e significagdes acerca da perda nesse contexto?
Para que isso acontega, € necessario viver o luto. O sentido do luto ¢ a celebracao da vida pela
perda(BARTER, 2021). Um ato de tomada a for¢a da nossa consciéncia que quando nao
acontece, ficamos suspensos em nossa capacidade de agir por conta desse luto ndo vivido. O
luto manifesta uma interdependéncia quando faz visivel que o que morreu faz parte de mim.
Mas isso se torna nao uma perda mas um deslocamento, quando o acolho esssa precariedade
constitutiva.

Butler diz que as perdas sdo necessarias para "proteger a vida dos vivos" (p. 53). Nenhum
direito a vida pode evitar todos os processos de degeneracdo e morte. As decisdes sdo praticas
sociais, “e a afirmagdo de direitos surge precisamente onde as condi¢des de interlocugdo
podem ser pressupostas ou minimamente invocadas e incitadas quando ainda nao estdo
institucionalizadas” (BUTLER 2010, p. 40). Uma demanda por criar espagos publicos de luto
que ainda ndo existem pode ser uma possibilidade. E a escola pode ser um desses espagos. O
desafio ¢ que acumulamos esse esquecimento do processo de luto (RODRIGUES, 2001).
Estamos mergulhados em uma cultura que ndo enluta e também nao escuta. Onde a dor ndo
vence as convencdes sociais. Onde “os rituais viraram roteiros € nao expressao” (BARTER,
2021) ocorrendo uma suspensdo de um mecanismo de expressdo que nunca se completa.
Porém enlutar ¢ um verbo, processo fisioldgico no organismo. Sendo assim, o que estamos
fazendo aos nossos corpos? Onde esta a nossa propria humanidade que nos qualificaria para
essa escuta?

Em um primeiro momento podemos pensar: Quais sio as condi¢des de amparo que alguém
precisa para esse processo ser completo? Esse € um processo muito complexo para a escola
dar conta! Porém gostaria de apontar que talvez, o luto nos seja mais familiar do que
gostariamos e sendo assim, capaz de nos conectar em uma real experiéncia de afeto e
aprendizagem.

Um primeiro ponto seria que o luto € a prova desse tecido inquebravel que cai sobre mim e
vocé. Me explico: reafirmando a ideia da convivéncia, voc€ ressoa em mim € eu ressoou no
outro. "Ao observar vocé, eu me preparo para o soco que vocé recebe. Eu reafirmo o meu
compromisso de solidariedade, que vai além da identidade. O seu estado como ser vivo esta
registrado em mim" (BARTER, 2021).

Ainda segundo o autor, esse tecido esta na base do pacto social. Ha algo inegavel que nos

conecta, responsabiliza e revela a capacidade que temos de co-construir o nosso mundo.
Dentro dessa perspectiva, acolher o luto dentro das escolas pode funcionar como um portal
onde eu posso redescobrir visceralmente que isso ¢ uma realidade factivel.
Note que eu nao digo, explorar, aprofundar ou outras palavras que sugiram agao e talvez isso
seja um dos desafios de pensar o luto em contexto escolar: Como citado na primeira parte do
texto, a natureza contemplativa do verbo nos mostra o potencial de mudanga que esse
momento contém, porém a exigéncia de continuar ¢ os ciclos do organismo ndo sao
compativeis. Nesse momento a faca da urgéncia novamente ataca. Nos dias de hoje, estamos
o tempo todo produzindo. Isso € urgente. Mas urgente para que? Para quem?

Durante a pandemia, as redes sociais t€ém exercido um movimento curioso: Por um lado,
permite que as pessoas se comuniquem respeitando os protocolos de distanciamento, a busca
de informagoes confidveis, a telemedicina entre outros. Por outro, mantém sua caracteristica
rapida, neoliberal e 'pandptiana’ , vendendo histeria e um recorte bem seletivo de como as
coisas sao. Exemplos disso sdo a produciao de um estado artificial de permanente alegria, ou a
sindrome de FOMO atualizada para a enxurrada de lives e reunides virtuais desse ultimo ano.

Iniciada a campanha de imunizagdo, embora ainda incipiente, acompanhamos o retorno as
aulas presenciais e ao modelo hibrido. Se os meios digitais ja borravam as fronteiras da casa e
do trabalho, produzindo uma carga de trabalho e uma aceleragdo esquizofrénica do tempo
como nunca vivenciado, com esse retorno, a tendéncia € que as pessoas acelerem ainda mais,
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pressionadas para "correrem atras do tempo perdido". A matéria perdida, as avaliagdes, o ano
escolar, o vestibular. Mas perdemos muito mais que tempo. Perdemos vidas. E para isso se
faz necessaria revisdo,olhar e escuta.

Entdo como tecer novos conhecimentos e significagdes na presenca desse luto tdo multi?
Como deslocar um curriculo que nao ¢ relevante para o hoje e menos ainda para o amanha?
Penso que seria necessario em primeiro lugar um sequestro da no¢ao de tempo. Interromper a
exigéncia normativa para que o tempo produza e ndo permitindo que ele observe, questione.
Esvaziar todos os espacos com "eu sei", dando marca e mérito para o ser humano. E a medida
que esse ser humano possa afirmar "eu sei", ai sim talvez, fechar os espacos de "eu nao sei".
S6 aprendemos a partir dos espagos que ndo conhecemos. " O resto € decorar, ndo ¢ aprender”
(BARTER, 2021).

Para que isso fosse possivel, a escola poderia ser um lugar ndo de produzir, mas para
receber a escuta. Uma escuta empatica, criando fluxos de apoio; Uma escola com espago pra
enlutar ¢ algo que precisa ser redescoberto dentro de uma l6gica alinhada com a vida.

E como viver esse luto coletivamente? Um exercicio poderia ser a redescoberta do ato de
ritualizar. Do ato de fazer expressdo daquilo que ndo tem palavras. Quem sabe assim,
atualizar lutos anteriores, todos tao iguais € a0 mesmo tempo tao diferentes.

Enlutar ¢ agdo, processo. Um processo como o luto, quando alinhado com a vida, acolhido,
pode ser uma conversa infinita com os nossos mortos. Mas falar sobre luto ¢ falar sobre outra
cultura e para isso, precisamos localizar um organismo saudavel e equilibrado dentro de um
contexto comunitario diferente. Por exemplo, o ato de testemunhar a maneira que a perda e o
perigo que a ameaga da perda da vida estd registrado em cada um, ja ¢ uma caminhada
completamente diferente. Recuperar, nomear ja ¢ um compromisso coletivo de ndo negar. Se
o fizermos coletivamente através do canto ou da oragdo, s6 a fala ja ¢ um ato de trai¢do dessa
logica, ao recuperar esse vocabulario.

Conclusao

Como todo inicio de pesquisa, deixo mais perguntas que respostas, porém fica claro que a
pandemia quebra a ilusdo de uma vida sem morte. Também traz uma oportunidade de nos
familiarizarmos novamente com o assunto da perda e da morte em nossa vida e na nossa
educagdo. Algo que nao ¢ bem vindo mas extremamente importante. Como esse aprendizado
pode nos ajudar a navegar um cendrio novo e dindmico tanto hoje como nos diversos
amanhas possiveis? Em uma sociedade onde nada nos acalma e fortalece para permitir que o
luto aconteca, talvez seja necessario transformar o luto primeiro em um ato ético e politico
para enfim interromper e permitir a tristeza de quem fica. O Luto ¢ a celebrag@o pelo avesso.
Sua celebragdo nao ¢ saudade, nostalgia ou referéncia aquilo que passou, ela ¢ a propria
continuidade, faz parte do paradoxo da morte, que a morte corta e a0 mesmo tempo revela
aquilo que ndo pode ser cortado, o que ndo termina. No luto eu retomo o meu tempo e o
dedico a natureza, revelando que tenho aliangas muito mais fortes e profundas das que tenho
com o Estado, o Governo e normas de convivéncia na sociedade. Rompo com o pacto de
desconhecimento intencional coletivo que fazemos na nossa sociedade e que nos desliga da
nossa natureza. O inverso do luto é o 6dio. O remédio do d6dio, ¢é o luto.
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3A FOMO ¢ a sigla da expressdao em inglés "fear of missing out”, que em portugués
significa algo como "medo de ficar de fora", e que se caracteriza por uma necessidade
constante de saber o que outras pessoas estdo fazendo, associado a sentimentos de
ansiedade, que impactam fortemente as atividades de vida diaria, assim como a
produtividade no trabalho.
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