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A proposta de painel tem como foco apresentar elementos teodricos, dados de pesquisa
empirica e de uma experiéncia pedagdgica com intuito de alertar sobre a necessidade de se
discutir as barreiras sociais do lazer no contexto das sociedades atuais e, sobretudo, na
formagdo de professores. Uma das categorias estudadas no lazer ¢ justamente as barreiras
inter e intraclasses sociais. As barreiras inter classes sociais sdo aquelas derivadas das
diferengas entre as classes sociais, em que podemos identificar o pobre, a pessoa de classe
média, classe média alta, classe rica etc. As barreiras intraclasses sociais sdo aquelas que
impedem os sujeitos de terem acesso ao lazer a partir das diferengas internas nas classes
sociais que envolvem esteredtipo, género, cor da pele, deficiéncias etc. O lazer ¢
frequentemente discutido nos curriculos institucionais, principalmente na area de Educagdo
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Fisica, no sentido instrumental do termo como um meio de recuperar energias dos
trabalhadores ou como forma de distracio a partir de uma visdo restrita de jogos e
brincadeiras. Assim, a proposta do painel procura ressignificar esta visdo de lazer,
defendendo-a como um direito social pautado nos principios da Constituicdo Federal de 1988
e, portanto, um direito a ser garantido a toda a populacdo a partir das politicas publicas
setoriais e pela educacdo formal e nao formal. Assim, a discussdo das barreiras sociais do
lazer na formagdo de professores ¢ um caminho para que os estudantes ou professores em
exercicio saibam lidar com as diferencas e desiguldades sociais relacionadas ao lazer nas
diferentes etapas do processo de escolariza¢do (educagdo infantil, ensino fundamental e ensino médio), para que possam
ter uma atuagdo profissional efetiva e reflexiva. Nessa perspectiva, inicialmente, a Profa. Dra.
Luciene Ferreira da Silva (Unesp, Bauru) debaterd o tema ‘A educaciio para o lazer e a
formacao de professores (as) no contexto da escola publica’ a partir de um referencial da
Pedagogia Historico Critica. Posteriormente, a Profa. Dra. Ida Carneiro Martins (UNICID)
discutird sobre ‘Educacio para o lazer e formacao de professores: as barreiras para a
participacio social das pessoas com deficiéncia’. Por fim, encerraremos a discussdo a partir
do relato de experiéncia da Profa. Dra. Cinthia Lopes da Silva (UFPR) ‘Barreiras
intraclasses sociais do lazer na formacido de professores: novos olhares para a
intolerancia religiosa’. As trés propostas sao baseadas em diferentes autores que configuram
uma visao geral do painel como parte de perspectivas historico-critica e sociocultural.

Palavras-chave: Lazer; Barreiras sociais; Formacao de professores; Educagao.

A Educacio para o lazer e a formacao de professores (as) no contexto da escola publica
Luciene Ferreira da Silva
Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho — FC/UNESP
Palavras-chave: Educacdo; Lazer; Educacao Fisica; Escola; Formagao de professores.
Introduciao

Para atuacao de professores com o lazer e a educacao para o lazer, ha necessidade de
aprofundamento do conhecimento sobre as barreiras sociais, portanto, hd de abordar-se o
lazer e os lazeres, considerando-se as classes sociais.

O lazer ¢ um fenomeno social que emerge no contexto da sociedade de classes, por
conta da organizagdo social, decorrente da organizagdo do trabalho no final do século XIX
(MASCARENHAS, 2005; PADILHA, 2006).

Com a industrializacdo, a sociedade prioritariamente rural se transformou,
demandando outras formas de convivéncia para além do tempo do trabalho, que foi
reordenado, se distanciou do ambiente familiar, para outro, especifico, a fabrica. Nesta, o
trabalhador se viu dominado pela rotina e excesso de trabalho, que era desenvolvido em
longas jornadas. Além disso, o trabalho compartimentado ndo favorecia que o trabalhador se
sentisse como o autor do produto final fabricado. Varios sistemas de producdo cada vez mais
aperfeicoados foram criados ao longo da historia para aumentar a producdo e os ganhos, o
lucro. Essa necessidade ndao convergia com os intereses dos trabalhadores, que nada
ganhavam com isso, ja que independente da melhoria da produgdo, continuavam a ser
assalariados. Entdo, nesse sistema social, que originou deste tipo de trabalho, a classe dos
detentores do capital e a classe dos trabalhadores, se tornaram determinantes sobre os tipos de
educacdo para cada uma das classes (MARX, 2013; SAVIANI, 2019).
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No século XX, no Brasil, o Estado democraticamente estabelecido garantiu educacao,
saude, habitagdo, lazer, esporte, transporte, seguranca para a populagdo e organizou
sociopoliticamente o trabalho e a economia. Nesse sentido, as politicas publicas resultaram do

embate entre as forgas politicas que se constituiram para garantia de interesses das classes
sociais (SAVIANI, 2019).

Historicamente, na formagao de professores de Educacao Fisica a abordagem do lazer
ocorreu como “recreacdo”, pois a sociedade estava sob o regime militar e o povo necessitava,
longe de ser educado criticamente, ser controlado e distraido. Também, na area educacional
formal reinavam o ensino tradicional e o mecanicismo. (PEIXOTO, 2007; SAVIANI, 2021).

Nas décadas de 1970 e 1980 os estudos do lazer se desenvolveram na sociedade e, na
universidade, em cursos de pds graduacdo, que continuaram se expandindo nas décadas
seguintes. (PEIXOTO, 2007).

Em S&o Paulo, as universidades estaduais: USP, UNESP ¢ UNICAMP tiveram
significativo papel na difusdo de conhecimentos em seus cursos de pds-graduagdao em
Educagao Fisica.

A abordagem critica sobre o lazer esteve concentrada em pesquisas que debatiam a
necessidade de politicas publicas de lazer e de esporte de lazer para a classe trabalhadora
(PEIXOTO, 2007).

As mudangas no contexto sociopolitico brasileiro e econdmico, planetario,
corroboraram movimentos de retrocesso na educagdo e nas politicas sociais brasileiras,
havendo necessidade de sua recomposi¢ao.

Problema

Sao vérias as barreiras sociais para a classe trabalhadora, pois tanto os idosos, como
os deficientes, as mulheres, os negros e os indios, entre outros, a compdem em nimero maior
que na classe burguesa. E dessa classe social que esti —se a pensar na abordagem do lazer e
entdo comecar-se a viabilizar com mais clareza a formac¢ao de professores.

Interessa para a classe trabalhadora uma educagdo que nao reproduza a sociedade e
para tal, os (as) professores (as) necessitam compreender historicamente e sociologicamente a
sociedade na qual se vive. A compreensdo da organizagdo em classe e suas decorréncias ¢é
muito definitiva para o rompimento com a educagdo dualista.

Justificativa

Os (as) professores (as), trabalhadores (as) da educagao publica, vivem do salario que
recebem por um trabalho, para o qual necessitam de formagao abrangente, por meio de curso
superior, inicialmente. De modo geral, a formacdo de professores em cursos de licenciatura,
tenta dar conta de aspectos gerais da educagdo e especificos, de cada licenciatura (SAVIANI,
2019).

Para além da formagdo basica, a continuada ocorre por toda a vida profissional e deve
favorecer a qualificagdo dos professores (as). Tal processo tem se mostrado bastante
superficial no tocante ao desenvolvimento cultural e mais ainda no tocante aos estudos do
lazer, na rede estadual paulista.

A formagao cultural desses professores diminui conforme as oportunidades de acesso
ao lazer reduzem, para todos que tem jornadas longas e baixos salarios e, essa ¢ a condi¢do da
classe profissional dos professores (as).
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Consequentemente, os (as) estudantes, na escola publica sao educados para o trabalho
e o lazer, embora educativo, ¢ pouco abordado e desenvolvido, caracterizando estes alunos
(as) como sujeitos com conhecimento cultural restrito.

Aqui serd apresentada uma forma de abrangé-lo e de potencializa-lo para qualificar a
educacdo dos (as)estudantes, via professores (as) e licenciandos (as), em um projeto de
ensino, visando ultrapassar as abordagens funcionalista ou compensatoria do lazer
(PEIXOTO, 2007).

O lazer ¢ abordado como fendomeno social histérico em permanente processo de
transformacao.

Objetivo

Apresentar os resultados de um projeto de ensino e de pesquisa de educagdo para o
lazer, que visou superar a barreira da classe social do lazer. Tal projeto teve como objetivos: -
analisar e ensinar lazer ao longo de 2022 na Educacdo Fisica, no Ensino Fundamental, nos
anos finais e no Médio e, ensinar lazer por meio de vivéncias (pratica social) dos alunos,
sendo estudada, aprofundada e compreendida em sua totalidade.

Metodologia

A abordagem do objeto se deu com sustentacao no materialismo historico dialético
(MARX, 2013), com apoio na Pedagogia Histérico Critica (SAVIANI, 2021b), para
superagao do senso comum e compreensao do lazer para além das suas aparéncias.

Marx (2013) concebe a realidade como objeto que precisa ser compreendido em sua
totalidade, transposto para o pensamento e revelado na forma de teoria que o demonstre
dinamicamente, resultado de conflitos e embates entre as classes que possuem diferentes
interesses expostos nos processos historicos. Portanto, o lazer ¢ historicamente constituido e
foi apropriado pela burguesia, ora para a reposicdo da forca de trabalho, ora para
compensagao dos excessos de trabalho, sobretudo, do tempo para o trabalho. Também foi
apropriado pelo capital como mercadoria atraente devido a fetichizagdo a ele incorporada.

A partir dessa visdo, em um projeto de ensino, em uma escola publica, alunos
licenciandos de curso de Educagao Fisica, levantaram conhecimentos dos (as) estudantes
acerca do trabalho, do lazer, das praticas sociais, do tempo social, dos equipamentos de lazer
do bairro e do entorno, da cidade, etc. Tratou-se de uma pesquisa inicial, sobre os pré-
conhecimentos dos (as) alunos (as) da escola.

O projeto se desenvolveu no ambito do Programa Nucleo de Ensino da PROGRAD/UNESP,
desenvolvido em 2022, com oferecimento de bolsas para os alunos (as) dos cursos de
licenciatura desenvolverem estudos relevantes a sua formacao, sob a orientagao de professor
(a) propositor (a).

A escola funcionava em trés periodos didrios e se situava em um bairro com muitas
demandas sociais em uma cidade do interior paulista. Havia necessidade de manuten¢do dos
alunos (as) na escola e oferecimento de olhar critico sobre as praticas sociais, que
favorecessem a mobilidade social das familias. Assim, os (as) alunos (as) foram indagados
pelos licenciandos, por meio de questiondrios, entrevistas e rodas de conversa, a respeito da
vida social, do entorno, sendo levados a refletirem sobre os tempos, 0s equipamentos de lazer
e a existéncia ou ndo de politicas publicas na area.

As praticas sociais foram levantadas, por meio dos eixos:
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1. Lazer e natureza/meio ambiente;

2. Jogo e lazer na cidade e no bairro;

3. Jogo e lazer na escola;

4. Equipamentos de lazer publicos na cidade e no bairro;
5. Projetos publicos de lazer;

6. Lazer doméstico.

Resultados/Discussao

Apoés o levantamento, as respostas, por meio dos instrumentos ja expostos, foram
organizadas ¢ analisadas:

1- Lazer e natureza/meio ambiente: “visitas com os familiares ao parque Vitoria Régia e ao
Jardim botanico, passear na praga, frequentar lugares “naturais”, ler um livro tomando sol,
observar os animais, correr pela manha, visitar o zooldgico, cultivar horta e jardim e
frequentar sitio”.

Considerada a categoria trabalho, do materialismo historico dialético, sua organizacao
na sociedade capitalista, dividida em classes e também a educacdo dualista, as falas mostram
a falta de infraestrutura publica para que o lazer fosse praticado no entorno da escola, em sua
relagdo com a natureza, ou seja, no bairro onde residem familias de classe trabalhadora. Nao
aparece nas falas dos alunos (as) observacao sobre a pratica de lazer na natureza.

2- Jogo e lazer na cidade e no bairro: “oferecimento de cursos gratuitos e projetos sociais”.
Foram citados: “campo de terra, pista de skate, quadra, praga publica, futebol, volei, basquete,
academia, jogos amistosos com os amigos, sair para alguma festa, espagos para fazer
exercicios e caminhada”. Uma aluna respondeu: "Em meu bairro tem um time: Beija-Flor, aos
sdbados tem um “’esquenta’, uma reunido de quem quiser comemorar antes do jogo e aos
domingos tem o jogo de manha”’.

As respostas se voltaram prioritariamente para os interesses fisicos e esportivos do
lazer e a pratica do esporte institucionalizado abordado na sua forma midiatica, reprodutora da
competi¢do individual e do status quo. Nao houve compreensao do lazer e de sua relagdo com
a cultura muito mais ampla e também com os outros grupos de interesse.

Os (as) alunos (as) confundiram oferta publica, espagos publicos em praticas publicas com
politicas publicas, tornando-se a abordagem desses conceitos, fundamental para o existir
social dos (as) estudantes. Para além das aulas de Educacao Fisica, na escola como um todo,
as tematicas que envolvem a vida social devem ser abordadas considerando a condig¢do de
classe dos alunos e professores, para segundo Marx (2013) trazer a consciéncia dos sujeitos, a
realidade concreta. No caso, o lazer tal como ele se apresenta, tornando possivel sua
transformagao na pratica social.

3 - Jogo e lazer na escola: “nas aulas de Educacgao Fisica com oferecimento de praticas tais
como: basquete, torneio interclasse, jogos de mesa (uno e xadrez), jogos e brincadeiras,
queimada, volei e projeto "Escola da Familia™.

A categoria hegemonia revela o controle da classe burguesa sobre o atrelamento do
lazer a pratica recreativa, mesmo em aulas de Educagdo Fisica, exigindo a necessidade de
qualificar os interesses dos (as) alunos (as) para o lazer em toda a sua abrangéncia pois a
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recreacdo esteve voltada para a distragdo ¢ o entretenimento. Na escola, o lazer deve ser
compreendido ao mesmo tempo que a educagdo ludica se desenvolve. Um sem outro
desqualifica sua existéncia na escola.

4 - Equipamentos de lazer publicos na cidade e no bairro: “praca publica, quadra, academia
publica”.

Os alunos (as), para além de citar observam que os equipamentos nao sao bem
conservados e também revelam ser escassos, na regido da escola. Observam que “as pragas
ndo podem ser utilizadas pois ha problemas de saneamento”. E ainda que “as pracas nao sdo
seguras visto que s6 podem frequenta-las acompanhados (as) dos familiares e durante o dia,
pois a noite se tornam locais propicios a assaltos”.

Ha existéncia dos equipamentos de lazer publicos, mas isso nao basta, sendo necessaria
a conservacao para o uso. Isso ndo ocorrerd sem a percepcao legitima da necessidade que
decorre de um processo sociopolitico, portanto, o bairro e outros do entorno, precisam de
representacao politica composta de forma a fazer valer seus interesses de classe, 0 mesmo se
observa com a seguranga.

5 - Projetos publicos de lazer: “basquete, luta, escolinha de jiu-jitsu, escola de futebol do
Jardim Silvestre, Sesi, Senai, horto, parque publico (Vitoria Régia)”.

Alguns alunos (as) relataram nao conhecer nenhum projeto ptblico, porém nao foi a
maioria, outros (as) alunos (as) aprendiam musica ¢ dang¢a no Sesc, visando conhecer novas
culturas e terem diferentes vivéncias sociais.

Os estudantes, em suas falas ndo se detiveram ao entorno, ao bairro. O Sesi, Senai €
Sesc (sistema S) se localizam em outros bairros, distantes de onde residiam.

A reflexdo sobre a educagdo dualista, produto da sociedade dividida em classes, permite
verificar o interesse social pela educacdo dos moradores (as) que residem em bairros centrais
e o desinteresse pela educacao dos alunos (as) moradores (as) em bairros mais afastados.

6 - Lazer doméstico: “dormir, atividade doméstica, brincar com os irmdos, nadar, jogos
eletronicos, filmes na tv, fazer flexdes (ginastica), cozinhar, comer, tomar sol, limpar o
quintal, navegar na internet e smarthphone”. Um aluno relatou “’acredito que o lazer
doméstico seja baseado no celular, hoje em dia”.

Também, a educagao dualista € positiva para refletir sobre a educagdo desses alunos
(as) se restringir as midias e a educa¢do escolar, se caracterizando muito empobrecida.

A visdo dos (as) educandos (as), em construgdo historica ¢ bem preocupante, pois,
respostas como: “dormir” e “fazer servico de casa” demonstram necessidade de conhecimento
contextualizado sobre o lazer. Essas visdes também mostram a prioridade das obrigagdes
sobre o lazer na vida desses jovens e a pauperizacao da vida social juvenil. O quadro precario
coaduna-se com o trabalho bragal para o qual esses alunos (as) estdo sendo dirigidos.

Para interferéncia nesse contexto foram realizadas vivéncias desenvolvidas nas aulas
de Educagao Fisica, juntamente com o professor da escola, que se sustentaram nos grupos de
interesse do lazer (artisticos, manuais, fisico esportivos, sociais, turisticos e intelectuais)
(MARCELLINO, 2006). Além das vivéncias foram realizados estudos e debates sobre lazer e
sociedade, trabalho, tempo livre e direitos sociais a educacao, saude, lazer e grupos sobre
interesse do lazer.

Esta abordagem inicial, por meio do contato tedrico e com a realidade dos alunos da
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escola, proporcionou aos licenciandos varias reflexdes sobre: a realidade social, a organizagao
social, o ludico e a educacdo, o lazer e as classes socias, a superacdo da barreira da classe
social, e a educagdo para o lazer.

Foram ampliadas as discussdes sobre as temadticas: trabalho, mercadoria e
consumismo para respaldar a compreensdao dos alunos sobre as praticas de lazer e também a
sua auséncia qualificada na vida da maioria das pessoas moradores do entorno da escola
(PADILHA, 2006).

Ha interesse pela ampliagdo do projeto para realizacdao de estudos especificos sobre as
politicas publicas para a educacdo e as politicas publicas de lazer para levantamento de
necessidades, prioridades e de formas de acesso.

Consideracoes Finais

Considerando o objetivo de apresentar os resultados de um projeto de ensino e de
pesquisa de educagdo para o lazer, que visou superar a barreira interclasse do lazer, da classe
social, e que tal projeto teve como objetivos: - analisar e ensinar lazer ao longo de 2022 na
Educacdo Fisica, no Ensino Fundamental, nos anos finais e no Médio e, ensinar lazer por
meio de vivéncias (pratica social) dos alunos, sendo estudada, aprofundada e compreendida
em sua totalidade, os estudos realizados demonstram a auséncia de lazer qualificado na vida
dos alunos (as), e de entendimento do fendmeno social, bem como do trabalho e a visdo que
predomina € de praticas compensatorias sobretudo de interesses fisicoesportivos.

Os licenciandos e o professor de Educagdo Fisica compreenderam a realidade social
sobre a qual ¢ possivel interferir para a qualificacdo educacional do grupo.

O grupo depende da iniciativa da universidade e da escola com seus agentes para
sanar a auséncia da abordagem do lazer na educacdo dos (as) alunos (as) das escolas publicas
e mais do que isso da educagdo para compreensao da auséncia e ou precariedade do trabalho e
do lazer.

As barreiras sociais do lazer em uma sociedade desigual como a brasileira, sdo muitas,
a da classe social ¢ determinante de outras. A sua superacdo, dessa barreira, envolve atuacao
em varias frentes que sdo historicas. Aqui, a formacgdo de licenciados em Educacao Fisica na
universidade desenvolve-se na disciplina de Lazer e Educagdo e ha perspectiva de
enfrentamento da educacdo dualista em projetos de ensino, de extensao e de pesquisas na
graduacdo e na pos graduacdo favoraveis para o processo formativo critico dos licenciandos

(as).
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Educacido para o lazer e formaciao de professores: as barreiras para a participacio
social das pessoas com deficiéncia

Ida Carneiro Martins — PPGE/Unicid
Palavras-chave: Inclusdo; PCD; Educagdo para o Lazer; Formacao de professores.
Introducio

Historicamente, a inclusdo de pessoas com deficiéncia (PCD) em diferentes areas
sociais sempre foi um desafio, pois a concepcdo de “normalizagdo”, decorrente do
pensamento relacionado a medicalizacao e reabilitagao, vigorou por muitos anos. A partir do
momento que se passou a considerar o paradigma de inclusdo como pressuposto para a
equidade de direitos e acesso a diferentes campos sociais, se observou avangos significativos,
todavia, pode-se afirmar que ele, ainda, ndo se consolidou.

No paradigma da inclusdo entende-se como necessaria a modificagdo de contextos
sociais no atendimento das PCD e de suas necessidades. Segundo Sassaki (2009), para que
isso aconteca, ¢ preciso reduzir as barreiras nas dimensdes: arquitetonica, comunicacional,
metodoldgica, instrumental, programatica e atitudinal, nos campos do lazer, do trabalho e da
educacao.

Foi, justamente, a preocupagdo em colaborar com tal movimento que impulsionou a
construgio do Protétipo Regional do indice Olga Kos de Inclusdo das PCD — IOKI_PCD que
teve como finalidade a criagdo de um instrumento para verificar o perfil e a o grau de
inclusdo, caracterizando as principais barreiras a participagdo das PCD na sociedade. Na
constituicdo do indice se observou os sete indicadores: Educacao, Trabalho, Renda,
Participacdo em Servicos de Reabilitacdo, Limitacdo de Atividades, Tecnologia Assistiva e
Participagao Social.

A primeira etapa de desenvolvimento do IOKI PCD foi feita pela Organizagao de
Estados Ibero-Americanos para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura — OEI, a partir de dados
primarios (MENDES et al., 2021). O trabalho que ora se apresenta ¢ relativo a segunda fase
da pesquisa que possuiu o objetivo de produzir a melhoria do instrumento (GIMENEZ et al.,
2022). Especificamente, se utiliza de dados advindos do recorte feito sobre o indicador
Participagao Social, observando as questdes que se relacionam com as atividades de lazer,
pois o objetivo do presente trabalho ¢ estabelecer a discussdo entre o que tais dados revelam e
a premente necessidade da educacdo para o lazer na formagao de professores

Tal discussao se justifica, pois a mudanca atitudinal frente ao processo de inclusdo e as
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PCD dependem da sistematizagdo do conhecimento sobre o seu contexto em trés niveis:
entorno familiar, escola e sociedade. Sendo assim, na institui¢do escolar a inclusao nao deve
ser tratada s6 na perspectiva da transversalidade ou pela presenca de PCD entre os alunos,
mas sim enquanto contetido efetivo de componentes curriculares (GIMENEZ et al., 2022).

Dentre as barreiras enfrentadas pelas PCD estdo aquelas que impedem o acesso ao
lazer e para que elas sejam suplantada ¢ necessario a “Educacdo da sociedade como um todo
e, especialmente, dos profissionais com poder de decisdo, mas ainda preconceituosos a
respeito de PCD, e que por isso deixam de abrir oportunidades de lazer para este segmento
populacional” (SASSAKI, 2009, p. 6).

No entanto, quando a analise ¢ dirigida ao lazer como objeto de educagdo, implica na
consideragdo da necessidade de disseminar seu significado, esclarecer a importancia,
estimular a participacdo e transmitir informacdes que tornem possivel seu desenvolvimento,
ou contribuam para aperfeicod-lo (SILVA; RAPHAEL; SANTOS, 2006, p. 123).

Tal condicdo ¢, ainda, mais necessaria quando tratamos das barreiras que impedem a
participagdo em atividades de lazer das PCD, pois a melhoria das circunstancias de
compreensdo e apoio trard melhores condi¢des de participagdo social em atividades culturais,
turisticas, fisicas, esportivas, que proporcionardo o desenvolvimento pessoal e social do
sujeito.

Metodologia

Na segunda etapa da pesquisa da construgio do Protétipo Regional do Indice Olga
Kos de Inclusdo das PCD — IOKI PCD foram feitas anélises qualitativas e quantitativas dos
dados obtidos por meio dos seguintes procedimentos questiondrios, entrevistas individuais e
coletivas, acompanhamento de PCD (Shadowing) e escuta territorial. No presente trabalho
utilizamos os dados dos questionarios, observando as respostas dadas para o indicador
Participagdao Social, em questdes relacionadas as atividades de lazer, ou seja, um recorte
especifico. Os dados quantitativos oriundos dos questionarios foram analisados por meio do
pacote Estatistico SPSS (Statistical Package for Social Sciences), versdao 26, pelo teste de
uma amostra ordinal do Qui-quadrado.

Os sujeitos de pesquisa foram as PCD que participam dos projetos de esportes e
artisticos do Instituto Olga Kos — IOK, com idade superior a 18 anos e que assinaram o Termo
de Livre Consentimento Esclarecido — TCLE. O questionario foi respondido por 150
participantes.

Resultados e Discussao

Quando se considera que o desenvolvimento do sujeito se da a partir de suas interagdes
sociais, a participagdo social afirma-se como um aspecto de relevancia para que as PCD
possam alcancar as suas melhores qualidades e capacidades humanas (PINO, 2005).

As questdes tratadas a seguir sdo relativas a participagdo das PCD em atividades sociais e de
lazer. Ao serem perguntados sobre a participacdo em reunides entre amigos e familiares
42,89% apontam que sim e 54, 11% disseram que ndo. Tal participagdo em grupos sociais €
fundamental ao desenvolvimento das PCD e, sendo assim, haverd prejuizos aos sujeitos.
Quando se observa a frequéncia com tais encontros acontecem, a situacdo fica mais
preocupante. E o que se observa na Figura 1.
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Figura 1 - Quantas vezes vocé participou de grupos de familiares e de amigos?

Fonte: produzido pelos autores.

Ao se observar a soma dos itens 5, 6 e 7, indicativos da frequéncia semanal na
atividade, se verifica que dos 45,98, somente 43,29% frequenta semanalmente tais encontros.
Sabe-se que as relagdes sociais sdo condigdo primordial ao desenvolvimento dos sujeitos,
deste modo, se o PCD convive de forma cotidiana, s6 com o seu grupo familiar restrito,
haverd prejuizos para ele. Ainda mais, ndo tem a possibilidade de aproveitar seu tempo livre
em situacoes favorecedoras de interacdes sociais.

Em outros espagos sociais a ndo participagcdo foi ainda mais marcante, pois os dados
mostraram que 72,60% nao frequentam atividade sociais em bares, pracas ou outros espagos
de convivéncia e, somente, 27,40% indicam que sim. Quando se olha para a frequéncia de
participacdo em atividades desta natureza, os resultados sdo menores, como se observa no
grafico da Figura 2.

Figura 2 - Quantas vezes vocé participou em atividades sociais

em bares, pragas e outros espagos de convivéncia?
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Fonte: produzido pelos autores.

Observando os dados, temos que a participagao social semanal (itens 5, 6 ¢ 7) dos
sujeitos, ao considerarmos a frequéncia em atividades sociais fora do ambito da familia,
temos que 20% apresentam tal possibilidade. Isso indica que as PCD ficam restritas as
atividades formais como escolas e centros de atendimento, dai a relevancia de um processo
educacional voltado a mudanca atitudinal desses sujeitos, assim como, daqueles com quem
convive nas instituicoes, pois a ndo compreensao de suas possibilidades e de seus direitos ¢
uma barreira para a participa¢do em atividades sociais, o que faz da educacdo para o lazer
condi¢io primordial para tal superagio (MAKIDA-DYONISIO, 2017). A educagdo para o
lazer requer, no entanto, que a formagao inicial e continuada de professores contemplem os
elementos a ela relacionados, em linhas gerais, impde-se a necessidade de revisitar os
modelos utilizados de formagdo profissional, tanto no ambito do curriculo, como das
estratégias de ensino (GIMENEZ, AGUIAR, 2018).

Quando se pergunta sobre a frequéncia em atividades fisicas e esportivas, 36,99%
indicam que tiveram alguma oportunidade de participacdo e 63,01% apontam que ndo. Sobre
a frequéncia de participagdo, os dados indicam 5,37% o fazem pelo menos uma vez na
semana (itens 5, 6, 7)

Figura 3 - Quantas vezes vocé participou em grupos de atividades fisicas e esportivas?
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Fonte: produzido pelos autores.

Apesar do resultado ser, ainda, aquém do ideal, em relagdo aos outros, percebe-se que
neste tipo de atividade a frequéncia ¢ maior. Reforga-se que a participacdo da PCD em
atividades fisicas e esportivas ¢ de fundamental importancia para o seu desenvolvimento
social, todavia, ¢ condi¢cdo necessaria para a sua saude, assim tais atividades necessitam ser
incentivadas (WHO, 2003). Nesse caso, o papel dos professores de educacdo fisica ¢
importante, em especial, requer que em sua formagdo que conhecam as especificidades das
PCD, para que se possa encaminhar a mudanga atitudinal deles, propiciando-lhes o
envolvimento regular em tais atividades.

J& na participacdo em atividades artisticas se verifica que, somente, 26,71% das PCD
as frequentam e, destas, ndo mais que 53,83% comparecem pelo menos uma vez por semana
(itens 5, 6 e 7), como se pode observar na Figura 4.

Figura 4 - Quantas vezes vocé participou em grupos de atividades artisticas?
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Fonte: Produzido pela equipe de pesquisa.

E importante o incentivo para a participagdo das PCD, em atividades desta natureza,
as quais possibilitam a ampliagdo do universo cultural dos sujeitos, fundamental ao seu
desenvolvimento (MARCELLINO, 2007).

Observando-se os resultados, o que se percebe € que a pouca participagdao das PCD sao
decorrentes das diferentes barreiras impostas a elas, em diferentes niveis, mas possibilitar a
ampliacdo da participacdo social requer, efetivamente, a educacdo para o lazer e a escola ¢
espago promissor para que isto se dé, em especial, para a superagao das barreiras da dimensao

atitudinal (SASSAKI, 2009).
Consideragdes Finais

Os depoimentos indicam que a participacao social das PCD ¢ muito restrita e, quando
muito, se estabelece com poucos membros da familia. Outra questdo que se impde a baixa
participagdo social ¢ a ndo garantia de direitos basicos para a superagdo dos diferentes tipos de
barreiras para a inclusdao (SASSAKI, 2009).

Enquanto necessidades para a melhoria das condigdes para a participacdo social das
PCD em atividades de lazer ¢ preciso implementar um processo educacional que permita a
acessibilidade atitudinal, para o reconhecimento de seus direitos e a compreensdo de todo o
processo para que a inclusdo se estabeleca em trés niveis: familia e entorno familiar, escola e
sociedade. Na escola o trato com o processo de inclusdo poderia estar presente na estrutura
curricular e ndo s6 na transversalidade ou na presenga de uma PCD.

A superacdo da barreira atitudinal, em especial, o trabalho do professor para a
compreensdo dos diferentes tipos de deficiéncia, propiciard a tomada de consciéncia da PCD,
assim como da comunidade que a cerca, do mesmo modo acontece com o processo da
educagdo para o lazer. A melhoria das circunstancias de compreensdo e apoio a PCD trara
melhores condi¢des de participagdo social em atividades de lazer, fundamentais ao
desenvolvimento pessoal e social do sujeito.
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Considerando que na formagdo inicial e, por vezes a continuada, ndo tratam
suficientemente da questdo, ¢ necessario considerar a incorpora¢do de tais contetidos na
perspectiva curricular, para que a escola, enquanto espago democratico e de inclusdo, possa
proporcionar a superagdo das barreiras em suas diferentes dimensdes, permitindo o acesso as
PCD as atividades de lazer, essenciais ao desenvolvimento humano desses sujeitos.
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Introducio

A atitude muitas vezes passiva dos professores no ambiente escolar ou sem claras
justificativas teoOricas para as agdes que desenvolve junto aos estudantes, atitude essa
provocada muitas vezes em decorréncia da burocratizacdo do processo pedagdgico, leva a
comunidade escolar ndo reconhecer seu trabalho como decisivo diante dos problemas vividos
pela sociedade, principalmente o lidar com questdes relacionadas ao preconceito e a
intolerancia as diferengas culturais. O reconhecimento dessas diferencas envolve o
aprendizado do lazer, ja que ¢ no tempo que as pessoas t€m disponivel que se ampliam as
ocorréncias de violéncia, preconceito, nao aceitacdo das diferencas impressas no outro a partir
do corpo. Uma das categorias estudadas no lazer ¢ justamente as barreiras inter ¢ intraclasses
sociais. As barreiras inter classes sociais sdo aquelas derivadas das diferencas entre as classes
sociais, em que podemos identificar o pobre, a pessoa de classe média, classe média alta,
classe rica etc. As barreiras intraclasses sociais sao aquelas que impedem os sujeitos de terem
acesso ao lazer a partir das diferengas internas nas classes sociais que envolvem estere6tipo,
género, cor da pele etc e que aqui sdo o foco do nosso trabalho.

E fundamental que os professores tenham na formagdo profissional inicial e
continuada acesso a uma visdo critica de lazer como fendmeno social e, principalmente, o
conhecimento das barreiras inter e intraclasses sociais. O seu inacabamento como sujeito e
ser humano faz com que seja necessaria sua imersao nas discussoes sobre o lazer no contexto
atual para que no trabalho pedagdgico na escola, os futuros ou ja professores, possam ter uma
acdo pedagodgica efetiva.

Diante do problema apresentado, este texto tem como objetivo analisar uma
experiéncia pedagogica na formagdo de professores de Ciéncias da Religido em que foram
utilizados elementos do lazer para combater a intolerancia religiosa nas escolas.

Este texto se justifica pela necessidade de se ter elementos tedricos e relatos de
experiéncia para auxiliar os professores nas escolas na mediagdo de conhecimentos junto aos
estudantes de modo geral, na busca intensiva de minimizar os preconceitos sociais.

Método

Trata-se de um relato de experiéncia em que se busca o didlogo com obras de autores
da linguistica, da educacdo, do lazer para andlise e discussdo da experiéncia pedagdgica, além
da busca por dados que apontam evidéncias de violéncia na sociedade brasileira atual
proveniente de preconceitos.

A experiéncia pedagdgica foi realizada na disciplina Contexto Socioterritorial da
Escola no curso de Ciéncias da Religido, a partir da parceria de duas universidades
comunitarias do sul do Brasil. No total tivemos 18 graduandos participando da experiéncia
pedagogica nas discussdes em aula e na organizagdo e realizagdo do evento “Feira das
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Religidoes”. O local onde ocorreu a feira foi em uma das universidades p