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O tempo como tecido de pesquisa entre educacao e satde.

Resumo: Este trabalho apresenta consideragdes sobre a singularidade da tramitagcdo do tempo em uma pesquisa-
intervencdo na interface entre educacdo e salde. A partir dos pressupostos da arte e da psicanalise, uma equipe de
pesquisadores com experiéncia em formacdo inicial e continuada em educacdo aventurou-se no campo da salde
propondo um trabalho de formacao continuada, no contexto hospitalar, utilizando-se de narrativas ficcionais como
elemento orientador do trabalho. Este texto é resultado dos primeiros movimentos realizados na direcdo da constituicdo
do territério que abriga a intervengdo. Nele, discute-se o tempo como um operador incontorndvel da pesquisa.
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O capitalismo é o senhor do tempo. Mas tempo ndo é dinheiro. Isso é uma monstruosidade. O tempo € o tecido de nossa
vida.

Antonio Candido.

Desde meados de 2015, integrantes de um nucleo de pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS),
em conjunto com um projeto de arte desenvolvido nas ruas da cidade de Porto Alegre, articularam com um hospital geral
do municipio uma relagao de parceria estabelecida por meio de acdes de extensao universitaria. Essa articulagdo permitiu
a proposta de uma pesquisa-intervencdo situada na interface entre os campos da arte, da educacdo e da cultura.
Enguanto a extensdo universitaria armava/inventava diferentes formas de lidar com um saber-fazer junto aos pacientes e
de transmitir para a equipe médica a delicadeza e a singularidade sobre os processos de salde e de doenca e sobre a
construcdo desse saber-fazer, a pesquisa buscou investigar estratégias metodoldgicas capazes de capturar a poténcia das
primeiras ag0es e de seus efeitos no hospital. Nosso objetivo era o de promover, pela extensao, dispositivos de trabalho,
semelhantes ao operar em oficinas, como modo de inserir um contraponto artesanal aos excessos dos processos ditos
“duros” de uma Medicina Baseada em Evidéncias (CARVALHO, 2017).

O estabelecimento da parceria entre a universidade e o hospital foi tecido durante um largo periodo de aproximagao
dos pesquisadores ao ambiente hospitalar para o levantamento das demandas e para o desenho das estratégias de
intervengdo que pudessem sustentar a multiplicidade dos saberes dos profissionais e das instituicdes envolvidas. Nosso
grupo de pesquisa, composto por diferentes profissionais da psicologia e das artes, com distintas vivéncias junto a
formacdo inicial e continuada de professores, aventurou-se, pela primeira vez, no campo da salide com o compromisso de
propor praticas, na perspectiva de mirar uma transmissao e de colaborar com o campo da educagdo em salude. Tinhamos
conosco um tempo de experiéncia em comum, que indicava a poténcia da narrativa ficcional na formacdo de professores
desafiados a ensinar criangas cujos caminhos de aprendizagem ndo eram os usualmente descritos pela educacgao,[1] e
queriamos fazer ressoar esse saber na formacao dos profissionais em salde. Nesse tempo em que a equipe iniciava seu
préprio processo de letramento em salde, foi preciso um longo periodo até conseguir armar um espaco de trabalho
significativo para o contexto e compor as linhas metodoldgicas para uma pesquisa-intervencao. Como fruto desses
esforcos de leitura inicial, inauguramos o Atelié Jardim de Histérias, nome escolhido para o dispositivo inventado, e
também as primeiras letras escritas desse processo de pesquisa.

No presente trabalho, apresentaremos uma discussao sobre a singularidade da tramitagao do tempo na pesquisa que
ora compartilhamos - esse tempo necesséario a constituicdo do territério que abriga a intervencao que, neste momento,
operamos. Nosso intuito é extrair consequéncias sobre o lugar do tempo em pesquisas cujo desenho comporta a entrada
em um campo de experiéncia, bem como propor uma intervencado que se confunde com o préprio pesquisar. Destacamos
o tempo como elemento a ser considerado no desenho metodoldégico de uma pesquisa-intervencao - no caso, a pesquisa
que aqui trazemos para a discussao situa-se como pesquisa psicanalitica e, como tal, bebe da impossibilidade de discernir
pesquisa e intervengdo, ou melhor, inspirados em Freud, clinica e produgéo tedrica.

Desse modo, este texto realiza a trama do fio do tempo com a metodologia de pesquisa, da mesma maneira que
propde a discussdo do trabalho desdobrado no campo empirico: por meio de narrativas da experiéncia, tragos
paradigmaticos na constituicdo do fazer. Acreditamos que conferir visibilidade a um tempo da pesquisa que nos parece
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inestimavel, o tempo de compreender, podera contribuir para discutir o desenrolar de uma multiplicidade de pesquisas
em educacao, sobretudo no contexto da sua articulacdo com a saude.

O vira-lata Celso e a presenca de um outro tempo: instante de ver

Celso foi o nome dado ao cachorro que parou ao nosso lado naquela tarde nublada em frente ao hospital. Era o ano de
2015, e estdvamos sentadas nos bancos perto dos vendedores ambulantes da calcada quando o cdo se aproximou, deitou
e dormiu sob nossos pés. Com uma expressao serena e movimentos tranquilos, Celso deu duas voltas em torno do préprio
corpo antes de deitar. O transito de pessoas, o ir e vir agitado que configura a urgéncia de um hospital, ndo foi problema
para que Celso tirasse a sua longa e mansa soneca. Era um cachorro vira-lata, de porte médio, branco, com pequenas
manchas marrons pelo corpo, de focinho escuro e orelhas baixas. O nome Celso veio quase que instintivamente. Alguém
da nossa equipe olhou para seus olhos escuros e disse: “Oi, Celso, que bom te ter aqui.” Dar nome para o cachorro
naquele momento fez com que cridssemos uma presenca intima, jd que nos sentiamos tdo estrangeiras em um universo
diferente do que costumdvamos ocupar. Por certo, ndo foi a toa que criamos intimidade com um cachorro vira-lata:
éramos uma equipe hibrida, vinda de diferentes experiéncias e curiosa por explorar novos lugares. Assim como um
cachorro vira-lata sem dono, que explora a rua sem um destino especifico, nos sentiamos errantes, disponiveis aos
encontros que o acaso poderia gerar. Estdvamos distantes do mundo escolar e académico que normalmente
costumdvamos habitar, de modo que, tal como Celso, também optamos por ficar paradas ali na calcada em frente ao
hospital, num esforco em exercer a calma necessaria para buscar entender que lugar era aquele em que tentdvamos
propor uma pesquisa-intervencao articulando os campos da educacao e da salde. Esse movimento inaugural de ficar na
rua, na calcada do hospital, como um tempo de escuta do contexto, disponivel para qualquer acontecimento, compds o
nosso primeiro passo na configuracao da metodologia de pesquisa que guiou as intervengdes que vieram a seguir e que
muito ainda guia a nossa pratica.

Essa metodologia que carrega consigo um qué de vira-latismo nasce inspirada no projeto Armazém de Histérias
Ambulantes,[2] em colaboragdo com o coletivo A Carroga, e na concepgao da Arte Contextual, descrita por Paul Ardenne,
que toma como fundamental a compreensdo e a assimilacdao ao contexto e o conjunto de questionamentos que a
pesquisa da lugar. Paul Ardenne, professor de histéria e critico de arte, parte da etimologia da palavra “contexto” (do
latim contextus, de contextere, tecer com) para dizer que a arte contextual é aquela que agrupa as criacbes que se
ancoram nas circunstancias e se mostram preocupadas em tecer com a realidade (ARDENNE, 2004). Para ele, uma arte
gue incorpora o contexto € uma arte da agao, da presenca e da afirmacdo imediata, que estad diretamente relacionada a
realidade concreta a qual o artista/pesquisador se ata. Ou seja, € um modo de estar presente que nao apenas considera o
contexto como meio de criagdo, mas que tece com ele, enlaga-se de tal forma que as circunstancias fazem parte de todo o
enredo ao qual se quer vincular. Nesse sentido, as praticas da arte contextual sdo bem diferentes das que estdo em causa
na nogao tradicional de obra de arte, em que a produgao de um objeto - de fruicdo estética, que se apresenta a um
espectador passivo - ocupa o primeiro plano, sendo normalmente intermediada por espagos institucionais de arte
(museus, centros culturais, galerias). Na arte contextual, as praticas se inserem no tecido social de forma direta e ativa,
com objetivo de transformar as microrrealidades e constituir processos em que as pessoas de determinado contexto
possam também participar como cocriadoras. Assim, as praticas que partem do pressuposto da Arte Contextual
desconstroem a figura do artista como um ser distinto e portador de um talento individual que o torna capaz de ler o
mundo sob uma dtica poética. Antes, o artista/pesquisador é um catalizador de processos de invengdo em coletivo, nos
quais a propria natureza da intervengao nasce da relagdo com o outro.

O tipo de pratica que estd em jogo nos processos concebidos como Arte Contextual é muito préximo dos pressupostos
da psicandlise, que se configura como outra baliza teérico-metodolégica a orientar nossas agdes. Localizamos como
operadores das condicdes de leitura e intervencdo dos fendmenos que vivemos no cotidiano do trabalho: a inclusdo do
pesquisador no campo transferencial onde a pesquisa se desdobra; a atencdo equiflutuante como norte de escuta e/ou
coleta de dados; e o a posteriori como um tempo depois em que os achados encontram as vias para formar uma relagdo
de conjunto, uma vez que sejam tecidos entre si e com a teoria.

O encontro com o cachorro vira-lata Celso, no momento em que nos propusemos a escutar o entorno do hospital,
exercendo a disponibilidade para a escuta de um contexto tao distinto daquele a que estdvamos acostumados, deu-nos
pistas sobre os orientadores metodoldgicos fundamentais para dar consequéncias a nosso desejo de estabelecer uma
pesquisa-intervencao tecida no enlace entre educacao e salde. Um cachorro que resolve dormir tranquilamente em meio
a desconhecidos e que interrompe o ritmo de urgéncia e emergéncia do hospital nos mostrou com esse pequeno e singelo
ato que seria preciso muito tempo e muita calma para inaugurar o trabalho que pretendiamos ali. Um cachorro de rua que
segue seu fluxo préprio e que destoa dos ritmos, das velocidades que o cotidiano impde, de alguma forma revelou a
equipe que seria necessario abrir um tempo diferente, em que a postura da espera seria um dos elementos constituintes
do fazer.

A histéria com o cachorro Celso nos remeteu a outra histéria, presente no livro O tempo e o cdo, de Maria Rita Kehl.
Nele a autora estabelece uma andlise sobre a experiéncia do tempo na contemporaneidade e sua relacdo com o
incremento de diagnédsticos de depressdo. O livro inicia com o atropelamento de um cachorro, pela autora, em uma
autoestrada. Sem conseguir parar para socorrer o animal, vendo-o pelo espelho retrovisor seguir ferido e com vida, Maria
Rita Kehl se vé diante das reagdes rapidas e instantaneas nas quais somos convocados tanto a responder quanto a passar
por cima das proéprias agdes:
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Em questdo de segundos, ndo escutei mais seu uivo de dor nem pude conferir o dano que lhe fiz. O cdo
deixou de existir em meu campo perceptivo. [...] seu esquecimento se somaria ao apagamento de milhares de
outras percepgdes instantaneas as quais nos limitamos a reagir rapidamente para em seguida, com igual
rapidez, esquecé-las. (KEHL, 2009, p.17)

O acidente com o cao, “feioso, cor de cinza sujo”, “magro e esguio” e que “lembrava um parente distante do galgo”
(KEHL, 2009, p. 17), impeliu a autora a elaborar um pensamento sobre a brutalidade da relacdo dos sujeitos
contemporaneos com o tempo. Kehl (2009) diz que esse acidente na estrada levou a pensar sobre o vinculo entre as
depressdes e a experiéncia do tempo, que “na contemporaneidade praticamente se resume a velocidade” (KEHL, 2009, p.
17). Ou seja, o acidente com um cao que se atravessou na velocidade com que a autora conduzia seu carro disparou a
necessidade de pensar sobre as experiéncias temporais em que o fio do tempo deixa de ser tensionado pelas demandas
do cotidiano para ser tecido de um jeito singular, por cada sujeito em seu ritmo préprio, “ao sabor das suas inclinacdes”
(KEHL, 2009, p. 21). O acidente da estrada que colocou o cdo diante da morte a fez refletir sobre a experiéncia com o
tempo da mesma maneira que o nosso encontro com o cachorro Celso nos fez (e faz) pensar sobre o tempo e a
experiéncia da temporalidade, enquanto um elemento que precisa ser considerado na composicao dos caminhos de uma
pesquisa-intervencao. O tempo em seu peso metodoldgico.

Os tempos para uma intervencao: tempo de compreender |

Desde o encontro com o cachorro Celso, a pesquisa-intervengao no contexto hospitalar ganhou novos e diferentes
rumos. Foram necessarios pelo menos dois anos para que conseguissemos armar uma estacao de trabalho e mais dois
para que comegassemos a colher alguns achados da pesquisa-intervengéo. O primeiro ano foi todo dedicado ao tempo da
escuta e da espera, em que tentdvamos encontrar um lugar e uma equipe disponivel a troca de saberes. Foram diversas
conversas, muitas reunides e infinitas deambulagdes nos corredores do hospital, até que conhecéssemos minimamente os
espacos e as pessoas envolvidas na instituicdo. Nesse primeiro momento de aproximagao, carregdvamos conosco algo de
uma urgéncia, uma certa antecipagdo de desejos e vontades que insistiam em permanecer. Mas toda vez que sentiamos
um avango no campo empirico, na direcdo de constituir um lugar de trabalho, algo surgia, fazendo com que uma nova
configuracdo se apresentasse e que aquilo que imagindvamos ter como possibilidade desaparecesse, dando a impressao
que tinhamos perdido muito tempo. Ndo era nada simples, porém precisariamos sempre nos lembrar do nosso amigo
Celso, e em cada novo dia de saida até o hospital tinhamos que atrasar o passo, caminhar com calma e nos demorar um
pouco mais pela instituicdo. Lembrar que o tempo ndo era em vao e que muito menos o haviamos perdido. Era preciso
lembrar, mais uma vez, que ndo se podia ter pressa, ou melhor, era preciso sustentar aquilo que o escritor Italo Calvino
enunciou com o aforisma: “Apressa-te lentamente”. Isto é, era-nos indispensdvel uma pressa demorada, ndo no sentido
de excluir a rapidez, mas antes, uma tentativa de apostar no circuito em que o ato de esperar e a lentiddo pudessem
carregar consigo as urgéncias das nossas demandas. Um movimento de ir e vir, em que o hiato entre as duas condigdes
de inicio e fim fosse a exigéncia da elaboracdo para que algo se realizasse.

Esse tempo em suspenso, em que nos vimos diversas vezes durante os primeiros anos de aproximagdo, evoca a
elaboracao de Freud (1976) sobre o jogo fort-da, apresentada no texto “Além do principio do prazer” (1920). Ao observar
seu neto de dezoito meses brincar com as idas e vindas de um carretel, Freud percebe que a crianca se utiliza da
brincadeira para lidar com a auséncia materna - satisfacdo pulsional. Ao deixar cair um carretel da cama, que estava
ligado a um barbante, a crianca dizia fort; em seguida, puxava o barbante novamente para si, dizendo da. Nesse espago
constituido entre as palavras fort-da, algo da auséncia é constituido, fundando uma operacdo simbdlica com a qual se
renuncia a satisfacdo pulsional direta e se cria condi¢do para uma mudanga psiquica acontecer. Ou seja, na companhia de
Freud, entendemos que é no espaco da auséncia, no tempo da indeterminacdo, que a estruturacdo subjetiva se
concretiza. Dunker (2016) lembra que, no ambito do hospital, a posicdo médica ndo cessa de fazer operacdes cujo objetivo
é sempre transformar o indeterminado em determinado, sem um tempo de espera, de intervalo para que algo, uma
solugdo, surja como inesperado, impensado. Para o autor, o adoecimento implica uma experiéncia de saber. Um saber
composto pela experiéncia corporal e pelos seus signos de mal-estar, pelos seus autodiagndsticos que constituem esse
saber como indeterminado diante de uma verdade por vir. Assim como nas oficinas que passamos a desenvolver muito
tempo depois das aproximagdes ao hospital, percebemos ser necesséario sustentar um tempo para que os pacientes e a
equipe pudessem elaborar hipéteses sobre aquilo que se sente no corpo e que nao pode ainda ser nomeado. No préprio
desenrolar da pesquisa esse tempo precisou se abrir para que as hipéteses pudessem ser erguidas.

O psicanalista francés Jacques Lacan também faz referéncia a um momento temporal de indeterminagao como
produtor de uma singularidade subjetiva. No texto intitulado “O tempo Idgico e a assercdo da certeza antecipada” (1945),
Lacan afirma que em termos da psicanalise o sujeito do inconsciente ndo advém de um lugar nem de uma relagdo com o
espaco, mas de um intervalo, de uma légica temporal sempre referida ao movimento do outro. Essa proposi¢ao de Lacan
nos parece muito proxima a frase dita pela artista Lygia Clark: “o ato de se fazer é tempo” (CLARK, 1999, p. 165 apud
RIVERA, 2008, p. 228). Nessa expressdo, encontram-se condensadas duas assertivas importantes: 1) a ideia de que se
fazer (a construcao de si) da-se por um ato; 2) a ideia de que essa construgcao é tempo (RIVEIRA, 2008). H4, para a artista,
a mesma hipoétese considerada pela psicanalise, que entende que existe um caminho, um percurso no qual o sujeito vai se
fazendo, se construindo e tecendo seus fios na relagdo com o outro e partir dele. Em meio a esses fios constitutivos,
encontramos o tempo como um dos fundamentos da trama subjetiva. Tempo que também é construido por um ato, no
qual o sujeito se desloca de seu lugar, numa precipitacdo que é movimento relativo ao outro, salto em diregao ao
simbdlico.
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Para a psicanélise freudolacaniana, é na contingéncia operada por um tempo intervalar que ocorre um modo peculiar

de trama subjetiva, em que o ato de se fazer é tempo, e ndo uma construgdo que se faz no tempo. Lacan (1998) parte de
um problema légico, um sofisma intitulado apdlogo dos trés prisioneiros, em que o diretor de um presidio submete trés
prisioneiros a um desafio, cuja solucao determinard a liberdade para apenas um dos prisioneiros. A partir de cinco discos,
dois pretos e trés brancos, o diretor pede que se cole um disco nas costas de cada um dos prisioneiros. Como estdo na
mesma sala, cada prisioneiro consegue ver os discos dos outros dois colegas, mas ndo sabe qual é o seu, tendo, entdo,
que deduzir. Serd libertado aquele que primeiro deduzir a cor do seu préprio disco, a partir da observacdo dos outros.
Quem primeiro o fizer, terd que sair pela porta. Durante o periodo da resolucao do problema, os prisioneiros ndo podem
falar entre si, apenas tém a possibilidade de olhar para o disco do seu colega. O que se estabelece entre os prisioneiros é
um jogo de adivinhacdo em que conta a andlise dos movimentos em direcao a porta e os olhares, o que faz Lacan sugerir
que, nesse desafio, estd posto trés tempos: instante de ver, tempo de compreender, momento de concluir. Desses trés
intervalos, que decantam também, de uma posicdo temporal, um saber sobre si mesmo, o primeiro, o instante de ver, e o
Gltimo, o momento de concluir, sao instantaneos, ou seja, dado-se logo no ato do acontecimento. J& otempo de
compreender é o tempo do intervalo, que exige um pensamento mais dilatado, sem que haja uma certeza ou solucdo
definitiva.

O tempo de compreender foi - e tem sido - alicerce na constituicdo de uma metodologia de pesquisa-intervencao que
considera os saberes da educacdo no contexto da salde e vice-versa. Esse tempo intervalar, que é condicdo para que o
pensamento possa acontecer, sem uma conclusao ou certeza definida a priori, constitui o espago no qual tentamos operar
na construgao da pesquisa-intervengao.

Quando o tempo nao espera, mas a gente sim: tempo de compreender Il

Depois de um ano inteiro de aproximacgdes e distanciamentos da intuicdo, no percurso estendido do tempo em 2015,
produzindo em conversa com o contexto e nao a partir dele, entramos no segundo ano em diregdo a constituicdo de uma
pesquisa-intervencdo: o ano de 2016. Esse ano inicia em um ritmo mais lento, e o fim do periodo letivo/académico junto
com a chegada do ver&o tornaram os encontros mais esporadicos e as reunides com as equipes do hospital cada vez mais
escassas. Ja ndo viamos mais o Celso na rua, porém ele seguia conosco, sendo o guardido de uma presenga calma a cada
momento em que tentdvamos ultrapassar a natureza dos tempos. Durante o ano de 2015, além das idas ao hospital,
nossa equipe também se reunia quinzenalmente para encontros sistematicos, a fim de narrar a experiéncia, compartilhar
escritos e discutir os passos seguintes das agdes. As reunides da equipe se configuravam como momentos em que
faziamos a leitura daquilo que estdvamos vivendo, quando tentdvamos encontrar tragos compartilhados que fizessem
ponte para as préximas agdes. Era como se, a partir do movimento/olhar do outro, tentdssemos enunciar a cor do disco
em nossas costas (numa referéncia ao apélogo dos prisioneiros), tracando as coordenadas da pesquisa a cada vez que
alguém da equipe fazia hipéteses de leitura sobre o campo empirico em construgdo. Apostdvamos, assim, num trabalho
work in progress, em que cada encontro nosso indicaria elementos para o préximo fazer.

Em meados de 2016, seguiamos tecendo em companhia, porém um pouco mais distante do campo empirico.
Estdvamos todos presenciando no Brasil um contexto politico turbulento, o que influenciava diretamente na instituicdo -
por se tratar de um hospital publico federal, conforme as alteracdes das diretrizes nacionais, alteram-se também as
configuracées no ambito hospitalar. Viviamos o impeachment da presidente Dilma Rousseff, e, com a mudanca na
estrutura do governo, haveria mudancas em toda a composicao da gestdao com a qual vinhamos fazendo didlogo durante
o0 ano de 2015. Diante de tal mudanca e da incerteza dos novos tempos, nos vimos sem rumos e, mais uma vez,
angustiados em face da possibilidade de termos perdido tempo. Até entdo, tinhamos avancado por alguns setores do
hospital e encontrado alguns pontos possiveis de trabalho. Também haviamos realizado breves intervencées em
colaboracao com o projeto Armazém de Histérias Ambulantes e participado de eventos organizados por setores da cultura
e do centro de gestdao educacional do hospital. No periodo de um ano e meio, conhecemos algumas pessoas e
estabelecemos parcerias; no entanto, como as condicdes tinham mudado e com a configuracdo de um novo cenério, as
incertezas tomaram conta e ninguém sabia nos dizer como as coisas ficariam dali para frente. Sentiamos a necessidade e
a urgéncia de agir, fazer alguma coisa para que nao perdéssemos os fios ja constituidos. Entretanto, éramos uma equipe
externa a instituigdo e, perante tal atravessamento social, politico e histérico, ndo tinhamos o que fazer sendo esperar;
confiar que nossa pressa seria a pressa demorada, e que a tramitacdo desses novos tempos pudessem inaugurar, na
mesma medida, novas possibilidades.

E importante dizer que tanto Kehl (2009) quanto outros autores, como, por exemplo, Rodulfo (1990), ressaltam a
angustia como pano de fundo do trabalho de simbolizagao desse tempo intermedidrio, o tempo de compreender. Tempo
inerente ao processo de descobrir-se quem se é (qual a cor colada a suas costas) e absolutamente necessario para os
desdobramentos da constituicdo seja de um sujeito, seja de uma pesquisa em curso. Trata-se das angustias das inscricdes
primeiras, cujo processo de simbolizacdo ndo deve ser forcado numa precipitacdo muito apressada que causaria o
fechamento do circuito numa conclus@o imprecisa, mas promovido por esforgos de leitura numa suspensao da experiéncia
que coloca em cena uma dialetizagdo dos dilemas.

Didi-Huberman (1998) comenta que, diante de um dilema, hd a necessidade de “se inquietar com o entre” (DIDI-
HUBERMAN, 1998, p. 77), ocupar um espaco intermediério que comporta a suspensao e habitar uma zona de movimento
dialético, tentando pensar na oscilagdo contraditéria do “movimento de didstole e de sistole (a dilatagao e a contragao do
coragao que bate, o fluxo e o refluxo do mar que bate)” a partir de seu “ponto central, que é seu ponto de inquietude, de
suspensdo, de entremeio”. (DIDI-HUBERMAN, 1998, p. 77). Habitar essa zona de indeterminagao/suspensdo, que é
também uma zona de tensdo, supde um intervalo em que ndo podemos nem atribuir nem negar, nem aceitar ou refutar
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qualquer condicdo. Um tempo de compreender que concentra uma substancia aberta. A artista Edith Derdyk, em um

fragmento intitulado “Investigagdes sobre a forma”, diz:

Tudo parece concorrer para a evidéncia de um espago e um tempo aberto entre o que existe em potencial
vagando e pulsando em algum lugar de nosso ser. [...] A conjugacdo das passagens entre aquilo que é sabido,
controlado, esperado, planejado com aquilo que se surpreende pelos seus acasos e arbitrariedades, seus
informes: é em algum lugar suspenso num tempo que salta e mergulha, num espaco que emerge e afunda,
que o corpo criador arranca, avanga e estende suas percepgdes. (DERDYK, 2012, p.14)

Nessas investigagles, a artista busca elaborar consideracdes acerca de uma metodologia que possa falar do ato
criador. Com atengdo ao momento entre os acontecimentos, entre um estado e outro, o elemento tempo salta como uma
condicao primordial. Sabiamos, desde nossa pequena temporada com o vira-lata Celso, que era imperativo suportar esse
lugar de indefinicdo, para sé entdo criar, compondo o que imagindvamos como intervengdo. Mas ndo era simples
permanecer em um espago entre e esperar. Tivemos que aguardar que os acontecimentos daquele ano se acomodassem
para que, s6 depois, encontrdssemos novamente um espago para armar nossa estacdo de trabalho: um lugar entre
educacao e saude. Foi um periodo que podemos chamar, na companhia de Bloch (2005), de aprender a esperar, de
aprender um “ato de espera” que ndo é resignado, pois “ele é apaixonado pelo éxito em lugar do fracasso”, em que a “a
espera, colocada acima do ato de temer, ndo é passiva como este, tampouco estd trancafiada em um nada” (BLOCH,
2005. p. 13). Essa palavra, que remete ao ato de ter esperanca, de desejar, pretender, carrega consigo um tempo
gestacional em que repousa uma promessa. Lessa (2013, n. p.) afirma que a “espera é o operador necessario que nos ata
ao futuro”, um “nexo do qual ndo podemos abrir mdo”.

Uma espera no contexto da pesquisa ndo é nem silenciosa nem ruidosa, mas atenta aos movimentos do outro (gestdo,
novas regras, adoecimento de equipes no hospital). Tempo em que se estd gestando uma nova encruzilhada nos rumos
do pesquisar e que precisa desse deambular do pensamento distraido-atento. Tempo que habita os entrelugares. Tempo
das trés instancias formuladas por Lacan, pois somente a vivéncia do tempo de compreender é que permite demorar-se
nessa reciprocidade ao outro, articulando os fios do tempo, do fazer-se no tempo, ao jogo dos olhares, esforgos de leitura
do campo empirico em plena construgdo. Tempo tecido entre as idas e vindas no espago do hospital e que permitiu a
elaboragao do primeiro dispositivo de trabalho. Tempo que é tdo abstrato que praticamente sé conseguimos representa-lo
sob uma forma espacial.

O tempo da pesquisa: momento de concluir

Depois de dois anos e meio dedicados a aproximacdes ao contexto hospitalar, em meados de 2017 constituimos a
primeira experiéncia de pesquisa-intervengao: o Atelié Jardim de Histdrias. A proposta dessa intervencdo foi tecida junto a
equipe do Setor de Dor e Cuidados Paliativos[3] com o objetivo de investigar o papel da ficcdo como um recurso para o
cuidado e o trato com a dor crénica, apostando que as palavras, em sua dimensdo criativa, bem como os recursos
especificos da arte e da educacdo, pudessem se situar como elementos constituintes de um dispositivo de tratamento
multidisciplinar. O foco da nossa pesquisa-intervencao eram pacientes atendidos pelo setor que possuiam diagndstico de
dor crénica, geralmente associado a fibromialgia e/ou depressdo, em que ndo havia uma relagdo direta com uma causa
organica. Apds alguns encontros do Atelié Jardim de Histérias, nos quais foi possivel testemunhar a instauragéo da
transferéncia, oferecemos para cada participante uma caixa que pudesse funcionar como um arquivo pessoal ao longo
dos dias. Essa caixa seria um bau para o objeto que cada um deveria trazer, sendo o disparador para uma histéria. A
aposta era que a artesania das palavras, tecidas pelas histérias e ficcdes singulares, fizesse um contraponto aos
processos hospitalares que focam no corpo como via Unica de tratamento.

Passamos aproximadamente seis meses em torno das histérias que cada participante tecia nos encontros do Atelié.
Reviramos as caixas e as memdrias, onde cada um pode encontrar os retalhos de narrativas que constituiram um espaco
de troca e de compartilhamento da experiéncia, narrando uma histéria, uma ficcdo sobre si mesmo, numa producdo de
saber e numa responsabilizagdo por seu préprio percurso. Um trabalho intenso de rememoracao em que os tempos do
presente e do passado formavam os nés das histérias.

Assim, no devagar-depressa dos tempos, em um campo temporal e espacial, tentamos criar as condigbes para que
fosse possivel estender um espago capaz de abrigar o tempo de compreender de cada participante. De alguma forma, o
Atelié tem sido essa zona de abertura temporal para que uma indeterminagéo sobre o processo de uma doenga - em que
ndo ha muitas evidéncias organicas - possa acontecer. Tal como os pacientes, em uma espécie de dobra, a equipe de
pesquisa, primeiramente iletrada em salde, precisou navegar nos meandros do mesmo tempo de compreender,
vivenciando as angustias e as incertezas dessa instancia temporal (sem desistir nem avangar demais) para que ela mesma
pudesse encontrar, no jogo com o movimento do outro, o desenho do dispositivo para propor o trabalho no hospital.

As bussolas metodoldgicas da psicandlise e da arte oferecem, entre outras coisas, a possibilidade de experimentar
outra temporalidade, diferente daquela marcada pelos relégios ou regulada pelas demandas urgentes da vida pratica e
pelas demandas da cultura. Uma temporalidade mais préxima da temporalidade da pulsacdo prépria do sujeito e da
atemporalidade do inconsciente (KEHL, 2009). A possibilidade de encontrar nas palavras e nas narrativas meios pelos
quais se inaugura outra condicdo de sujeito ou a possibilidade de encontro com a criacado e a invencao através do campo
artistico revelam também outros modos de experimentar o tempo.
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O poema “A suposta existéncia”, de Carlos Drummond de Andrade (1980) pergunta: existe o mundo apenas pelo olhar
que o cria e lhe confere espacialidade? Existem coisas nao pensadas? Uma pinga escondida na gaveta? Nés sozinhos num
quarto sem espelhos? Palavra ainda ndo lida? E nos perguntamos, a partir de Drummond: existe um cdo abandonado na
rua? Uma dor ainda ndo nomeada? Uma doencga ainda ndo catalogada? Um tempo numa pesquisa onde nada parece dar
mostras de seu fazer? Como pensar esse tempo? Com que materialidade? Nessa aparente invisibilidade das coisas,
buscamos dar visibilidade e sublinhar a importédncia de um “tempo mudo” incluso numa pesquisa. Por um periodo,
durante o ano de 1973, Lygia Clark disse ter ficado sem produzir nenhuma obra, formulando a ideia de que a prépria vida
seria uma proposicao - queria vivé-la, expressar-se nela. Lygia nomeia esse momento de pensamento mudo. Isso que era
o simples viver sem fazer qualquer proposicdo era o tempo de um reaprender. Tempo necessario, aparentemente mudo,
mas fundamental para a proposigao do que estava por vir.

Seguindo na aproximacao entre a figura do artista, do psicanalista e do pesquisador, pensamos que nosso papel no
hospital, além de articular ensino, pesquisa e extensdo, ndo é a do criador/especialista cujo talento individual é
sacralizado e mitificado pela sociedade por sua capacidade de leitura sensivel e poética do mundo (do outro), mas de
catalisador de processos de invencdo em coletivo, nos quais a prépria natureza da intervencédo nasce da relacdo com o
outro, do jogo em reciprocidade ao outro tramitado pelo tempo de compreender.
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[1] Trata-se da experiéncia junto a um nucleo interinstitucional dos cursos de Psicologia e Educagdo, que desenvolveu
cursos de formacao, em sua maioria, dirigidos a professores do Atendimento Educacional Especializado da rede publica de
escolas do Rio Grande do Sul. Neles, a proposicdo formativa ensejava oferecer condicées para que a producao de novas
préticas de ensino pudesse emergir entre seus participantes, apostando na forca da palavra, do encontro, nas artes e na
cadéncia do tempo (sempre mais distendido).

[2] O Armazém de Histdrias Ambulantes é um dispositivo armado numa banca itinerante, uma carroga ambulante, que
atua nas ruas de uma cidade do Rio Grande do Sul oferecendo aos passantes fotografias descartadas, escritos de gaveta,
entre outros produtos gerados em parceria com sua rede de colaboradores espontaneos. A moeda de troca é a
disponibilidade de o interlocutor contar uma histéria.

[3] Cuidados Paliativos sdo acdes de uma equipe multidisciplinar que objetiva a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes e dos familiares diante de doengas que ameagam a vida, promovendo o controle da dor e alivio de sintomas, e
investindo suas atengbes no suporte psiquico, espiritual e social, os quais devem estar presentes desde o diagnéstico até
o final da vida.



