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O lugar da sensibilizagdo no curriculo da Educagdo em Direitos Humanos: refletindo sobre a formagéo
Guilherme do Nascimento Pereira - UNESA - Universidade Estacio de Sa

Durante as leituras sobre Educagao em Direitos Humanos (EDH), especialmente quando se trata de metodologias ou
experiéncias, € comum haver referéncia ao termo sensibilizagdo. Nem sempre ha discussao especifica acerca do que seria
a sensibilizacdo, apenas a meng¢ao da mesma como parte integrante da concepgao de EDH abordada, geralmente
associada a apresentacdo de um tema de forma aproximada ao interlocutor, intentando estabelecer algum nivel de
engajamento. Neste sentido, esta pesquisa busca aprofundar formas de compreender as experiéncias de vida enquanto
espacosmomentos de sensibilizacdo para a EDH, tanto em formacao inicial quanto em formacao continuada. Tal
perspectiva articula-se com a compreensdo de curriculo como espaco de produgao de sentidos (LOPES e MACEDO, 2011)
e, portanto, permeado por experiéncias individuais-coletivas.

Abraham Magendzo propde uma estratégia metodoldgica para a EDH que denomina de disefio problematizador
(MAGENDZO, DONOSO, 1992). Esta é uma proposta de atividade em grupo, de maneira que estudantes e professores,
conjuntamente, discutam as questdes postas e proponham alternativas, através da identificacdo dos conhecimentos e
recursos disponiveis.. Nesta estratégia pedagdgica, hd uma etapa denominada momento diagndstico, na qual, a partir de
trés possibilidades (situagdes problematicas da vida cotidiana, situagdes problematicas do curriculo manifesto, e situagées
problematicas da cultura escolar), das quais possam emergir situacdes em conflito com os direitos humanos. Ent&o, passa-
se ao momento de elaboragéo e, por fim, ao momento de alternativas de solugdo e de avaliagdo. Note-se que o momento
de diagndstico busca situagao do cotidiano escolar, de modo que seja algo familiar aos estudantes (que devem participar
ativamente de tal escolha - postura que, além de ser democratica e participativa, assegura um grau maior de
envolvimento na atividade), e, ao mesmo tempo, uma ocorréncia que entre em conflito com os direitos humanos. Deste
modo, constréi-se a possibilidade de aproximacao dos diferentes campos dos direitos humanos através de vivéncias
pessoais e coletivas.

No cenério das politicas publicas nacionais para a EDH no Brasil, por exemplo, o Plano Nacional de Educagdo em Direitos
Humanos - PNEDH (BRASIL, 2018), em suas concepgdes e principios sobre a EDH nao formal, diz que

A educagao ndo formal em direitos humanos orienta-se pelos principios da emancipagéo e da
autonomia. Sua implementagao configura um permanente processo de sensibilizacao e formacdo de
consciéncia critica, direcionada para o encaminhamento de reivindicacdes e a formulagcédo de propostas
para as politicas publicas, podendo ser compreendida como: a) qualificagdo para o trabalho; b) adogao
e exercicio de praticas voltadas para a comunidade; c) aprendizagem politica de direitos por meio da
participacdo em grupos sociais; d) educacao realizada nos meios de comunicacgao social; e)
aprendizagem de conteldos da escolarizacdo formal em modalidades diversificadas; e f) educacéo para
a vida no sentido de garantir o respeito a dignidade do ser humano.

[...]

A sensibilizacao e conscientizagdo das pessoas contribuem para que os conflitos interpessoais e
cotidianos ndo se agravem. Além disso, eleva-se a capacidade de as pessoas identificarem as violacdes
dos direitos e exigirem sua apuragao e reparagao. (BRASIL, 2013, p. 36 e 37 - grifos nossos)

Note-se que a sensibilizacdo esta associada a formacdo, o que acontece em outros textos, indicando a relevancia da
mesma enquanto estratégia didatica. E, em seguida, aparece como acdo conjunta a conscientizagdo, novamente
apontando para uma alteragdo na forma de perceber situagdes, como o préprio fragmento indica.

Na terceira versao do Plano Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3), o termo aparece 12 vezes, na maioria nas diferentes
segOes tematicas do documento, reforcando a necessidade da sensibilizacdo para as causas especificas, como quando
aponta a que juizes precisam passar por formagdo que os sensibilize para evitar atitudes discriminatdrias na ocasido de
casais homoafetivos moverem processos de adogdo.

Especificamente sobre a EDH, Bosi considera que a sensibilizagdo parte das experiéncias de vida desde a primeira
infancia, pontuando relagbes dicotémicas que vao sendo formadas, como homem x mulher e pai x filho, por exemplo. Para
o autor, estas relacdes partem de um espaco familiar mais intimo e vao se ampliando para contextos familiares maiores e,
posteriormente, escolares. Tais compreensdes de mundo que a crianga constréi estd embebida, também, do paradigma no
qual ela estd - no caso da discussdo acerca dos direitos humanos, Bosi considera a sociedade burguesa, problematizando
o papel do capitalismo como elemento que tende a oferecer a crianca nogdes de mundo permeadas de disputa e
competicdo, que sao ainda mais reforgcadas pelo que ele chama de egocentrismo infantil, uma fase de centralizagdo da
crianga. Apesar de indicar explicitamente que a EDH pode ter inicio em qualquer etapa da vida, o autor reforca a ideia de
que é melhor que isso se inicie o quanto antes, na “pré-escola e nos primeiros anos do primeiro grau”, de modo que a
socializagdo esteja impregnada de solidariedade e integragdo.

Como dito, a sensibilizacdo seria um momento de aproximacao de uma determinada tematica. O termo aparece quando
Candau et al. (1995) indicam as oficinas pedagdgicas como uma metodologia para a EDH na formacgao de professores.

Neste sentido, o desenvolvimento das oficinas se dd em quatro momentos.
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No primeiro, pretende-se a sensibilizagdo, oferecendo elementos que permitam uma aproximacao a
realidade latino-americana e, de modo particular, brasileira, provocando-se assim uma desestabilizagdo
cognitiva e afetiva em relacdo a maneira habitual dos jovens lerem a realidade, marcada, em geral, por
uma visao parcial e ingénua. (CANDAU et al., 1995, p. 18-19)

E explicita a necessidade de promover o que as autoras chamam de desestabilizacdo, ou seja, um deslocamento de
sentido que permita uma reflexao acerca do tema a ser discutido/trabalhado. Este movimento possibilita que sejam
erigidos questionamentos que, dados os contextos sociais hegemonicos, de outra maneira nao seriam feitos. A
sensibilizacdo seria um processo pelo qual a pessoa se aproxima de um ideal discursivo que, anteriormente, nao estava
posto em questdo ou ndo era possivel que ela concebesse como um problema.

Magendzo, Duefias e Flowers (2014), em seu livro Comprometidos com los derechos humanos: histdrias de vida de
educadores[1], organizam textos de 25 educadores em direitos humanos ao redor do mundo[2] que respondem a
pergunta “como, porque e quais tem sido as motivagdes pessoais que te tem levado a comprometer-se com a educagéo
em direitos humanos?” (tradugao livre). A questdo proposta por Magendzo, Duefias e Flowers solicita que os
respondentes, de forma autobiogréfica, descrevam aspectos/situagdes de suas vidas que os fizeram se voltar a temética
da EDH, ou seja, aspectos/situagdes de sensibilizagdo, mas nao somente isso - hd um trago de continuidade e
engajamento que indica o carater processual desta mesma sensibilizagdo.

Magendzo, Duefas e Flowers (2014) consideram que, na EDH, narrar a prépria histéria pode ser uma estratégia para
compreendermos melhor nossas vinculagdes com a tematica ao mesmo tempo em que socializar estas histérias cria
vinculos e inspira outras pessoas a pensarem suas préprias posigdes e trajetérias. Além disso, o autor assinala que este é
um exercicio produtivo pois permite que se compreenda diferentes formas de se vincular a temdtica dos direitos
humanos.

Dentre os relatos, ficou evidente que as experiéncias na infancia e na adolescéncia configuram marcos nas narrativas
sobre a vinculagdo com a EDH. Vera Candau, por exemplo, relata que aos, 12 anos, sofreu uma queimadura na mao
esquerda e, sendo canhota, teve que treinar a caligrafia usando a mao direita, pois a escola ndo permitiu que fizesse as
avaliacdes oralmente. A autora diz que esta situagdo a marcou muito, além de ter compreendido uma caracteristica sua
como negativa, e considera que este € um exemplo de como o ambiente escolar tem dificuldade de lidar com a diferenca.
Outro momento da adolescéncia que Candau aponta esta vinculado a pronuncia do seu nome, que ndo se fala com os
fonemas da lingua portuguesa, mas segundo a fonética francesa. A época, a autora relata sentir orgulho, uma vez que a
sociedade brasileira valorizava a cultura europeia em detrimento de outras. J& adulta, quando estudou na Europa, Vera
Candau relata ter sido necessario provar suas capacidades académicas, ja que consideravam que os brasileiros eram
menos capazes e civilizados.

Percebemos, entdo, que as experiéncias de vida e contextos compdem o cenario que possibilitard ou ndo a aproximacao
de praticas de EDH (ou de qualquer outra tematica). Contudo, novas experiéncias e possibilidades sdo possiveis. Quando
o termo sensibilizacdo aparece em documentos prescritivos ou em indicativos teérico-metodolégicos para EDH, a intencao
é reforcar a necessidade de criar experiéncias de deslocamento de sentido, aproximando os participantes da tematica,
tanto através de elementos atrativos, sejam eles fisicos (oferecer um lanche aos participantes, por exemplo), ambientais
(preparar o ambiente com cartazes ou musica), ou interativos (como atividades coletivas que gerem engajamento),
quanto elementos que emocionem ou incomodem (relatos de violagdes de direitos humanos, histdrias de vida cativantes
etc.). O campo afetivo ndo pode ser subestimado, uma vez que é elemento constitutivo da subjetividade.

“Humanizagado e desumanizagao, dentro da histéria, num contexto real, concreto, objetivo, sao
possibilidades dos homens como seres inconclusos e conscientes de sua inconclusdo. Mas, se ambas
sao possibilidades, sé a primeira nos parece ser o que chamamos de vocacao dos homens. Vocacdo
negada, mas também afirmada na prépria negagao. Vocagdo negada na injustica, na exploragdo, na
opressao, na violéncia dos opressores. Mas afirmada no anseio de liberdade, de justiga, de luta dos
oprimidos, pela recuperagao de sua humanidade roubada”. (FREIRE, 1987, p.30)

Quando Paulo Freire indica a possibilidade de humanizar ou desumanizar, estd apontando que os paradigmas sociais
inferem desigualdades entre os seres a tal ponto de ser possivel retirar a condicdo humana de alguém. A sensibilizacdo,
enquanto marca de um processo de subjetivagdo, oferece a possibilidade de perceber estes momentos de desumanizagao
ou de humanizagdo relativa e condicional, anteriormente ocultos sob brumas discursivas perpassadas por conceitos
excludentes e hierarquizantes.

[1] Livro disponibilizado em formato digital para Kindle.

[2] Para a referida produgao, participaram autores da Alemanha, Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Espanha, Estados
Unidos, Filipinas, Israel, Itdlia, México, Noruega, Peru e Porto Rico.
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