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ATIVIDADE DE ESTUDO NO ENSINO MEDIO: O QUE OS JOVENS E
ADOLESCENTES DESEJAM PARA A VIDA?

Resumo: O presente trabalho objetiva interpretar os desejos para a vida, de jovens e
adolescentes, verificando suas relagdes contraditorias com a atividade de estudo vivenciada
no Ensino Médio em escolas de periferia. A fundamentagdo tedrica para as discussodes se
pauta na Psicologia Histérico-Cultural e na Teoria da Atividade, as quais compreendem os
desejos como reguladores e motivadores do aparecimento ¢ desaparecimento de necessidades.
Estas, por sua vez, podem gerar o motivo que impulsiona a atividade humana. Os dados
foram coletados em 2018, em duas escolas de uma cidade de Mato Grosso do Sul e em duas
escolas de uma cidade de Rondbonia. Na pesquisa completa, foram utilizados trés
instrumentos, mas para este trabalho serdo discutidos os resultados obtidos a partir do
questionario escrito, o qual teve como abrangéncia 335 estudantes que frequentavam do 1° ao
3° ano do Ensino Médio. De forma geral, sdo da classe trabalhadora e desejam principalmente
um emprego e¢/ou uma faculdade que direcione para um emprego. As particularidades da
atividade de estudo oferecida, os para a adaptacdo ao mercado de trabalho flexivel, o qual
necessita de individuos com capacidades socioemocionais de sobreviver as condigdes
precarias de empregabilidade, ndo ao trabalho como categoria constitutiva do género

humano/ser social.
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Ensino Médio.

Introduciao

O presente trabalho fundamenta-se teoricamente na Psicologia Historico-Cultural e na
Teoria da Atividade, e ambas se sustentam metodologicamente no Materialismo Historico-
Dialético. A partir dessa base tedrica, compreende-se que o ser humano compde a totalidade
do mundo e, ao realizar sua atividade, se apropria dessa realidade, produzindo novos
conhecimentos que podem modificar o mundo e seu proprio psiquismo. Ao mesmo tempo que
compde a totalidade histdrica, o individuo se apropria das objetivacdes humanas, formando e
fundamentando sua singularidade (personalidade) como sintese das inimeras relagdes sociais

e formando sua visdo de mundo.

Nesse sentido, a atividade humana esta dirigida para a satisfacdo de suas necessidades
e subjetivamente, elas aparecem como desejos e tendéncias, conforme explica Leontiev
(1961, p. 345). Os desejos e tendéncias “regulam a atividade do homem, motivando o
aparecimento, o crescimento ou o desaparecimento da necessidade”. O autor complementa
que para que exista a atividade, € preciso um objetivo que estimule o individuo a atuar para

uma dire¢do, para um fim, ou seja, precisa de um motivo.

Davidov (1999), reforca que necessidades e desejos sdo bases para as emogdes, € que
as emocgdes ¢ necessidades ndo podem ser consideradas separadamente. Necessidades e
desejos sdo considerados pré-requisitos para a atividade humana. Nessa base de compreensao,
as necessidades ¢ desejos possuem a sua singularidade que ¢ formada a partir de
determinagdes historico-sociais, mediante particularidades da pratica social em que os

individuos estdo inseridos.

Na sociedade capitalista, aos filhos da classe trabalhadora, sdo ofertadas escolas de
Ensino Médio (EM) que configuram particularidades na formagdo de sua personalidade e na
realizacdo da atividade de estudo, podendo determinar sua visdo de mundo. Diante disso,
langa-se como questdo norteadora da pesquisa: Quais sdo os desejos para a vida, de jovens ¢

adolescentes que estudam em escolas publicas de periferia?

O presente trabalho objetiva interpretar os desejos para a vida, de jovens e
adolescentes, verificando suas relagdes contraditérias com a atividade de estudo vivenciada
no Ensino Médio em escolas de periferia. No préximo tdpico sera detalhado como ocorreu a

coleta de dados e em seguida sera realizada a analise e discussao desses dados.

Metodologia
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Os dados trazidos para discussdo foram coletados durante o segundo semestre do ano

de 2018, para a elaboragdo da tese de doutorado. Na tese, foram utilizados trés instrumentos
de pesquisa (questionario escrito, entrevistas individuais semiestruturadas e grupos focais),
em quatro escolas estaduais, sendo duas em uma cidade de Mato Grosso do Sul-MS e duas

em uma cidade de Rondonia-RO.

Neste trabalho serdo apresentados os resultados obtidos a partir do questionario
escrito, o qual teve como abrangéncia 335 estudantes que frequentavam do 1° ao 3° ano do
Ensino Médio, sendo: 58 participantes da Escola 01/MS, 105 da Escola 02/MS, 115 da Escola
03/RO e 57 Escola 04/RO.

Cada escola ofertava determinados formatos de EM, configurando particularidades
para a atividade de estudo dos participantes. A Escola 01/MS ofertava Curso Técnico de
Informatica integrado ao EM e EM regular, ambos em periodo integral no modelo da Escola
da Escolha, criado pelo Instituto de Corresponsabilidade pela Educagdo (ICE). Trata-se de um
modelo mercadologico de educagdo, a partir de parcerias publico-privadas (KUENZER, 2017;
PERONI, 2015).

A Escola 02/MS ofertava as mesmas opc¢des da Escola 01, porém com a opgdo de
estudar no periodo matutino ou noturno. A Escola 03/RO ofertava o EM regular com a opgao
no periodo vespertino ou noturno. A Escola 04/RO era uma escola militarizada e ofertava EM

regular no periodo vespertino.

No questiondrio escrito se solicitou uma lista de 10 desejos para a vida, por ordem de
prioridade. Para o processo de andlise e interpretacdo dos dados coletados/produzidos nas
escolas foram realizadas buscas nas respostas dos estudantes e elaborados graficos com o
quantitativo de desejos. Os dados foram gerenciados pelo Software Nvivo, versdo 12 plus e a
partir dele, foram criados nés e subnds que permitiram uma visdo mais detalhada dos seus

agrupamentos. No proximo topico serdo apesentados os principais resultados.

Analise e discussio de resultados

Com base na fundamentacio tedrica adotada, para que exista uma atividade, ¢ preciso
um motivo que a incite, e esse, por sua vez, ¢ decorrente de uma necessidade. Subjetivamente,
as necessidades aparecem como desejos, por isso, a discussdo sobre a atividade de estudo e
seus destinatarios jovens e adolescentes, pode comecar pela expressdo dos desejos para a

vida.

Para uma melhor organizacdo dos dados, os desejos anunciados foram classificados
em 13 eixos, sem considerar a ordem de prioridade estabelecida pelos estudantes. No grafico
1 consta o percentual de registros de desejos dos estudantes de maneira geral (todas as
escolas), por eixo. Ao analisar os desejos, por eixos e por escolas, sdo percebidas poucas

diferengas percentuais entre as escolas, por isso, sera exposto apenas a apresentagao por eixo.
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O eixo que mais obteve registros foi o relacionado a faculdade e/ou trabalho futuro,
com 23%, preocupacdo legitima da adolescéncia, principalmente a medida em que vao
chegando mais proximos ao final do EM e mais proximos a definicdo de fazer ou ndo
faculdade, e, se for o caso, qual curso escolher. Contrariamente, o desejo de obter mais

conhecimentos totaliza somente 2% dos registros, ficando entre os menos citados.

Esse ¢ um reflexo das relagdes capitalistas atuais, em que as pessoas precisam de
dinheiro para manter o seu sustento ¢ o de sua familia, por isso se preocupam com a
capacitagdo, para se tornarem empregaveis e/ou criativos para sobreviver ao desemprego
(KUENZER, 2017). Por outro lado, por mais que reconhe¢cam a importancia de se ter
conhecimento, sao poucos os estudantes que citam a obten¢do dele como um dos dez desejos

para a vida.

Graficol - Registros de desejos - Geral

[Registros de desejos - Geral

Conhecimento Hlll 2%
Sobre o EM M 2%
ONGs de protegdo a pessoas ou meio ambiente Hlll 2%
Morar no Exterior, aprender idiomas [l 3%
Terminaro EM B 4%
Ajudar e dar orgulho para a familia I 5%
Estabilidade Financeira I 7%
Viagens NN 7%
Outros NSNS 9%
Constituir familia I 9%
Bens materiais N 12%
Bem-estar e saude (pessoal e social) IS 15%
Faculdade e/ou trabalho . 23%

Fonte: Autoria Propria (2020)

Se faz importante esclarecer que devido as limitagdes do formato de trabalho
proposto, serdo abordadas discussdes direcionadas ao eixo “faculdade e/ou trabalho”, por ter
0 maior quantitativo de meng¢des entre os participantes da pesquisa. Apesar de ndo haver a

solicitagdo para a escrita da profissdo, elas apareceram nas listas de desejos.

Os registros mais recorrentes de profissdes, de forma geral foram Medicina, direito e
relacionada a area militar, com diferengas relevantes entre as escolas. Os nomes das
profissdes mais citadas, alvo de desejos na Escola 01/MS, foram engenharia, computacdo e
tecnologias. Na Escola 02/MS foi direito em primeiro lugar e medicina em segundo, na
Escola 03/RO foi medicina em primeiro lugar e, na sequéncia, psicologia, direito e

engenharia. J4 na Escola 04/RO foi relacionada a area militar e medicina.

Na Escola 01/MS ¢ ofertado o Curso Técnico de Informatica integrado ao EM, o que

pode justificar a escolha de profissdes que se utilizam dessa area como base. Entretanto, o
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curso também ¢ ofertado na Escola 02/MS e seus desejos profissionais ndo apresentam as

mesmas diregdes. Apesar de ambas possuirem a sala de tecnologias, os usos nado ocorrem nas
mesmas condi¢des, principalmente pelo fato de que em uma escola, os estudantes
permanecem em horario integral e no outro, apenas em um periodo. Disso decorre a situagao
que os estudantes da Escola 01/MS possuem como particularidade maior tempo para
dedicagao aos estudos, sem a necessidade de associar trabalho e estudo desde o EM, como ja

ocorre com muitos estudantes da Escola 02/MS.

A Escola 04/RO, escola militarizada, ¢ a que mais apresentou interesse pela area
militar, isso pode se dar por duas vias: estudantes (e pais) interessados na area militar que
procuram essa escola para estudar (ou para colocar seus filhos), ou estudantes que, por
estarem nessa escola, acabam por criar uma motivagdo para atuar na area militar. A
militariza¢dao ¢ sintese de uma realidade construida historicamente e produto das condi¢des
concretas. Foi impulsionada com a intensificagdo de determinados grupos que a

compreendiam como solucgao para retomar o conservadorismo cristao e eliminar a corrupgao.

Por tras dessas expectativas, sao inimeros os interesses politicos € mercadologicos.
Dentre eles, pode ser destacada a padronizagdo e o controle da classe trabalhadora,
contribuindo com a proposta mercadologica de educacdo voltada as competéncias

socioemocionais para adaptacao ao trabalho flexivel (FREITAS, 2018).

E importante destacar que os estudantes, muitas vezes, destacam o desejo por essas
profissdes, ndo exatamente porque gostam da area ou porque o trabalho traria satisfagcdo
pessoal, mas porque ela garantiria a estabilidade financeira almejada. Os cursos de medicina e
direito, muito citados, sdo extremamente concorridos, principalmente pelo retorno financeiro
e estabilidade da profissao. As areas militares, apesar de nem sempre tdo bem remuneradas,
também se torna alvo dos desejos com suas possibilidades de concurso, muitos apenas com

nivel técnico.

Por mais que esses estudantes “escolham” fazer esses cursos concorridos, precisam
ser aprovados no processo seletivo e se manter no curso apos isso, o que, no caso da
medicina, significa estudar o dia todo e comprar materiais com pregos inacessiveis. Os
adolescentes e jovens do EM das periferias possuem condigdes de serem aprovados no
processo seletivo, apenas como ponto de chegada, ndo como ponto de partida, como anuncia
Saviani (2008).

Esses estudantes, em sua maioria, ndo obtiveram ao longo de sua vida escolar as
mesmas condi¢des de um estudante de uma classe social privilegiada, com quem vai disputar
a vaga. A escolha efetiva desses estudantes, mediante as suas reais condi¢des de acesso e
permanéncia, sera por cursos superiores menos concorridos ou cursos técnico-
profissionalizantes, salvo as excecdes. Isso ocorre, ndo por falta de capacidade, mas por
defasagem nas apropriagdes de conceitos cientificos, de filosofia e artes, conhecimentos

basicos necessarios para a formacao de conceitos € do pensamento tedrico (Davidov, 1999) e
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pelas particularidades que lhes sdo ofertadas.

Sado as condi¢des concretas da vida desses adolescentes e jovens da periferia que
determinam o conteutdo de seu desenvolvimento psiquico, o que inclui também as
apropriagdes necessarias para impulsionar o seu desenvolvimento, ¢ suas condi¢oes reais de

“liberdade” de escolha da profissao.

Consideracoes finais

O objetivo desse trabalho foi interpretar os desejos para a vida, de jovens e
adolescentes, verificando suas relagdes contraditorias com a atividade de estudo vivenciada
no Ensino Médio em escolas de periferia. De forma geral, os jovens e adolescentes,
estudantes do EM de escolas de periferia, sdo da classe trabalhadora e desejam principalmente
um emprego e/ou uma faculdade que direcione para um emprego, € que com o seu saldrio seja
possivel manter uma estabilidade financeira capaz de proporcionar a compra de uma casa e de

um carro, como também possuir bem-estar pessoal e social.

Os desejos sdo esses apresentados, porque se trata de adolescentes e jovens com pouco
poder aquisitivo e que recorrem aos estudos como “ponte” para adquirir melhores condigdes
financeiras para seu futuro e de sua familia. Para eles as necessidades de um minimo de
conforto ndo estdo garantidas, com isso tomam para si a obrigagdo moral de ajudar a familia

por essa passar por determinadas privacdes (necessidades).

Pelos desejos expostos pelos jovens e adolescentes, participantes da pesquisa, as
atividades dominantes (LEONTIEV, 1978) se alternam entre atividade de estudo voltada a
preparacao profissional e, atividade de trabalho, sendo nesse ultimo caso, o estudo uma agao
da atividade de trabalho.

As particularidades da atividade de estudo oferecida aos participantes da pesquisa
estdo direcionadas a sua adaptagdo ao mercado de trabalho flexivel, o qual necessita de
individuos com capacidades socioemocionais de sobreviver as condi¢des precarias de

empregabilidade, ndo ao trabalho como categoria constitutiva do género humano/ser social.
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