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Vocé gostou da minha aula? Autoconfrontacdao com professores do ensino médio

Esta pesquisa tem como objetivo analisar a maneira como o professor interpreta sua pratica. Utilizamos o método indireto
da autoconfrontacdo que se baseia na clinica da atividade, na qual o exercicio profissional é videogravado para ser
analisado posteriormente pelo protagonista da acdo em didlogo com o pesquisador. Os participantes sdo quatro
professores de ensino médio de uma escola publica do estado de Sao Paulo, os quais tiveram duas de suas aulas
videogravadas e analisadas, compondo o material empirico desta investigagdo. Identificamos formagdes discursivas sobre
a profissdo docente, assim como, a poténcia da metodologia de autoconfrontagdo como um espacgo de didlogo e reflexdo
do fazer pedagdgico.
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Introducao

O presente trabalho compde a pesquisa de doutoramento em andamento. Utilizamos o método indireto da
autoconfrontacao baseado na clinica da atividade, na qual o exercicio profissional é videogravado para ser analisado
posteriormente pelo protagonista da agdo em didlogo com o pesquisador. Apresenta-se como um potente procedimento
de producdo de material empirico trazendo a tona nao sé a realidade de professores do ensino médio da rede publica do
estado de Sao Paulo como também a andlise feita pelo préprio trabalhador (professor) sobre tal realidade. Isso justifica a
apresentacao deste trabalho como possibilidade de mobilizar o didlogo e ser referencial inicial para pesquisadores que se
debrucam sobre a teméatica da profissdo docente. Analisar as concepcdes manifestadas pelos professores sobre sua
prética é o objetivo desta pesquisa, estimulando sua reflexdo e critica por meio do procedimento de autoconfrontacao.

O procedimento de autoconfrontagdo empregado na pesquisa inspira-se na Clinica da Atividade, enquanto método
indireto para intervencdo e transformagao das situagdes de trabalho, sendo este comum no campo da psicologia do
trabalho e proposto nos trabalhos de Clot e Faita (2016). A autoconfrontacdo é um procedimento que inicia-se com a
observacao e registro videogravado da pratica profissional, posteriormente é assistido pelo trabalhador e o pesquisador a
fim de refletir sobre a pratica profissional.

Apresentaremos aqui o material produzido por meio da autoconfrontagao realizada em uma escola da rede estadual
(SP), tendo como participantes quatro professores que atuam no ensino médio desta escola localizada na regido central de
Campinas e que, de forma voluntaria, aceitaram participar da pesquisa.

O olhar do professor sobre sua pratica

A autoconfrontacao é precedida pela videogravacdo da situacdo de trabalho. Os professores escolheram os dias e as
aulas para realizarmos a videogravacgao. Posteriormente, selecionamos cenas (15 minutos) e apresentamos para cada
professor a videogravacao correspondente. Os professores participantes séo identificados por cédigos, garantindo assim o
sigilo nas informacdes da pesquisa, a saber: B-Filosofia; C-Filosofia; D-Histéria; H-Lingua portuguesa. Ao apresentar as
cenas, solicita-se que o trabalhador descreva o mais precisamente as operagdes que observa na videogravagao, buscando
compreender o que ele se vé a fazer, o que ele tem de fazer, o que ele queria fazer, o que ele poderia fazer e o que
poderia ser refeito, uma observacao dialégica. Apresentamos a seguir o material empirico produzido:

B-Filosofia - A professora demonstra certa tenséo ao ser filmada no momento da autoconfrontagcdo. Ao comecar a se
assistir a professora relaxa. A aula e, portanto, as cenas apresentadas, sdo de uma atividade em grupo realizada com
duas turmas de EJA (filmadas em diferentes dias) com o tema de filosofia politica. Ao assistir o debate de perguntas e
respostas atenta para a intencionalidade de envolvimento dos alunos, assim como, o incentivo a leitura como um todo e,
especificamente, a filoséfica. Uma das cenas é de uma contextualizacdo na qual a professora cita a obra “O banquete” de
Platdo e a mesma ao ver a cena diz: “E eles leram, sabia? Eu indiquei e eles procuraram e leram”. Demonstra satisfagao
em ver o resultado tanto da atividade quanto de seus desdobramentos. A atividade trata-se de um trabalho em grupo, no
qual os alunos devem ler um determinado capitulo (do livro didatico) e elaborar questdes a serem respondidas por outros
grupos. A professora faz a primeira pergunta e o grupo que responde ganha um ponto (como se fosse um jogo). Apds
apresentacdo de algumas cenas da aula, questionamos sobre a competitividade. A professora diz que o clima é mesmo
competitivo, porém nao fica restrito a perguntas e respostas e ao explicar e contextualizar cada pergunta e resposta
acaba por ter audiéncia do aluno e “quebrar” a ideia da competicdo pela competi¢do. Diz: “Como ele fez aquela pergunta,
como ele pensou naquela pergunta, ele presta atencdo”. Afirma que ao incentivar os alunos a fazer e responder perguntas
desenvolve o senso critico. Apds apresentarmos todas as cenas selecionadas questionamos a professora sobre sua
impressdo. A mesma disse: “Ah! E estranho a gente se ver dando aula. Porque eu acho que a gente (...) vé coisas que
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poderia melhorar e que naquele momento ndo estava prestando atencgdo (...). Nunca tinha me visto dando aula”. Afirma
gue a experiéncia serve para uma autoavaliacdo e que é possivel melhorar notando os pontos positivos e negativos, pois
reconhece como grande desafio da docéncia a compreenséo relativa ao resultado do trabalho. Se questiona: “Sera que eu
consegui ouvir todos os meus alunos? Serd que eu consegui dar conta de todos os meus alunos? Isso é possivel? Isso que
eu consigo fazer é o minimo? Afirma que é muito dificil o professor avaliar se estd sendo ou ndo compreendido.

C-Filosofia - O professor se assiste com atencéo e ndo faz intervencdes, o tema da aula é a diferenca entre empirismo e
racionalismo. Em certo momento sorri e faz um sinal de afirmativo com a cabeca, aparenta gostar do que estd vendo. Sua
primeira fala é o destaque de que a aula foi filmada em uma das melhores turmas do ensino médio em que ele atua na
escola. Apds alguns minutos assistindo e sem nenhuma colocacdo, paramos o video e solicitamos sua impressdo. O
mesmo diz: “Estou surpreso comigo mesmo”. Questionamos o porqué e ele diz que tem por preocupagdo apresentar a
filosofia e fazer com que sua fala faga sentido para os alunos. Afirma que tem tal preocupacdo por notar que as vezes 0s
professores, inclusive os do ensino médio, tém falas rebuscadas, nas quais os alunos até percebem que o professor “sabe
muito”, mas que eles, alunos, ndo entendem o que é dito. Destacamos uma cena que o professor pede licenga para
utilizar o celular da aluna para exemplificar o debate, tal fato chama a atengao para o uso do celular ao mesmo tempo em
que traz o exemplo concreto para explicacdo filoséfica. O professor diz: “E necesséario vocé negociar com o aluno (...) este
nivel de sensibilidade e de aproximagao é que faz a diferenca”. Apés encerrar o video questionamos sobre como a
experiéncia de se assistir repercuti no professor. Finalizando o professor ressalta: “Qual a minha postura, que aula é essa
que estou ministrando? (...) Eu gostei do que eu vi”. Além de analisar positivamente sua aula, me pergunta qual a minha
avaliacdo sobre sua aula.

D-Histéria - O professor estava bem a vontade para a realizagdo da autoconfrontagdo, apresentamos as cenas
selecionadas e o professor é bem interativo com o video, explicando as cenas e suas atitudes. De inicio ressalta seu
método, pois a cena apresentada o mostra escrevendo na lousa e os alunos falando. Atenta para a maneira que organizou
(em tépicos) e ao fato de ter revisto a maneira que registra em lousa, pois afirma que os tépicos o ajudam a explicar, mas
ndo contribuem para os alunos como um material de estudo posterior. O material empirico se refere a aulas
videogravadas de duas turmas do EJA (22 e 32 ano do ensino médio), sendo os temas: periodo regencial (22 ano) e Brasil
republicano (39). Apesar do periodo de afastamento com a aula vivida, o professor se recorda das turmas e de suas acoes
em detalhes, narra também suas agdes administrativas, como o preenchimento do didrio de sala, assim como, a acdo de
atendimento e esclarecimento de duvidas individuais. Em uma cena destacada, o professor utiliza de brincadeiras e de
forma descontraida e com muitas risadas por parte dos alunos explica a matéria. Ao se assistir afirma que se faz
necessario tal interagdo, as brincadeiras, comparagdes com o tempo presente e metaforas para que os alunos assimilem o
conteddo. No entanto, se preocupa em estar realmente ensinando, diz: “As vezes eu pergunto (...): ‘Pessoal vocés
entenderam? Tem alguma pergunta? Alguma critica?’ Na maioria das vezes nada! Entdo eu fico pensando, serd que eles
entenderam mesmo?”. Outra percepcdo do professor se assistindo e que o mesmo diz ja ter se atentado antes é a
velocidade de sua fala. “Eu percebo que falo rapido demais”. Apds o término das cenas afirma ter sido uma boa
intervencdo, pois nota que a sua atividade é tdo automdtica que nunca havia parado para justificar o seu fazer
pedagdgico, que a rotina leva aos professores a estagnagao e é importante rever seu método, mesmo que o avalie
positivamente.

H-Lingua Portuguesa - Apresentamos as cenas destacadas para a professora, a mesma estava ansiosa para se assistir.
O tema da aula é “oragdes subordinadas”. Em uma das cenas os alunos conversam bastante e a professora diz: “Isso aqui
é matéria de prova”. E ainda: “ou vocé internaliza ou internaliza”. Também apresentamos cenas da professora escrevendo
na lousa. No dia da aula gravada além da explicagdo, a professora escreveu uma lista de exercicios na lousa: oracdes
subordinadas. Os alunos estao enfileirados e quando questionados, respondem, mas ndo necessariamente participam.
Outra cena destacada é a fala da professora: “Vou comegar a dar visto”. Para finalizar, a selegdo de cenas que seguem a
cronologia da prépria aula, apresentamos a correcao que a professora faz oralmente, a qual ndo tem muita audiéncia. Um
gesto da professora também é destacado ap6s o termino da aula, ela bate as maos para limpar o giz, mas isso nos remete
ao gesto de um trabalho que é também manual e indica, em nossa avaliacdo, “trabalho feito”. A professora de lingua
portuguesa ao se assistir afirma: “Sou muito tradicional”. A autoconfrontagdo também foi filmada e é possivel notar na
expressao facial, assim como, no tom de voz um julgamento e uma condenacao, triste. Eu pergunto: “E um problema?”
Ela ndo responde de pronto, mas depois diz que ndo, como se tivesse percebido. Em sua autoconfrontacdo também
destacamos neste momento a preocupagdo da mesma com a sua avaliagdo, em varios momentos e, sobretudo, no final,
diz: “E o que vocé achou? Sou uma boa professora?”.

Algumas consideracgoes

Constatamos que o procedimento da autoconfrontagdo possibilitou através da percepgdo acerca da atividade
profissional e do didlogo, a tomada de consciéncia em relagdo ao fazer pedagdgico. Acreditamos que podera repercutir na
atividade profissional e ser motor de seu desenvolvimento, conforme advoga o método de autoconfrontacdo. Uma vez que
o préprio trabalhador se tornou observador de sua pratica e a andlise ndo ficou restrita ao pesquisador, mas também foi
feita pelo préprio sujeito em didlogo com o pesquisador. Ao analisar como o trabalhador percebe a situagdo de trabalho
executada por ele e como essa percepcao repercute em sua atividade podemos notar a recorréncia na postura de
cobranga frente ao trabalho executado, ou seja, os professores se mostram atentos aos resultados do seu trabalho, mas
contraditoriamente, a atencao é justamente pela falta de controle deste.
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