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GT17 - Filosofia da Educacgao — Trabalho 1073

A TAREFA NECESSARIA VITALIZA O CORPO. AS
MULTITAREFAS CANSAM, AFASTAM O CORPO DA ATENCAO E

DA CRIACAO DE QUE E CAPAZ

Rosana Aparecida Fernandes - UFRGS
José Menna Oliveira - UFRGS

Resumo

Neste texto é exercitada, ao longo de quatro se¢des, uma aproximacdo entre filosofia,
educacdo e neurociéncias, atraveés do pensamento de autores como Nietzsche, Spinoza,
Deleuze, Bergson, Jaspers e Kapur. Na secdo “Uma espécie de incompreensdo acerca da
atencdo”, revisamos conceitos relacionados ao TDAH. Sugerimos que o tratamento
farmacoldgico com psicoestimulantes pode ser compreendido como um instrumento de
programacgdo de afecgdes, pois interfere no mecanismo neural de codificagdo de
saliéncia. Advertimos, no segmento “Uma sabedoria dos corpos”, que a capacidade de
um corpo despender ou manter a atencdo estd intimamente relacionada ao grau de
envolvimento afirmativo que ha entre o corpo afectado e o corpo ou objeto que o
afectou. A tarefa do estudante é problematizada em “Uma compreensdo da educac¢do”:
um estudante estuda para aprender as proprias forcas e sensibilidades, alcancar a enésima
poténcia de suas faculdades, ndo para capturar o saber por meio de resultados e
reprodugdes do Mesmo. Por fim, em “Um jeito de percorrer ¢ aprender”, tratamos da
capacidade cartografica dos corpos — as capacidades de transitar e selecionar o que
aumenta a poténcia de pensar, experimentar e viver.

Palavras-chave: Atencdo; Educacdo; Filosofia; Neurociéncias



1- Uma espécie de incompreensdo acerca da atencgéo.

“Por falta de tranqilidade, nossa civilizagdo se transforma numa nova
barbarie. Em nenhum outro tempo os ativos, isto é, os intranquilos,
valeram tanto. Logo, entre as corre¢cbes que necessitamos fazer no
carater da humanidade esta fortalecer em grande medida o elemento
contemplativo. Mas desde ja o individuo que € tranquilo e constante
de cabeca e de coracdo tem o direito de acreditar que possui ndo
apenas um bom temperamento, mas uma virtude de utilidade geral, e
gue, a0 preservar essa virtude, estda mesmo realizando uma tarefa
superior” (NIETZSCHE, Friedrich, Humano, demasiado humano: um
livro para espiritos livres. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000, p.
192).

O Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) esta inserido nas
principais classificacdes diagndsticas utilizadas atualmente, e tem como sintoma central
a dificuldade de um individuo manter a atencdo sobre um estimulo determinado. Em
estudos epidemiolégicos se observam taxas de prevaléncia varidveis — admite-se que
de 3 a 6% da populacdo seria portadora de TDAH. No tratamento recomendado tem
papel importante, se ndo central, a farmacoterapia com psicoestimulantes, grupo de
drogas entre as quais o metilfenidato (comercializado como Ritalina®, entre algumas
poucas outras marcas) € um dos exemplos mais frequentemente prescrito.
Psicoestimulantes intervém de modo complexo na acdo de neurotransmissores como
dopamina e noradrenalina em determinadas regides do encéfalo. Além de envolvida
com o fendbmeno da atencdo, a dopamina parece ter papel central em processos
neurofisioldgicos como a atribuicdo de saliéncia aos estimulos experimentados, e nos
mecanismos de tomada de deciséo.

Visto a extensa difusdo de informagGes relacionadas ao transtorno na midia, e
em distintos campos de conhecimentos, a sigla TDAH ja se insere no repertorio do
publico leigo, onde produz subjetividade. E possivel, por exemplo, encontrar-se em
revistas de entretenimento afirmag¢des como: “a depressao € causada pela falta de
serotonina no cérebro, portanto medicamentos como a fluoxetina, que aumentam os
niveis de serotonina, sdo efetivos no tratamento da depressdo”. Embora a fluoxetina

realmente eleve os niveis de serotonina, € embora ela, assim como varios outros
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farmacos (e vérias outras estratégias ndo farmacoldgicas) sejam Uteis no tratamento da
depressao, isso ndo significa que a depressao tenha como causa a “falta de serotonina”.
Na realidade, a fisiopatologia da maioria dos transtornos neuropsiquiatricos — entre
eles 0o TDAH — permanece desconhecida, ou conhecida apenas em rudimento.
Acrescente-se a esse estado de coisas o fato de que os diagndsticos em
psiquiatria, diferentemente do que acontece em outras areas da medicina, dependem
essencialmente da observacdo clinica — ainda é limitada a importancia de exames
laboratoriais ou de imagem na formulacdo de um diagndstico psiquiatrico. Uma vez que
0s sintomas dos transtornos mentais podem ser compreendidos, pelo menos em parte,
como alteracdes quantitativas de vivéncias subjetivas e expressdes humanas universais
(afetos, processos cognitivos, comportamentos), € comum que o leitor leigo se
identifique (ou identifique pessoas de seu entorno) com muitas das descri¢cdes clinicas
disponiveis. Tomemos como exemplo um trecho da CID-10 (OMS, 1993), onde se
apresentam diretrizes para o diagnéstico de TDAH (ali descrito sob a nomenclatura
“Perturbacdo da atividade e atengdo”). O que segue, pode-se argumentar, sdo

caracteristicas observadas em qualquer crianga:

A atencdo comprometida é manifestada por interromper tarefas
prematuramente e por deixar atividades inacabadas. As criangas
mudam frequentemente de uma atividade para outra, parecendo perder
0 interesse em uma tarefa porque se distraem com outras. (...) A
hiperatividade implica em inquietagdo excessiva, em especial em
situacdes que requerem calma relativa. Pode, dependendo da situag&o,
envolver correr e pular ou levantar do lugar quando é esperado
ficarem sentadas, loquacidade e algazarra excessivas ou inquietacéo e
se remexer. (OMS, 1993, p. 257).

Embora o diagndstico seja uma responsabilidade de profissionais capacitados —
cujo treinamento ndo é escopo deste trabalho — a propagacéao desse tipo de informagdes
ao publico leigo colabora para facilitar: (1) a aceitacéo, pela sociedade, do TDAH como
uma “epidemia”; e (2) a demanda por um tratamento eminentemente farmacoldgico dos

transtornos mentais, entre eles o TDAH.
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Questdes relacionadas a seguranca do uso de farmacos s@o polémicas e existe
amplo debate na literatura a respeito — vide, por exemplo, Greely et al. (cf. 2008, p.
702) para uma importante argumentacao a favor do uso de metilfenidato, entre outros
estimulantes da cognicéo, por pessoas sem diagnosticos psiquiatricos; e, por outro lado,
Sadasivan et al. (cf. 2012) e Martins et al. (cf. 2006, p. 189) para a demonstragéo
experimental de efeitos neurotéxicos desta medicacdo. Tendo em vista que a maior
parte dos estudos que demonstram lesdo neural, ou equivalentes comportamentais
sugestivos de lesdo com o uso de metilfenidato, deriva de experimentos com animais, ha
a necessidade de estudos avaliando em longo prazo os efeitos da administracdo deste
medicamento em humanos. Em especial, é imperativo, hoje, avaliar desfechos
relacionados a integridade da via dopaminérgica nigroestriatal como, por exemplo, a
incidéncia de sindromes parkinsonianas em individuos em uso cronico de metilfenidato
— além de interferéncias no processamento da saliéncia.

Em uma analogia proposta por Jaspers (cf. 1979, p. 168), a consciéncia pode ser
imaginada como um palco em que os fendmenos psiquicos (como percepcdes, afetos,
pensamentos) ocorrem: alguns fendbmenos sdo experimentados com maior nitidez,
situando-se no centro; outros, em contrapartida, situam-se na periferia, ja proximos a
zona de breu em que opera a transi¢do entre o consciente e o inconsciente. Chama-se
atencdo a funcdo mental responsavel por definir o conteddo que ocupara o lugar de
maior evidéncia neste palco. Admitem-se duas propriedades da atencdo: vigilancia e
tenacidade. A primeira diz respeito a mobilidade da atencdo, ou seja, a capacidade de
deslocar o foco de um conteldo para outro. Tenacidade, por sua vez, refere-se a
constancia da atencdo — a capacidade de manter determinado contetdo em foco ao
longo do tempo. Uma das atribui¢des da atencdo é a influéncia no curso ulterior da vida
psiquica — em outras palavras, 0 que esta no foco da consciéncia em dado momento
contribui para o que estara (ou ndo) logo a seguir.

Psicofarmacos sdo substancias quimicas que interferem no funcionamento de
sistemas de neurotransmissdao. O metilfenidato é um psicofarmaco que provoca uma
elevagéo transitoria nos niveis de dois neurotransmissores: dopamina e noradrenalina.
Em determinadas regides do encefalo (em especial no coértex pré-frontal) tais
substancias estdo envolvidas no processamento da atengdo. Contudo, em outras regides
estes neurotransmissores participam de processos diversos: por exemplo, em uma

estrutura chamada via mesolimbica acredita-se que a dopamina tenha a funcdo de
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atribuicdo de saliéncia — um processo extremamente complexo que poderia ser
resumido como a conversao da representacdo neural de um estimulo externo, de um frio
e neutro bit de informacdo, em uma entidade atrativa ou aversiva. Em outras palavras, a
atribuicdo de saliéncia € um processo mediante o qual eventos e pensamentos tornam-se
capazes de recrutar a aten¢do e direcionar comportamentos, devido a associa¢do que se
estabelece entre eles (estes eventos e pensamentos) e a previsdo de recompensa ou de
punicdo (cf. KAPUR, 2003, p. 13).

Em funcdo do exposto acima, perguntamos: é possivel que o uso sistematico de
metilfenidato leve a uma codificag@o “artificial” de saliéncia? Uma crianga observando
0 mundo sob efeito de metilfenidato, além de um incremento na tenacidade, poderia
também experimentar uma “afecgdo artificial” por aquilo que observa? E, em que
medida, isso poderia influenciar o seu comportamento futuro? O uso de metilfenidato
poderia ser pensado como um instrumento de “programacdo de afec¢des” ou de
“programacdo comportamental”?

Quais implicacGes o diagndstico e tratamento do TDAH apresentam em termos
da constituicdo de subjetividades? Um estudo filoséfico do conceito de “atencdo” pode
contribuir para a constru¢do de uma relacdo mais cuidadosa com a sensibilidade e os
funcionamentos dos corpos dos sujeitos diagnosticados como portadores de TDAH?

Quem sdo o0s auténticos intranquilos da contemporaneidade? N&o sdo,

exatamente, 0s que legitimam e requerem a execuc¢do de multitarefas?

O excesso de positividade se manifesta também como excesso de
estimulos, informac@es e impulsos. Modifica radicalmente a estrutura
e economia da atengdo. Com isso se fragmenta e destroi a atengdo.
Também a crescente sobrecarga de trabalho torna necesséria uma
técnica especifica relacionada ao tempo e a atencdo, que tem efeitos
novamente na estrutura da atengdo. A técnica temporal e de atencdo
multitasking  (multitarefa) ndo representa nenhum progresso
civilizatorio. A multitarefa ndo é uma capacidade para a qual s6 seria
capaz 0 homem na sociedade trabalhista e de informacdo pds-
moderna. Trata-se antes de um retrocesso. A multitarefa esta
amplamente disseminada entre os animais em estado selvagem. Trata-
se de uma técnica de atencdo, indispensavel para sobreviver na vida
selvagem. (HAN, 2015, p. 31-32).
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Um corpo voltado, fundamentalmente, para o desempenho de multitarefas é um
corpo dirigido pelas demandas da vida pratica, a compulsdo da acdo e a imediatidade. O
que distancia o corpo da perspectiva de outras percepg¢des, ndo costumeiras, estreitando
as visibilidades, restringindo e atrelando a faculdade de perceber a faculdade de agir. E,
junto com isso, a logica das multitarefas afasta o corpo da possibilidade de
contemplagéo, e, muitas vezes, do viver, de uma vida integrada, onde a vida material e 0

fazer ndo existem isolados, sem conexdo com o pensamento, as percepcoes, os desejos.

Mas, de longe em longe, por um acidente feliz, homens surgem cujos
sentidos ou cuja consciéncia sdo menos aderentes a vida. A natureza
esqueceu de vincular sua faculdade de perceber a sua faculdade de
agir. Quando olham para alguma coisa, véem-na por ela mesma, e ndo
mais para eles; percebem por perceber — por nada, pelo prazer. Por
um certo lado deles préprios, quer por sua consciéncia, quer por um de
seus sentidos, nascem desprendidos; e, conforme esse desprendimento
seja o de tal ou de tal sentido, ou da consciéncia, sdo pintores ou
escultores, masicos ou poetas. E portanto realmente uma visdo mais
direta da realidade que encontramos nas diferentes artes; e é pelo fato
de o artista ndo pensar tanto em utilizar sua percep¢do que ele percebe
um maior nimero de coisas. (BERGSON, 2006, p. 158-159).

Posto isso, pode-se afirmar que um corpo que apresenta dificuldade em
concentrar-se e prestar atencdo, quando o objeto dado a sua atencdo é arbitrariamente
definido por outros e imposto, € um corpo, efetivamente, com déficit de atencdo? Como
distinguir um corpo que, de fato, apresenta TDAH do corpo que, justamente, por
manifestar e liderar a sua faculdade da atencdo: direciona, seleciona, foca e detém-se no

que, verdadeiramente, convoca a sua atengéo?

2- Uma sabedoria dos corpos.

“Aprender a ver — habituar os olhos a calma, a paciéncia, ao deixar-
que-as-coisas-se-aproximem-de-nos; aprender a adiar o juizo, a rodear
e a abarcar o caso particular a partir de todos os lados. Este é o

primeiro ensino preliminar para o espirito: ndo reagir imediatamente a
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um estimulo, mas sim controlar os instintos que pdem obstaculos, que
isolam. Aprender a ver, tal como eu o entendo, € ja quase 0 que O
modo afilosofico de falar denomina vontade forte: o essencial nisto é,
precisamente, o poder ndo ‘querer’, 0 poder diferir a decisdo. Toda a
ndo-espiritualidade, toda a vulgaridade descansa na incapacidade de
opor resisténcia a um estimulo — tem que se reagir, seguem-se todos
0s impulsos. Em muitos casos esse ter que é ja doenca, decadéncia,
sintoma de esgotamento, — quase tudo o que a rudeza afilosofica
designa com o nome de ‘vicio” é apenas essa incapacidade fisioldgica
de ndo reagir” (NIETZSCHE, Friedrich. Crepusculo dos Idolos.
Lisboa: Guimaraes Editores, 1996, p. 75-76).

O que quer dizer alguém que afirma: “essa crianga nao presta atengdo”? O que
se reclama, ai, é um déficit na tenacidade, na capacidade dos corpos se envolverem e
persistirem em contextos e assuntos estabelecidos. A vigilancia reporta-se a
receptividade ao novo. Idiossincrasias do momento histérico atual, como o estresse
cotidiano nas grandes cidades, a competitividade crescente, assim como 0 ingresso e a
propagacdo das tecnologias de informacdo e comunicagdo nas vidas das pessoas s&o,
por exemplo, conjunturas e configuracdes que interferem no que se considera — ou se
considerava — apropriado e pretendido para um individuo em termos de atencdo. Uma
compreensdo apressada ou simplista acerca dos mecanismos e funcionamentos da
atencdo pode conduzir, equivocadamente, a medicalizacdo das pessoas com um
rendimento aquém do desejado por pais, professores e outros profissionais.

H& toda uma fisica ligada a vida — toda uma cinematica e uma dindmica
anteriores a extensao das elaboragdes tecidas por um corpo —, contigua a sensibilidade,
e diretamente relacionada com o funcionamento da atencdo. A atencdo atua em
conformidade com a poténcia que define cada corpo, isto é: as velocidades e lentiddes,
0S movimentos, 0s ritmos, a aceleracdo ou o retardo que um corpo exerce ao se conjugar
com outros corpos; as forcas que movem cada corpo, pois as relagdes de movimento e
de repouso, de lentiddo e de velocidade engendradas por um corpo séo inseparaveis das
afeccdes, do poder de afectar e de ser afectado, dos estimulos que convocam e atraem
determinado corpo, dos trajetos que chamam a sua atencdo, e o fazem ir nesta ou

naquela direcdo. Cinematica. Dinamica.
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Talvez, a ansiedade contempordnea em resolver/consertar a conjeturada
dificuldade que alguns corpos manifestam em focar e manter a atencdo sobre um
determinado estimulo tenha como base um problema mal formulado, vinculado ao
conceito de atencdo. Ou, ainda, um esquecimento acerca de principios da fisica e da
geografia: o que faz um corpo mover-se, conjugar-se ou ndo, ser atraido ou repulsar,
percorrer essa regido e ndo aquela, ter a poténcia de agir diminuida ou aumentada?

Alguns valores e direcionamentos da contemporaneidade requerem dos corpos
uma rapidez, o sucesso continuo e estavel de esquemas sensério-motores, imediatidade
na resposta aos estimulos, de modo que, habitualmente, se atribui um demérito a
resposta adiada, a pausa, aos gestos que interrompem, diferem, delongam, a distracdo. O
que se pede aos corpos, de um modo geral, é que avancem, e, sobretudo, que ndo variem
muito ao avancarem, que sejam uniformes e habituais. Mas, o fato é que a atencdo nao
responde, nem segue, necessariamente, ao que foi instituido como credor de atengdo. O
que conduz a atenc¢do ndo sdo as nogdes de progresso, utilidade, nem os procedimentos
de uma razdo reguladora. A atencdo segue, sim, um desejo mdvel que se alastra, se
conecta, se move e move: vigilante ao novo, e tenaz ao que expande a capacidade de
agir.

A atuacdo da atencdo ndo esta a servigo dos pressupostos do mercado, do lucro.
O que € util e proveitoso para um corpo muitas vezes ndo corresponde aos raciocinios
do mercado. A utilidade que tem uma experiéncia no é invariavel ou homogénea. E da
natureza de cada corpo dirigir-se ao que lhe é Gtil, verdadeiramente atil, ndo Gtil aos
designios de outros, mas Gtil a sua natureza, a sua capacidade de afectar e de ser
afectado, aos seus graus de poténcias.

A elevacdo do TDAH ao status de epidemia é algo que pode mortificar a
capacidade cartografica dos corpos — as capacidades de transitar e selecionar o que
aumenta, a cada vez, a poténcia de pensar, experimentar e viver.

Spinoza, na Etica (2007), demonstrou que um corpo interessa-se e detém-se em
algo ou alguém que o afecta, o estimula, o atrai, chama a sua atengdo. Se um objeto ou
um corpo ndo convém, ndo é convidativo, ou reduz a poténcia de agir de um
determinado corpo, 0 corpo que tem a sua poténcia restringida ira, o tanto quanto puder,
distanciar-se daquele objeto ou corpo que o subjuga. A capacidade de um corpo
despender atencdo, ou manter a atencdo, esta intimamente relacionada ao grau de

envolvimento afirmativo que ha entre o corpo afectado e o corpo ou objeto que o
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afectou. Quando os corpos travam um bom encontro, o envolvimento dos corpos
implicados é aumentado ou favorecido. Quando 0s corpos experimentam um mau
encontro, a conexao estabelecida tende a ser enfraquecida ou interrompida. Um corpo
tende a concentrar-se no que, efetivamente, o conduz a sua maxima poténcia.

A atencdo é, portanto, uma resposta a uma afeccéo, a um encontro. Mais ainda: o
corpo que dirige atencdo as afeccGes que aumentam as suas capacidades é prudente.
Afinal, um signo ndo afecta a todos do mesmo modo; e 0s corpos também néo
respondem de um Gnico modo ao que se passa na vida, na escola, nos encontros; nem
sdo apenas diferentes entre si — um Unico corpo se diferencia de si mesmo incontaveis
vezes no decorrer da vida. Tem-se, nisso, “os dois aspectos de um aprender, de uma
aprendizagem” (DELEUZE, 1988, p. 268), isto ¢, a explora¢do dos signos e a enésima
poténcia das faculdades.

H4, pois, ai, uma cultura a ser constituida, um exercicio das faculdades a ser
incitado, uma educacdo interessada em aprender a ver, pensar, falar e escrever.

Invencao de novas formas de ver, ouvir, sentir e viver. Novos perceptos e novos afectos.

3- Uma compreenséo da educacao.

“Nunca se sabe como uma pessoa aprende; mas, de qualquer forma
que aprenda, é sempre por intermédio de signos, perdendo tempo, e
ndo pela assimilacdo de contetdos objetivos. Quem sabe como um
estudante pode tornar-se repentinamente “bom em latim”, que signos
(amorosos ou até mesmo inconfessdveis) lhe serviriam de
aprendizado? Nunca aprendemos alguma coisa nos dicionarios que
nossos professores e nossos pais nos emprestam. O signo implica em
si a heterogeneidade como relagdo. Nunca se aprende fazendo como
alguém, mas fazendo com alguém, que néo tem relacdo de semelhanca
com o que se aprende” (DELEUZE, Gilles. Proust e os signos. Rio de

Janeiro: Forense Universitaria, 2003, p. 21).
A aprendizagem é o maquinario transcendental que reune, sem homogeneizar ou

mediatizar, as faculdades, além de constituir uma criativa atuacdo sobre a

heterogeneidade implicada nos signos. Sdo diversas as aprendizagens dos corpos no
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encontro com 0s signos. Primeiro, porque um signo é triplamente heterogéneo®.
Segundo, porque o conjunto dos corpos afectados €, por si s6, um emaranhado que liga
uma diferenca a outra diferenca.

Uma vez que a aprendizagem (se) passa entre o que afecta e o que é afectado,
entre dessemelhantes, indo de uma multiplicidade a outra, torna-se inviavel antecipar o
que leva cada corpo a aprender. Sabe-se apenas que, seja la como for que se aprenda, se
houver aprendizado, o trabalho deliberado é o de decifracfes de signos, e de distensdo
de si mesmo, do prdprio pensamento, das percepcdes, para que o corpo chegue a pensar.
A tarefa necesséria e vital para o corpo que aprende ndo é previsivel e, igualmente, é
singular: diz respeito aquele corpo e as combina¢fes do mundo com as forcas, 0s
limites, os desafios, os desejos daquele corpo.

De uma aprendizagem transcorre a criagdo de um duplo e néo a elaboragéo de
uma copia. Cria-se um pensamento sem imagem e ndo uma imagem dogmatica do
pensamento. Segue-se uma paidéia e ndo um método?.

N&o se ajusta, aqui, o trabalho multitarefeiro de assimilagdes de conteudos e de
reproducdes de conhecimentos: as coOpias e o0s infindaveis exercicios de
correspondéncia. As tarefas e os trabalhos solicitados aos estudantes, seguidamente,
reduzem e fixam em um resultado a heterogénea relacdo signo-resposta; além de
pedirem muito pouco aos estudantes, e, logo, obterem deles o que ha de menos
interessante e de mais uniforme.

Cada vez que um corpo é constrangido a focar a atencdo em algo que ndo &,
primeiramente, algo que o afecta e 0 movimenta, mas, sim, algo que é apontado e eleito
por outros, 0 que se tem é uma situacdo imposta, que oferece um falso problema, e
obtém daquele corpo, sobretudo, o que a memdria empirica, e 0 reconhecimento
automatico, através de esquemas sensorio-motores prolongadores da percepgdo, podem

dar.

1“0 signo compreende a heterogeneidade, pelo menos de trés maneiras: em primeiro lugar, no objeto que o
emite ou que é seu portador e que apresenta necessariamente uma diferenca de nivel, como duas disparatadas
ordens de grandeza ou de realidade entre as quais o signo fulgura; por outro lado, em si mesmo, porque o
signo envolve um outro ‘objeto’ nos limites do objeto portador e encarna uma poténcia da natureza ou do
espirito (Idéia); finalmente, na resposta que ele solicita, ndo havendo ‘semelhanga’ entre 0 movimento da
resposta e do signo” (DELEUZE, 1988, p. 54).

2 “Os Gregos nio falavam de método, mas de paidéia; sabiam que o pensamento nio pensa a partir de uma
boa vontade, mas em virtude de forgas que se exercem sobre ele para coagi-lo a pensar. Até mesmo Platao
distinguia ainda o que forga a pensar e 0 que deixa 0 pensamento inativo; e no mito da caverna subordinava a
paidéia a violéncia sofrida por um prisioneiro, quer para sair da caverna, quer para voltar a ela (95). E esta
idéia grega de uma violéncia seletiva da cultura que Nietzsche reencontra em textos célebres” (DELEUZE,
1976, p. 89).
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Pois bem, aquilo que a natureza faz de longe em longe, por distracéo,
para alguns privilegiados, serd que a filosofia, em semelhante matéria,
ndo poderia tentar fazé-lo, num outro sentido e de outro modo, para
todo mundo? O papel da filosofia porventura ndo seria, aqui, 0 de nos
levar a uma percepcdo mais completa da realidade gracas a um certo
deslocamento de nossa atencdo? Tratar-se-ia de afastar essa atencéo
do lado praticamente interessante do universo e de volta-la para aquilo
que, praticamente, de nada serve. Essa conversdo da atengdo seria a
prépria filosofia. (BERGSON, 2006, p. 159).

Um estudante estuda para aprender as proprias forcas e sensibilidades, alcancar a
enésima poténcia de suas faculdades, expandir a si mesmo, ndo para capturar o saber por
meio de resultados e reproducdes do Mesmo, sem uma aprendizagem efetiva.

O util para um corpo é, muitas vezes, inGtil para a sociedade ativa presente. A
utilidade é uma categoria limitada e opressiva, que lida com uma Unica direcdo e um
valor, que enxerga, principalmente, o lucro, o progresso, a serventia imediata, ndo
comporta os afazeres e as formulacdes que atravessam a carne, criam pensamentos,
atingem o impensado. Literatura, cinema, musica, poesia, andancas, passaros na janela,
chuvas e pbr do sol... Sdo tantos os fragmentos, passeios e ideias que sustentam e
compdem a vida de cada um, e escapam a ldgica utilitarista.

Problematizando questfes afins, Gilles Deleuze apontou um ensino que ndo fosse
abstrato e que envolvesse os alunos na criacdo dos seus proprios problemas. Sobre isso,

disse:

Com efeito, cometemos o erro de acreditar que o verdadeiro e o falso
concernem somente as solucdes, que eles comegcam apenas com as
solucBes. Esse preconceito é social (pois a sociedade, e a linguagem
que dela transmite as palavras de ordem, “ddo”-nos problemas
totalmente feitos, como que saidos de “cartdes administrativos da
cidade”, e nos obrigam a “resolvé-los”, deixando-nos uma delgada
margem de liberdade). Mais ainda, o preconceito é infantil e escolar,
pois o professor ¢ quem “da” os problemas, cabendo ao aluno a tarefa
de descobrir-lhes a solucdo. Desse modo, somos mantidos numa

espécie de escraviddo. A verdadeira liberdade esta em um poder de
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decisdo, de constituicdo dos proprios problemas: esse poder,
“semidivino”, implica tanto o esvaecimento de falsos problemas
guanto o surgimento criador de verdadeiros. (DELEUZE, 1999, p. 8-
9).

O estudante que, precisamente, estuda — posiciona-se de modo altivo, néo
assujeitado, para, efetivamente, aprender, criar, pensar.

Vigilancia. O estudante rastreia, folheia, fareja, sem troca, equivaléncias,
mutualidades. Trata-se de um roubo, de uma doagéo, de uma invaséo ou de uma dupla-
captura, na qual cada elemento da captura ¢ levado a aprender “o signo do nao-percebido”
(DELEUZE, 2000, p. 315) naquilo que €é percebido.

Tenacidade. Quando ha encontro, uma dupla captura, o0 estudante persiste,
persegue, € perseguido.

Siléncio. Concentragéo. Escutas.

[...] a captura é sempre uma dupla-captura, o roubo, um duplo roubo, e
é isso que faz, ndo algo de mutuo, mas um bloco assimétrico, uma
evolucgdo a-paralela, ndpcias, sempre “fora” e “entre”. Seria isso, pois,
uma conversa. (DELEUZE; PARNET, 1998, p. 15).

Os tracados do estudo séo ziguezagueantes, cheios de revezamentos, atravessados
por ideias que se conectam com outras ideias por meio de “conexdes reflexivas”
(DELEUZE, 1997, p. 125) e repercussdes, e ndo por coeréncias e consequéncias.

E, ja que o leitmotiv de um encontro jamais coincide com um ato de reflexdo ou
outras formas de reconhecimento, o estudante ndo dedica o seu estudo a problemas alheios.
Age, exclusivamente, sobre o seu problema e sé tem algo a comunicar a outro plano em
funcéo das atividades criativas que lhe dizem respeito.

O estudante que se afasta de um contexto ou de uma leitura que enfraquece a sua
forca de agir ndo pode estar gerindo um gesto de atencdo a si mesmo, as proprias
forcas?

Como explicar o fato da crianga presente na fotografia abaixo, frequentemente,
aborrecer-se com as leituras estabelecidas pelo curriculo escolar, e dispersar-se durante
as longas explicagbes da professora, conteldo apds conteldo, a ponto de receber o
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diagndstico de TDAH, mas na hora do recreio, seguidamente, buscar um canto perto da
mesa da professora — o local mais silencioso dagquela sala — e por-se a ler um e outro

livro, revista ou jornal procedente da biblioteca ou de casa?

Até que ponto um corpo que tem dificuldade para dedicar atencdo ao que a
maioria condicionou como Util e necessario pode, de fato, receber o diagndstico de
TDAH? O que estaria em questdo aqui ndo seria o que Bergson (2006, p. 160) chama de
educacdo da atenc¢do, a necessidade de afastar da atengdo o que a limita, distancia-la dos
estreitamentos que as exigéncias da vida material e pratica Ihe colocam? “Nao
acreditaram que essa educacdo da atencdo pudesse consistir 0 mais das vezes em lhe
retirar seus antolhos, em desabitua-la do encolhimento que as exigéncias da vida lhe
impoem” (BERGSON, 2006, p. 160).

4- Um jeito de percorrer e aprender.

“‘Dé-me portanto um corpo’: esta € a férmula da reverséo filoséfica.
O corpo ndo é mais o obsticulo que separa o pensamento de si
mesmo, aquilo que deve superar para conseguir pensar. E, ao

contrério, aquilo em que ele mergulha ou deve mergulhar, para atingir

382 Reunido Nacional da ANPEd — 01 a 05 de outubro de 2017 — UFMA — Sao Luis/MA



14

o impensado, isto é, a vida” (DELEUZE, Gilles. Cinema 2: A

imagem-tempo. Sdo Paulo: Brasiliense, 2005, p. 227).

No filme “Vida e Nada Mais (E a Vida Continua...)”, de Abbas Kiarostami,
Puya, 0 protagonista, € uma crianca de uns 6 anos, que exerce a arte de operar
enquadramentos, de selecionar, recortar, detalhar, subtrair e combinar o que lhe
convém. O passo seguinte de Puya nunca esta dado de antemdo. Se Puya quer fazer
xixi, faz. Quando tem sede, logo localiza um refrigerante, ou, entdo, uma torneira. Ele
abre e fecha contatos com imensa facilidade, brinca com um gafanhoto, conversa com
uma mulher que lava roupa, e estd, permanentemente, atento ao que o rodeia, cata do
ch@o o que chama a sua atencdo, e assim vai passeando entre paredes caidas, objetos
perdidos, restos de quem se foi, e de quem sobreviveu ao terremoto.

A regido percorrida por Puya é Gilan, recém devastada por um terremoto. Junto
esta Fahrad, o seu pai, mas é Puya o guia da viagem, embora néo seja ele quem dirige o
carro. Nada € capaz de bloquear a exploracdo cartografica do garoto, nem os turbulentos
congestionamentos, nem a dor das pessoas feridas. Até esses elementos sdo materiais de
experimentacdo para Puya. Ele faz do seu registro cartografico uma espécie de
protocolo de experiéncia, no qual redistribui continuamente as quebras, os deslizes. Mas
também as ruinas, matéria-prima de mundos possiveis, de outros territorios, de novos
enunciados. “O corpo nunca esta no presente, ele contém o antes e o depois, 0 cansaco,
a espera. O cansaco, a espera, e até mesmo o0 desespero sdo atitudes do corpo”
(DELEUZE, 2005, p. 227).

A espreita, Puya segue pronto para reencontrar algo que nio perdeu exatamente.
Ele passa longe das linhas costumeiras, sai do curso daquilo que se espera desde o
mundo adulto. E lida melhor com os destrogos do terremoto do que o seu pai. Talvez
porque, como diz Deleuze, “no mundo adulto a crianga é afectada por uma certa
impoténcia motora, mas que aumenta sua aptidao de ver e ouvir” (DELEUZE, 2005, p.
12). O que confere a ele ndo s6 uma agilidade adversa a do seu pai, como possibilita que
as indagagoes dos dois se diferenciem. Sim, pois enquanto Fahrad se questiona: “— O
que se passou? O que pode ter acontecido? O que pode ter ocorrido com Ahmad e

Babak?”,% a pergunta de Puya é: “— O que acontecera? Como os sobreviventes poderdo

3 Ahmad e Babak Ahmadpur sio protagonistas do filme “Onde fica a Casa do Meu Amigo?”, de Abbas
Kiarostami.

382 Reunido Nacional da ANPEd — 01 a 05 de outubro de 2017 — UFMA — Sao Luis/MA



15

assistir ao jogo da Copa do Mundo, entre Brasil e Argentina?”. Fahrad esta preso ao
fato, ao passado, a memoria, e Puya ndo cessa de inflamar o em-devir. Mas, também ai,
no problema que o garoto levanta, existe a certeza de que ha sempre uma saida, apesar
da aparente soberania de um terremoto. “A vida continua” e, talvez, encontrar uma
saida, uma entrada, ou uma adjacéncia qualquer, seja uma questao de cartografia.

Puya vigia, deixa-se ir, povoa 0 espaco, aproxima-se do que chama a sua
atencdo, e, ao passear, diagrama relacoes de forcas e da visibilidades as cores, formas, e
combinagbes experimentadas através dos aprendizados usufruidos por um corpo, como
se dissesse: “pensar ¢ experimentar, mas a experimentacdo ¢ sempre o que se estd
fazendo — o novo, o notéavel, o interessante, que substituem a aparéncia de verdade e
que sdo mais exigentes que ela” (DELEUZE; GUATTARI, 1992, p. 143). O que configura
uma politica de vida, que exercita o reconhecimento atento ao selecionar o atraente e

interagir com o espago...
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