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DISCURSOS VOLTADOS PARA A HIGIENE NOS JORNAIS DE GRUPOS
ESCOLARES (PERNAMBUCO, DECADAS DE 1930-1940)

1. INTRODUCAO

Este trabalho ¢ fruto de uma pesquisa em andamento cujo objetivo principal ¢é
compreender o lugar da higiene nos jornais dos grupos escolares, principais veiculos de

propagacdo da cultura escolar presente nessas escolas no periodo de 1931 a 1942.

Os estudos na area da historia da educagdo demonstram que a preocupagdo com a
higiene ligada a educacdo vem desde o império, se intensificando na Republica,
desenvolvendo e surgindo novos habitos a serem seguidos para que o Brasil fosse uma nagao
civilizada e sadia visando um projeto mais amplo de modernidade e progresso, Segundo
Machado (2005), o século XIX foi denominado de “século da instru¢do popular”, pois foi

reconhecida a importancia de se ofertar educagdo para o povo.

Em 1893 foram criados os grupos escolares em Sao Paulo, e logo apos expandindo-se

para outros estados brasileiros, j4 em Pernambuco foi um pouco mais tarde, s6 em 1922 a
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partir de uma reforma importante para Pernambuco, a Reforma Carneiro Ledo. Para Souza

(1998, p. 91), “o grupo escolar, pela sua arquitetura, organizagao e finalidades aliava-se as
grandes forcas miticas que compunham o imaginario social daquele periodo, isto ¢, a crenca
no progresso, na ciéncia, ¢ na civilizagdo”. A expansdo desse novo modelo de instituicao
escolar muitos autores afirmam que era uma realidade essencialmente urbana, sendo fixados
em sua maioria na area central da cidade em prédios construidos ou modificados, ficando de
acordo com as normas higi€nicas que eram impostas na época, para assim, embelezar e trazer

um ar de moderno as cidades.

No entanto, a medicina viu uma ampla oportunidade nas escolas de se ocupar nos
corpos, impondo em partidas, praticas higiénicas obrigatorias que deviam ser cumpridas
diariamente, a fim de regenerar a raca e transforma-la, tornando pessoas com novos hébitos
saudaveis cuidando sempre das maos e do corpo, através de exercicios fisicos que eram
praticados tanto em casa quanto no ambiente escolar para assim, combater os "vicios sociais”
as doengas infecciosas, ¢ as consideradas hereditarias. Pois, os projetos de saneamento e de
higienizagdo comegaram a tomar forga, ultrapassando os limites estritos da medicina, através
de medidas diretas de interven¢ao na realidade social. (SCHWARCZ, 2002).

Os grupos escolares foram utilizados como laboratérios para a propagacao dos saberes
médicos voltados para a regeneragao da raca. Portanto, se debrucar sobre os jornais desse tipo
de escola pode ajudar na compreensdao dos discursos higi€nicos que permeiam as praticas

educativas nos grupos escolares. (AUTOR 2, 2018).

Utilizamos como fontes os jornais “A Escola” do Grupo Escolar Amaury de Medeiros
do ano 1931 de ntimero 1, até o jornal nimero 8 de 18 outubro de 1938. E o Relatorio do
Grupo escolar “Joao Barbalho”. In: Secretaria de Estado dos Negocios da Justica e Instrugao
Publica (1924).

Ao longo do nosso texto abordaremos os discursos sobre as praticas higi€nicas que
deveriam ser implantadas nos grupos escolares, a preocupagao com as doengas no ambiente

escolar como elementos da cultura escolar daquele periodo especifico.

2. PRATICAS HIGIENICAS PARA O” DESENVOLVIMENTO DA PATRIA”

Os jornais dos grupos escolares de Pernambuco, traziam discursos de alunos,
professores, gestores sobre vivéncias no grupo escolar e praticas higi€nicas que deviam ser
mantidas. Estamos utilizando o conceito de cultura escolar de Dominique Julia (2001, p.10):
“(...) um conjunto de normas que definem conhecimentos a ensinar e condutas a inculcar, e
um conjunto de praticas que permitem a transmissao desses conhecimentos e a incorporagao

desses comportamentos(...)”.
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Analisando os jornais dos grupos escolares, observou-se que traziam questdes ligada a

satde corporal e mental de um novo homem que estava sendo formado, sendo isso, temas de
grande importancia a ser debatido no ambito escolar tanto pelos professores como pelos
médicos higienistas que eram convidados a dar palestras nas escolas para os alunos. E esses
jornais também circulavam pelas ruas das cidades, a fim de que essas informagdes chegassem

a mais pessoas.

Para atender as necessidades obrigatorias era necessario haver praticas pedagogicas nas
escolas, principalmente aos cuidados com o corpo, em sua maioria havia parques ao redor dos
grupos escolares para a pratica de exercicios fisicos e gindsticas pois havia uma preocupacao

com o embelezamento da sociedade.

Vale ressaltar que os grupos escolares, principalmente o Amaury de Medeiros e o
Maciel Pinheiro eram cercados por verdes e frondosas arvores para assim manter os lugares

sempre ventilados.

Os grupos escolares apresentavam as mesmas caracteristicas, pois como estavam
localizados na area central da cidade tinha que se diferenciar dos prédios que estava ao seu

redor, pois valorizavam muito a estética monumental do prédio.

Nos jornais destacavam a obrigatoriedade de manter o ambiente e as maos sempre
limpas, pois com as maos sujas somos portadoras de diversas doencas. No jornal (A Escola,

N 7, p 4) relata sobre as necessidades higiénicas que deveriam ter:

Trazer as mdos limpas ¢ uma necessidade higiénica que todos devem cumprir
rigorosamente em beneficio da satide, pois, com as maos sujas sdo portadoras de

infinidades de doencas , entre elas, a tuberculose e a typho, etc. Lavar as maos,

constantemente, deve ser uma preocupagdo das pessoas bem educadas. Todas devem
conhecer os males que no corpo trazem os microbios conduzidos por maos sujas. O

typho , por exemplo ,¢ uma moléstia considerada na Alemanha, pais civilizado pela

1
“doenca das maos sujasLl”...(A Escola, 1932, p.4).

Pois como citado acima, quem se cuidava diariamente eram consideradas pessoas bem
educadas, sendo isso, todos deviam conhecer os males que podiam surgir através das maos
sujas, tendo as informagdes necessarias e colocando em pratica enriqueceria ainda mais o

desenvolvimento do pais.

Em relag¢do aos conteudos escolares observou-se que muitos jornais descreviam

como estava o desenvolvimento dos grupos escolares, principalmente o jornal do grupo
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escolar Amaury de Medeiros (A Escola, N 4, p 4) que traziam questdes como estava o

desenvolvimento de afogados que vinham obtendo um sucesso muito grande com a ajuda da
Dra. Debora Feijo da D. Noemia Wanderley também com a ajuda de pais e professores que
estava sempre de apoio para que isso acontecesse. Nos jornais ficavam explicito que os
alunos aprendiam de diversas maneiras com (palestras, movimentos, discussoes...) aprendiam

também sobre nossa histéria, nunca deixando de lado nossas raizes.

Estudando o jornal “A escola” do ano 3 n° 2, sexta-feira, 1 de setembro de 1933. Traz
que no grupo Amaury de Medeiros Também havia palestras feitas pelo presidente Dr. Débora
feij6 onde apresentou para os alunos quais os deveres dos bandeirantes, que tem por
finalidade despertar nas meninas o espirito de iniciativa de amor ao proximo de fortaleza e
animo para poder ajudar a todos principalmente os pobres, todos que se interessassem pelo
movimento bandeirante pode fazer parte de uma companhia desde que faga sua promessa de

seguir as regras de uma bandeirante.

Sendo o principal escopo da educacdo bandeirante fazer da menina, futuras maes de
familia, adestradas nas praticas domésticas, ndo podemos deixar de reconhecé-la como o
meio mais seguro de conduzir as almas femininas ao fim para que elas foram criadas. (A
ESCOLA, 1936, p.1).

Muitos grupos foram criados e outros foram reformados, para funcionar como um
ambiente escolar seguindo as normas impostas na época. Mesmo muitas pessoas morando
distante da escola impossibilitando os alunos de manter a frequéncia escolar correta, todos se
esforcaram para estar presente. O Grupo escolar Jodo Barbalho quando foi criado ficava
situado um pouco distante sendo instalado no antigo ginasio na parte posterior. Esse grupo
situava-se um pouco distante do centro, o grupo escolar “Jodao Barbalho", que foi criado pelo
Senhor Dr. Severino Pinheiro, com o acto N.324 de 3 de junho de 1922. (Relatério do Grupo
escolar Jodo Barbalho, 1924, p.177).

Com o grande sucesso que esse grupo vinha tendo no ano seguinte, em 16 de outubro
de 1923, o Jodo Barbalho teve a fortuna de estabelecer-se no importante prédio onde durante
anos foi o departamento de saude e higiene, e que passando por algumas reformas

comandadas pelo Sr. Governador, e se tornou o instituto de instru¢ao primaria.

2. MEDICOS HIGIENISTAS E A IMPLANTACAO DE MUDANCAS PARA
COMBATER AS DOENCAS INFECCIOSAS

A higiene deveria ser mantida em todo o ambiente tanto em casa quanto nas escolas

como algo obrigatdrio e isso podia ser visto nos jornais, a fim de que evitasse o aparecimento
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e a contaminagdo de doengas infecciosas, as palestras que eram ofertadas nas escolas pelos

médicos higienistas os mesmos informavam que um dos principais fatores era a alimentacao
saudavel, com a pratica de exercicios fisicos, pois essas praticas contribui para as capacidades

do corpo.

Sendo assim, no jornal (A Escola, N 12, p 4) afirmava que as doengas contagiosas ou
doencas das maos sujas que eram a variola e a febre Tifoide, “A febre tifdide € uma doenga
bacteriana aguda de distribui¢ao mundial”. Por isso a necessidade de sempre lavar as maos,
muitos jornais traziam questdes de que muitas doengas se propagavam muito rapido em
menos de um més podem atingir completamente uma cidade, nesse tempo estava em alta a
gripe e a varicela por isso os médicos langavam estratégias para que diminuissem as
imperfeigdes na sociedade, uma delas era que houvesse a separacao daqueles que estavam

doente.

No jornal (A Escola, N 12, p 4) mostra que a inspetora escolar Dra. Débora Feijo do
grupo escolar Amaury de Medeiros em didlogo com alunos do 5 ano, mostra o que estava
acontecendo na Russia onde o governo mandou matar 280 criancas consideradas perdidas por
terem tuberculose, sifilis e idiotice e que se essas medidas nao fossem tomadas poderiam ser

passadas para os demais considerados normais.

Dai, pode-se ver no jornal o quanto as pessoas se conscientizavam em relagao a saude,
também enfatizavam que o consumo de bebidas alcodlicas pode trazer consequéncias
negativas principalmente para as gravidas onde o filho pode nascer com ma formagao,

tuberculose e muitas vezes com doengas incuraveis. (A Escola, N5, p3).

Sendo isso, as autoras Mai e Angerami (2006) enfatizam o que eram feitos com alguns
doentes e alguns casais que possuiam alguma doenga genética fazendo com que aumentassem
o numero de seres nao-eugénicos ou disgénicos “pessoas consideradas inuteis na época”,

COmo veremos a seguir.

No inicio do século XX, em pleno auge do movimento eugenista mundial e brasileiro,
uma medida eugenista de cardter negativo era limitar que casais com doengas
genéticas procriassem para evitar o nascimento de filhos portadores de tais
doengas. Propunha-se, entdo, a esterilizagdo, a segregagdo de doentes mentais, ou
o aborto, medidas socialmente muito criticadas. (Mai;Angerami, 2006, p.253).

No jornal do Grupo Amaury de Medeiros (A Escola, 1931, N 5, p 3). Mostra que os
grupos escolares faziam palestras para os alunos terem mais conhecimentos sobre o caso ¢
para que essa consciéncia pudesse ser colocada em pratica, acreditavam que primeiro tinha
que haver uma boa educagdo, chamavam palestrantes como o professor Dr. José Costa Pinto
que rendia palestras para mais de 180 alunos. Tais palestras tinham o intuito de mudar alguns

habitos dos alunos e passar informagdes necessarias, a fim de atingir toda a familia, pois
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acreditava-se que com os conhecimentos provindos desde cedo a crianca tende a se tornar

mais consciente acerca de suas atitudes.

Essas palestras eram muito relevantes, trazendo um progresso maior € um
melhoramento da saude advindo das reformas higi€nicas impostas pelos pesquisadores da

saude que atuavam tanto nos locais publicos quanto privados.

Dai pode-se perceber que os grupos escolares favoreceram o desenvolvimento dos
alunos em todos os aspectos, formando assim cidadaos capazes de se adequar a novos habitos

e costumes ¢ mais consciente em relacao a atitudes do dia-dia em praticas higi€nicas.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da nossa pesquisa percebemos que para que houvesse um bom desenvolvimento dos alunos
dos grupos escolares fazia-se necessario seguir algumas séries de orientacdes dos médicos
higienistas. Tais orientagdes iam da limpeza do prédio do grupo escolar até aos cuidados da satde e
do corpo dos alunos aconselhando eles sempre manter a higiene das maos tanto no ambiente escolar
e em casa, prevenindo-se assim de muitas doengas principalmente doengas das maos sujas, os
professores utilizavam varios meios para informar também convidaram higienistas da época para
fazer palestras a respeito dos maleficios do alcool e as doengas advindas dele como as criancas que
nascem aleijadas, idiotas e tuberculosas ressaltaram também a importancia de sempre praticar

exercicios fisicos para manter-se saudavel.
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Mantivemos a grafia das fontes como constava na época para evitar anacronismos na tentativa de atualiza-las.



