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Este trabalho apresenta a analise preliminar dos dados produzidos no desenvolvimento da pesquisa: “O
uso de Estratégias Metacognitivas na Resolucdo de Problemas Matematicos por alunos do 8° ano do
Ensino Fundamental da Escola Estadual Paulo Freire de Sinop/MT”. Analisamos os resultados da Prova
Brasil/2015 e da Avaliagao Diagnéstica do Ensino Publico Estadual de Mato Grosso (ADEPE/MT/2016)
da Escola Estadual Paulo Freire de Sinop/MT (local da pesquisa) e nesta identificamos que um dos
descritores que apresentou baixo desempenho foi “Reconhecer diferentes representacdes de um
namero racional”. Assim, a partir de uma abordagem qualitativa, estamos desenvolvendo uma
pesquisa-acdo com alunos do 82 ano do terceiro ciclo do Ensino Fundamental, sendo os sujeitos da
pesquisa: nove alunos matriculados no oitavo ano do Ensino Fundamental desta escola que
apresentaram desempenho “abaixo do basico” na ADEPE/MT/2016. Usamos estratégias
metacognitivas na resolugao de problemas matematicos envolvendo as diferentes representagdes de
um numero racional, buscando verificar se 0 uso de estratégias metacognitivas possibilita aos alunos
avangos na resolugao de problemas matematicos.
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Introducéao

Os resultados das avaliagées externas em larga escala tém sido considerados, desde os anos 90, os
indicadores para o planejamento educacional e elaboragdo de politicas puablicas como o
desenvolvimento e aplicagdo de ag¢des de intervengdo pedagdgica na escola e a formagao continua dos
profissionais da rede, objetivando a garantia do direito a educagdo de qualidade dos estudantes e
visando a melhoria da qualidade no ensino.

Ao analisar os resultados em matematica (com foco na resolugdo de problemas) do quinto ano na Prova
Brasil (2015) e do sexto ano na Avaliacdo Diagnéstica do Ensino Publico Estadual de Mato Grosso
(ADEPE/MT/2016) da Escola Estadual Paulo Freire de Sinop/MT, verificamos que os resultados indicam
um baixo nivel de proficiéncia (aprendizagem).

Diante desses resultados, nos questionamos: “Por que o0s resultados apontam para uma defasagem no
ensino da Matematica?”. A pratica docente vérias vezes me fez refletir durante a resolugéo de
problemas semelhantes aos apresentados nas avaliagées externas, em que, ao ler a questdo em voz
alta para os alunos, questionando-os sobre o que a questao esta dizendo, grifando as informagdes mais
importantes da mesma, os alunos sabiam exatamente como e qual operagdo matematica necesséria
para resolvé-la.

As avaliacdes externas analisadas séo apresentadas na forma de questdes de mdltipla escolha, em que
o aluno precisa ler a questao e interpreta-la para assim, efetuar as operagées matematicas necessarias
para marcar a resposta correta nos itens da questdo. No cotidiano da sala de aula, sdo comuns os
casos de alunos que sabem efetuar os algoritmos, mas nao conseguem resolver problemas envolvendo
esses algoritmos, ndo conseguem retirar do enunciado dos problemas matematicos dados para a sua



resolugao ou identificar o que o problema esta questionando.

Araujo (2009) destaca que a resolugdo de um problema matematico envolve outros fatores além de
efetuar o algoritmo, ndo basta saber o conceito matematico presente na situagdo problema, faz-se
necessario a leitura e interpretagcao do problema, em que deve haver um raciocinio légico, significativo e
coerente em relagdo ao mesmo, destacando que o0 uso de estratégias metacognitivas auxiliam os
alunos na tomada de consciéncia, ajudando-os a construir e utilizar as estratégias de forma correta.

Neste sentido, propomos do desenvolvimento de uma pesquisa de abordagem qualitativa do tipo
pesquisa-agao, na Escola Estadual Paulo Freire localizada no municipio de Sinop/MT, sendo os sujeitos
da pesquisa sete alunos do 8° ano do terceiro ciclo do Ensino Fundamental, em que procuramos
responder nossa problematica de investigagao: sera que o desenvolvimento da metacognicao com o
uso de estratégias metacognitivas, possibilita avangos na aprendizagem dos alunos na resolugéo de
problemas matematicos?

Assim, definimos como objetivo principal dessa pesquisa: investigar se o uso de estratégias
metacognitivas possibilitam avangos na resolugéo de problemas matematicos de alunos do 8° ano do
terceiro ciclo do Ensino Fundamental.

O uso de estratégias metacognitivas na resolucao de problemas matematicos

Visando responder a problematica da nossa pesquisa, desenvolvemos as etapas e instrumentos para a
produgao de dados conforme descrito.

Na primeira etapa realizamos um levantamento bibliografico para compreendermos o método da
resolugéo de problemas, nos pautamos em Dante (1991, p. 13) que apresenta problema como: “a
descricdo de uma situagdo onde se procura algo desconhecido e ndo se tem previamente nenhum
algoritmo que garanta sua solugao”; Zeitz (2007) afirma que a resolugao de problema demanda muito
mais esforco e reflexdo para encontrar 0 caminho para resolve-lo, uma vez que um exercicio se sabe
imediatamente como resolve-lo; PCN - Pardmetros curriculares nacionais: matematica (1997, p. 33)
propondo que: “O fato de o aluno ser estimulado a questionar sua prépria resposta, a questionar o
problema, a transformar um dado problema numa fonte de novos problemas, evidencia uma concepgao
de ensino e aprendizagem nao pela mera reprodugao de conhecimentos, mas pela via da agao refletida
que constréi conhecimentos”.

Buscamos no banco de teses e dissertagbes da Coordenacgao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES utilizando como descritor de busca: “estratégias metacognitivas” as publica¢des de
pesquisas em que foram utilizadas estratégias metacognitivas. Foram encontrados cento e vinte e
quatro (124) resultados que apresentam pesquisas realizadas em diversas areas como educagao,
saude, engenharia, informatica, entre outras. Sendo que ressaltamos o nimero significativo de
pesquisas desenvolvidas com estratégias metacognitivas na area de linguagens (leitura e escrita) e dos
resultados encontrados, apenas 6,45% sao pesquisas desenvolvidas com estratégias metacognitivas
no processo de ensino-aprendizagem da matematica, demonstrando a necessidade de
desenvolvimento de pesquisas com estratégias metacognitivas nesta area. Das pesquisas
desenvolvidas que aparecem estratégias metacognitivas na area da matematica, citamos: Araujo (2009)
que analisou a relagdo entre contrato didatico e metacogni¢éo na resolucdo de problemas em algebra.
Leite (2011) que buscou investigar o uso de estratégias metacognitivas na resolugédo de problemas
matematicos na Educagao de Jovens e Adultos — EJA. Lucena (2013) teve como objetivo investigar em
que medida as atividades de livros didaticos de matematica poderiam favorecer o desenvolvimento de
estratégias metacognitivas dos alunos, durante a sua resolugdo, com foco nos nameros racionais.
Magalhaes (2009) teve como objetivo analisar se o trabalho cognitivo gerado pela utilizagdo de mapas
conceituais alavanca o desenvolvimento de estratégias metacognitivas dos estudantes. Melo (2014)
analisou o material didatico de Matematica do Programa Gestdo da Aprendizagem Escolar - Gestar I,
sendo que investigou quais estratégias metacognitivas poderiam ser desenvolvidas pelos alunos, na
resolugao das atividades de algebra. Oliveira (2003) pesquisou e evidenciou a existéncia de uma
relacdo entre o desenvolvimento das estratégias metacognitivas de pensamento e a evolugdo do
registro matematico de adultos pouco escolarizados, tendo por contexto a resolugdo de problemas.
Ruffino (1997) verificou que a instrugdo de estratégias cognitivas para criangas pré-escolares melhoram



a desempenho em atividades que exigem raciocinio espacial, a partir de atividades lidicas de
exploragao das caracteristicas de um cubo. Sperafico (2013) identificou a existéncia de relagao entre a
competéncia cognitiva, o uso de estratégias metacognitivas e a compreensao do erro, na resolucdo de
problemas matematicos com equagdes algébricas do 12 grau.

E para compreendermos a Teoria da Metacogni¢cdo de Flavell (1979) consiste no conhecimento que o
individuo tem sobre seu préprio conhecimento, compreendendo o funcionamento do pensamento
humano e o seu processo de reflexdo. Baird (1991) especifica metacognicdo em trés categorias:
conhecimento, consciéncia e controle. Enquanto Pozo (1996) destaca que o uso de estratégias
metacognitivas potencializa a aprendizagem, pois possibilita ao aluno interferir conscientemente no seu
desempenho escolar, promovendo um avango cognitivo. Beyer (1985) enfatiza que o aluno precisa ser
conduzido durante a intervengao pedagdgica a desenvolver o pensamento metacognitivo. Portilho
(2011) destaca que as estratégias metacognitivas referem-se a capacidade do ser humano de
monitorar, avaliar e regular os processos cognitivos, devendo compreender “o0 que” e “o0 porque” esta
fazendo determinada atividade, retomando, reformulando e controlando as estratégias mais adequadas
para alcancar as metas desejadas.

Na segunda etapa analisamos os resultados da escola em matematica dos alunos do 5° ano na Prova
Brasil/2015 e observamos que, do quantitativo de alunos do quinto ano que participaram da avaliagéo,
apenas trinta e um por cento (31%) obtiveram aprendizagem considerada adequada na competéncia de
resolucao de problemas. Na Prova Brasil, o aprendizado dos alunos é posicionado em quatro niveis
qualitativos de proficiéncia, sendo que nos resultados de 2015, em matematica dos quintos anos da
Escola Estadual Paulo Freire apenas 7% obtiveram nivel de proficiéncia considerado avangado, 24%
proficiente, 47% basico e 22% insuficiente (os alunos deste nivel apresentam pouquissimo aprendizado
e necessitam de recuperagao de conteidos).

Analisando ainda os resultados de matematica das turmas do 6° ano da Escola Estadual Paulo Freire
de Sinop/MT, uma vez que a ADEPE/MT/2016 apresenta os resultados por aluno e/ou por descritor, foi
possivel verificar que cinco descritores apresentaram menos de 50% de acertos em todas as turmas e
que vinte e trés alunos obtiveram desempenho abaixo do bdsico (insuficiente), necessitando de
intervencao pedagogica imediata para que haja melhoria da proficiéncia. Neste sentido, para produgao
de dados da nossa pesquisa optamos por enfocar apenas um dos descritores com menos de 50% de
acetos em todas as turmas, sendo o descritor “Reconhecer diferentes representagées de um numero
racional”. E dos vinte e trés alunos que obtiveram desempenho abaixo do bésico (insuficiente), apenas
nove continuam matriculados no 8° ano do Ensino Fundamental da escola e sendo que sete
participaram da pesquisa.

Com o objetivo de dar voz aos sujeitos da pesquisa (0 que pensam, sua opinido e relatos de
experiéncias), na terceira etapa, realizamos uma entrevista (mesa redonda) com questdes sobre as
avaliagbes externas, aprendizagem matematica e resolugao de problemas. Sendo que sobre avaliagoes
externas relataram: “Eu acho que as provas que a professora passa sdo mais faceis.”, “Sao diferentes
tipo: o jeito que a gente vai fazer e a pergunta da prova.”, “Eu acho que as avaliagbes externas tem
coisas diferentes das que a gente estuda em sala.”, “E! As vezes pergunta umas coisas que ndo tem
nada a ver!”. Sobre aprendizagem matemética: “Matematica sempre foi minha matéria preferida, s6 ndo
gosto quando é fragdo.”, “Fragdo é meio confuso, nimero em cima e embaixo, eu tenho dificuldade!”E
sobre resolugéo de problemas: “Eu fico meia hora tentando entender uma pergunta.”, “Eu anoto o que
acho importante e fico tentando lembrar.”, “Leio e tento fazer o que eu sei.”.

Para a quarta etapa elaboramos em pré-teste com dez questdes sobre as diferentes representagbes
dos nimeros racionais, semelhantes aos apresentados nas avaliagdes externas. Sendo que o resultado
confirmou o resultado da ADEPE/MT/2016, uma vez que apenas um aluno obteve 70% de acertos, dois
alunos obtiveram 50% de acertos, um aluno com 30%, dois com 20% e um aluno com apenas 10% de
acertos. Nas questdes, apenas as questdoes 02 e 09 obtiveram desempenho acima de 50% de acertos,
as demais apresentaram desempenho inferior.

A partir dos relatos da entrevista em que os alunos, mesmo com dificuldade, gostam de estudar
matematica e demonstram interesse pela resolucdo de problemas, planejamos a quinta etapa da nossa
pesquisa: a intervengado. Elaboramos uma sequéncia de 23 questdes de avaliagdes externas para
trabalharmos a resolugéo de problemas matematicos com o uso das estratégias metacognitivas durante
sete encontros com duragao de duas horas cada, em que pretendemos responder a questao do tema
do estudo.



Para os encontros de resolugéo de problemas, utilizamos as estratégias metacognitivas propostas por
Koutselini:

Estimula-los a pensar em voz alta; focalizar a atengdo na compreensdo da maneira como se pensa e nos
problemas que se tem que resolver; perguntar ndo apenas pelos resultados mas, também, pelo procedimento
empregado ao pensar e pelas estratégias seguidas; ensinar estratégias para superar dificuldades; mostrar a
relevancia de cada assunto e encontrar conexdes entre eles; estimular perguntas antes, durante e depois da
elaboracéo da tarefa; ajudar a perceber conexdes, relagdes, similiaridades e diferengas e capacitar para que se
tornem conscientes dos critérios de avaliagdo (KOUTSELINI, 1991, p. 52).

Uma vez que sugere uma série de estratégias com o objetivo de auxiliar os alunos a regular sua prépria
aprendizagem, tornando-os conscientes das formas como concebem o pensamento frente ao
conhecimento.

Durante a resolugao de problemas com o uso das estratégias metacognitivas propostas por Koutselini
(1991) foi possivel observar que quando os alunos apresentam algum erro durante a resolugdo do
problema e sdo estimulados a pensar em voz alta, conseguem identificar o erro e corrigi-li. Demonstram
entusiasmo quando apresentam para os demais alunos o procedimento empregado ao pensar e pelas
estratégias seguidas para resolver o problema. Assim, as estratégia metacognitiva geram informagéao
que ajudam o aluno a adquirir conhecimento, consciéncia e controle do que se esta fazendo, permitindo
maior eficiéncia nas tomadas de decisbes.

Mesmo com todos os avangos observados durante os encontros de resolugdao de problemas
matematicos com o uso das estratégias metacognitivas, na sexta etapa, elaboramos um pés-teste com
dez questdes sobre as diferentes representagbes dos numeros racionais, semelhantes aos
apresentados nas avaliagdes externas para confirmar os avangos na aprendizagem. Sendo que quatro
alunos obtiveram 70% de acertos, um aluno com 80% de acertos e dois alunos acertaram 90% do pés-
teste e somente a questdo 08 continua com menos de 50% de acerto.

Na ultima etapa, antes de iniciarmos a entrevista semiestruturada Il, entregamos o pré e o pds-teste
corrigidos aos alunos para que pudessem comparar os resultados, foi um momento de entusiasmo e
euforia, em que todos ficaram felizes diante do resultado, conseguiram verificar que houve avangos na
aprendizagem. Sendo que na entrevista, quando falaram sobre a experiéncia vivenciada, relataram: “Me
senti inteligente, consegui até ajudar minha colega.”, o aluno que acertou 70% das questdes no pré-
teste relatou: “Professora, vou dizer a verdade, na primeira prova que a gente fez eu chutei tudo, mas
agora eu consegui fazer.”.

Concluida a fase de producdo das informagbes, estamos desenvolvendo a fase de analise dos
resultados obtidos.

Algumas consideracées

Mesmo a pesquisa ainda estar na fase de andlise dos dados produzidos, é possivel afirmar que durante
as etapas de producdo de dados observamos que a apropriagdo mais significativa do conhecimento
esta na possibilidade do sujeito elaborar suas préprias agdes de regulagéo e a resolugao de problemas
potencializa a aprendizagem matematica por desenvolver a capacidades de leitura e interpretagéao,
elaboracao de estratégias e procedimentos para resolvé-los, registrando e examinando se a solugéo
esta correta.

Observamos ainda que, quando a metacogni¢ao se apresenta como centro de interesse para a préatica
pedagdgica, os sujeitos tendem a planejar estratégias que consideram mais adequadas para alcancar
as metas desejadas a partir do conhecimento que possuem sobre seus proprios recursos para
aprender.
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