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O conceito de habitus € uma pega fundamental da teoria bourdieusiana para compreendermos as
relagbes desenvolvidas pelos agentes durante suas trajetérias. O habitus é revelador do modo de ser e
estar dos agentes, a partir do habitus é possivel entendermos as relagdes estabelecidas e
identificarmos os lugares ocupados pelos agentes nos diversos campos sociais. As discussdes
apresentadas nesse trabalho tém como objetivo demonstrar de que forma as escolas confessionais
tornam-se espagos de formagdo de um habitus religioso a partir das praticas desenvolvidas
cotidianamente. Para desenvolver essa discussdao, o caminho metodolégico se inicia com a
apresentagdo do conceito de habitus, seguida do conceito de habitus religioso, finalizando com as
consideragdes sobre o papel desempenhado pelas escolas confessionais. O habitus se forma a partir
da repetigao de praticas, inconscientemente os agentes incorporam maneiras de agir e pensar que sao
adquiridas nos diversos meios sociais em que desenvolvem suas relagdes. As escolas confessionais
contribuem para a formagdo do habitus religioso na medida em que torna “natural” a presenga de
simbolos e praticas religiosas no cotidiano escolar dos alunos.

Palavras-chave: Habitus; Habitus religioso; Escolas Confessionais.

1. Introducao

Bourdieu desenvolve suas analises a partir do conceito de habitus, que é considerado como uma pega
fundamental para a compreensdo do modo como os agentes agem e ocupam posi¢gdes sociais nos mais
diversos campos. O autor defende a ideia de que o conceito de habitus, muito mais do que revelar
praticas, revela também a origem dos agentes, visto que diferentes classes sociais possuem diferentes
habitus que vao ser incorporados ao longo da trajetéria dos agentes de forma “natural”.

O conceito de habitus permite uma andlise ampla das praticas desenvolvidas pelos agentes, mas
também revela praticas comuns desenvolvidas por grupos de pessoas ou instituigbes. Podemos
discussoes sobre o conceito de habitus em que ele aparece de forma adjetivada, como é o caso, por
exemplo, do estudo do habitus professoral, estudantil, fronteirico, ou como o caso deste trabalho, o
habitus religioso.

A formagado do habitus se da pela incorporacdo de praticas, essas praticas sdo aprendidas e
naturalizadas, tornando-se algo que faz parte da identidade dos agentes. Se o habitus se forma pelas
praticas, os espagos de socializagdo em que os agentes estao inseridos podem ser considerados como
espacgos de formagdo de habitus. Assim, escolas confessionais, que se caracterizam por ter uma
ligacdo com ordem religiosa, podem ser responsaveis pela formagao do habitus religioso dependendo
das préticas que sdo desenvolvidas no interior de seu espaco.



Este artigo tem como objetivo identificar que tipo de praticas podem ser caracterizadas como
formadoras do habitus religioso, bem como desenvolver uma discussao que proporcione a
conceituagcdo do habitus religioso. Estudos no campo da sociologia da educagdo, revelam que as
familias possuem uma intencionalidade no momento da escolha do estabelecimento de ensino em que
seus filhos desenvolvem suas trajetérias escolares. Ao optarem por escolas confessionais as familias
podem revelar um interesse pela formagao religiosa de seus filhos, pois as praticas desenvolvidas
nesses espagos, muitas vezes sdo orientadas por principios religiosos.

2. Incorporagio e naturalizacao de praticas: como se forma ohabitus?

Bourdieu se faz presente na Sociologia da Educagéo ao nos apresentar alguns conceitos que permitem
uma compreensdo sobre alguns elementos que podem ser considerados como fundamentais para
entender as trajetorias dos agentes. Entre esses conceitos, podemos citar o de habitus, que apesar de
ser bastante relacionado com o autor, também ¢é abordado por outros teéricos do campo da sociologia.
Como é o caso de Durkheim que “[...] empregou o0 conceito para analisar a natureza do trabalho
pedagdgico [...] Durkheim discute sobre este estado profundo da alma, sobre o qual o educador deve
exercer agao duradoura.” (XAVIER, 2013, p. 18).

Tanto em Durkheim como em Bourdieu, notamos ideias semelhantes sobre o conceito, como por
exemplo, a nogao de que o habitus é algo duravel e que pode ser transmitido para as geragées mais
novas. Na concepg¢ao de Bourdieu, o habitus é transmitido a partir de processos de socializagdo, para o
autor, a familia desempenha o papel de ser o espago de socializagao inicial dos agentes.

Compreender que a familia como o primeiro espago de transmissao do habitus, significa identificar que
diferentes agentes, possuem diferentes habitus. Esta constatagdo é possivel ao admitirmos que
diferentes familias ocupam posigées diferentes posi¢cdes de classe, assim, Bourdieu admite uma
relagao direta entre o habitus e pertencimento de classe. Sem compreender a posigao de classe que os
agentes ocupam, ndo é possivel compreender a no¢ao de habitus a partir da visao bourdieusiana.

Neste momento, vale lembrar, que para Bourdieu as classes sociais ndo sdo organizadas e definidas
apenas pelo capital financeiro que acumulam. Segundo o autor, as condigées de classe dos agentes
também dependem de seus acumulos culturais e sociais. O habitus transmitido ndo sera algo comum e
universal, mas sim, um habitus de classe que funcionard& como uma forma de identificagdo e
reconhecimento entre os agentes. O habitus pode ser entendido como uma forma de revelar o lugar de
origem dos agentes.

De acordo com Montagner (2007, p. 257), “[...] ohabitus primario, devido ao ambiente familiar, € uma
primeira e profunda impressdo social sobre o individuo.”. Assim, os agentes carregam as marcar
familiares, que por sua vez, carregam as marcas dos grupos de fragcdes de classe a que pertencem.

O habitus, é por definicdo, o “[...] principio unificador e gerador de todas as praticas.” (BOURDIEU,
2007a, p. 165), com isso €& possivel compreendermos de que forma o habitus possibilita uma
identificagdo entre pares. Ele da aos agentes a possibilidade de pertencimento a determinados grupos e
espacos sociais. E por meio do habitus que o agente faz as leituras necessarias para compreender as
normas e regras dos campos em que transitam.

Para Bourdieu, habitus capital e campo s@o conceitos inter-relacionados e inseparaveis. O habitus confere o
"sentido do jogo", ou seja, a predisposi¢do para entrar no campo e reconhecer sua légica de funcionamento como
algo natural, em suma, uma habilidade inata para "jogar o jogo (MANGI, 2006, p.43-44).

O habitus orienta as a¢des dos agentes, com isso podemos dizer que ohabitus cria predisposigdes que
definem os tipos de agdes e escolhas desempenhadas pelos agentes. As praticas de socializagao as
quais 0s agentes estdo submetidos, sdo responsaveis por informa-los daquilo que pode ou nao ser
apropriado para ele. Por meio de praticas eles aprendem e apreendem comportamentos, e
desenvolvem formas de pensar e agir que correspondem ao que é proprio do grupo a que pertencem.

[..] o habitus permite estabelecer uma relagéo inteligivel e necesséaria entre determinadas praticas e uma
situagdo, cujo sentido é produzido por ele em fungdo de categorias de percepcédo e de apreciagdo; por sua vez,
estas sdo produzidas por uma condi¢do objetivamente observavel. (BOURDIEU, 2007a, p. 96).

Por ser observavel permite o reconhecimento entre 0s agentes, esse reconhecimento é considerado
como uma importante ferramenta utilizada pelos agentes para a organizagao de grupos que possuem



interesses semelhantes. Por meio do habitus os agentes sdo capazes de se distinguir e de formular
estratégias de distingao, assim, 0s espagos sociais tornam-se “marcados”, o habitus pode ser entendido
como elemento de segregacao social.

Bourdieu (2003, p. 139) considera que ‘[...] todos os principios de escolha estdo incorporados, se
tornaram posturas, disposi¢gbées do corpo: os valores sdo gestos, maneiras de estar de pé, de andar, de
falar.”. A formagdo de um habitus ocorre a partir da formagdo de habitos, ou seja, € a pratica de
determinada situagdo que forma no agente as estruturas necessarias para transformar um habito em
um habitus. A formagao do habitus demanda tempo, € uma estrutura sendo formada. Algo que nao

podera ser desvinculado do agente com facilidade.

Essa durabilidade do habitus é definida por Bourdieu como o efeito dehysteresis. Que tende a ser a
dificuldade encontrada pelos agentes em adaptar-se a situagdo aos quais ndo estdo predispostos a
agir, ou seja, situagdes que ndo correspondem ao que esta formado em seu habitus. Bourdieu ndo
considera o habitus como algo imutavel, porém reconhece que o processo de reestruturagdo de um
habitus, além disso, esse processo sé ocorre dentro de um limite que é dado pela estrutura que originou
o habitus.

[...] habitus ndo constitui um fendmeno inteiramente acabado, uma vez que evolui ajustando-se as mutaveis
condigbes de realizagdo da agdo, podendo até mesmo surgir situagdes de descompasso entre determinado
habitus formado num momento anterior da histéria e as condi¢des presentes da ac¢do. (DINIZ, 2008, p. 20).

O habitus se estrutura e se reestrutura conforme as agbes desempenhadas pelo agente e pelas
influéncias que sofre ao longo de sua trajetéria. HA um movimento no habitus que permite essa
dindmica, porém, como dito anteriormente, o efeito duravel do habitus faz com que esse processo de
mudanca seja algo muito dificil de ser concretizado, visto que, ao modificar um habitus, vivenciamos o
processo de modificagcao de uma estrutura.

Podemos resumir o conceito de habitus como sendo um sistema de disposigdes que caracterizam
agentes e grupos sociais, o habitus é revelador de identidades. E definido como algo duravel,
transmissivel e adquirido. Essa Ultima caracteristica, se explica por ser algo que nao é natural, mas sim
fruto das condigdes sociais e culturais objetivas dos meios em que o agente esta inserido. O habitus é
um principio que gera e organiza préticas, a ideia de ser algo natural vem do fato de ser inconsciente e

podemos dizer, até mesmo, inquestionavel.

2.1. Notas de estudo sobre a conceituagao do habitus religioso na teoria bourdieusiana

O conceito de habitus religioso diz respeito a um “[...] principio gerador de todos os pensamentos,
percepcbes e agdes, segundo as normas de uma representagdo religiosa do mundo natural e
sobrenatural.” (BOURDIEU, 2007b, p. 57). O habitus religioso permite que o agente obtenha o
sentimento de pertencer a determinado grupo religioso, conhecer determinadas regras, condutas,
simbolos, pensamentos e etc.

O habitus religioso é formado no campo religioso. Na teoria bourdieusiana, o conceito de campo é
utilizado para compreender a forma como os agentes disputam e estabelecem posi¢cées consagradas
em determinados espagos sociais. Para Bourdieu, 0 campo se configura como um espaco de luta, em
que os agentes seguem regras proprias do jogo de cada campo.

[...] o conceito de campo se refere aos diferentes espagos da vida social ou da pratica social, que possuem uma
estrutura propria e relativamente autbnoma com relagéo a outros espagos ou campos sociais. Esses campos se
organizam em torno de objetivos e praticas especificas e apresentam [...] uma légica prépria de funcionamento
que estrutura as relagdes entre os agentes no interior de cada um deles. Assim, a relativa autonomia é uma
caracteristica inerente a nogéo bourdieusiana de campo. (GARCIA, 1996, p.66).

Bourdieu aponta para uma autonomia relativa para explicar que os campos nao funcionam

separadamente da totalidade social. O conceito de campo é utilizado pelo autor para discutir as
questdes de desigualdade vivenciadas na sociedade. O valor de bens, comportamentos, praticas e
acodes é atribuido de acordo com a dindmica de cada campo. Os campos possuem, portanto,

Uma légica interna que s6 é entendida por quem estd dentro do campo, para quem possui 0 habitus desse
campo, que é uma légica diferente de outros campos, como por exemplo, 0 campo religioso ou artistico. Dentro
desse campo estd em jogo um capital especifico que s6 tem valor para os que estédo dentro do campo, dentro do
jogo. (SOUZA, 2014, p. 145).



Dentro do campo, os agentes serdo caracterizados pelo seu proprio habitus, pela trajetéria social
vivenciada e pelo lugar que ocupa dentro do campo. Durante suas consideragées sobre 0 campo
religioso Bourdieu coloca a religido como um aspecto que exerce grande influéncia na organizagao
politica da sociedade. Algumas praticas religiosas sao vistas como um meio de "[...] obter o
reconhecimento/desconhecimento das proibicbes e das normas que garantem a ordem social."
(BOURDIEU, 20074, p. 72).

A linguagem religiosa ndo se faz presente somente nos discursos, mas também em outros aspectos
gue fazem com que os agentes se remetam ao campo religioso mesmo quando ndo se encontram em
um local considerado especifico daquele campo. Esses simbolos, maneiras de falar, agir, crengas,
comportamentos, e etc, fazem com que os agentes sejam capazes de identificar outros agentes que
pertencem ao campo religioso.

O habitus religioso esta diretamente relacionado ao modo como os agentes tomam suas decisdes e
orientam suas praticas. A partir da inculcagédo desse habitus religioso, o campo religioso ganha forga e
aquilo que é propagado nesse espago € tomado pelo agente como uma verdade a ser seguida mesmo
fora dele.

No campo religioso a formagao de um habitus religioso significa que os agentes estardo submetidos a
praticas que o levardo a criar uma disposigao para agir, pensar e se relacionar seguindo os principios
religiosos que estdo orientam as praticas do campo em que estao inseridos. O habitus é o resultado das
acdes sociais que 0s agentes sdo submetidos, familia e escola, sdo vistos como instancias primarias de
socializagdo. Assim, ao optarem por escolas confessionais, as familias podem ter o objetivo de
reafirmar a intengdo de garantir que seus filhos criem um habitus religioso desde muito cedo.

3. As escolas confessionais e a formacgao do habitus religioso

As escolas confessionais sdo aquelas caracterizadas por terem uma ligagdo com ordem religiosa.

Segundo Bourdieu, as diversas organizagdes religiosas encontradas no campo religioso se estruturam em
subcampos e exercem sua missdo buscando ser coerentes com os valores religiosos do campo, que sao
repassados aos agentes e grupos sociais dentro da estrutura organizativa, seja ela educacional, social,
religiosa..., no intuito de aumentar a abrangéncia e adesao a proposta. (ORLANDI, 2007, p.37).

Essas instituicbes de ensino, podem, portanto, ser consideradas um subcampo dentro do campo
religioso. Esse subcampo é responsavel por inculcar nos agentes os ideais religiosos a partir de
praticas orientadas pedagogicamente. As escolas confessionais podem professar diferentes tipos de
religido (catélica, protestante, espirita, etc.), mas um denominador comum, é o fato de que a questédo da

religido ganha um protagonismo nesse espaco

Para esse tipo de escola o desenvolvimento dos sentimentos religioso e moral nos alunos é o objetivo primeiro do
trabalho educacional. Dessa forma, se a escola leiga constréi sua proposta baseada apenas em correntes
pedagogicas, a confessional procura ter um embasamento filoséfico-teoldgico. (MENEZES; SANTOS, 2001, p. 1).

Além da presenca da disciplina de Ensino Religioso, nos curriculos dessas escolas, podemos identificar
outras praticas que podem ser consideradas como formadoras do habitus religioso. Podemos citar
como exemplo, o costume de fazer oragdes no inicio das atividades escolares e a presenga de simbolos
religiosos no interior dos espagos fisicos das instituigoes.

Essas praticas, mesmo que ndo tenham uma intencdo clara, formam nos estudantes um habitus
religioso, visto que sao internalizadas por eles. Assim, passam a conviver com simbolos religiosos de
forma “natural”, ganhando um certo conhecimento sobre aquele objeto e apropriando-se do seu
significado.

A formagao do habitus religioso, nessas instituicdes, acontece diariamente visto que sdo incorporados
ao cotidiano e curriculo escolar, elementos que sdo do campo religioso, como por exemplo, festas
religiosas (como o caso da comemoragao da pascoa, festa junina, etc.). Os estudantes inseridos
naquele espago, vivenciam esses momentos como sendo algo propria da escola, no entanto, a origem
dessas comemoracdes é de cunho religioso.



4. Consideracoes Finais

O habitus é formado desde muito cedo, a familia caracteriza-se como a primeira instancia socializadora,
por isso, torna-se o primeiro lugar de transmissédo do habitus de grupo a que o agente pertence. Para
Bourdieu o habitus é algo que orienta as praticas dos agentes, uma de suas principais caracteristicas &
a de ser algo duravel, tornando-se uma estrutura que orienta e cria nos agentes uma predisposicao a
ser ou fazer algo. O habitus naturaliza as praticas dos agentes, dando a impressao de que as agoes
desenvolvidas sdo resultado de uma vontade prépria dos agentes, quando na verdade, sdo reflexo
daquilo que o habitus de seu grupo deixa em sua trajetoria.

O habitus religioso diz respeito a um habitus orientado por uma perspectiva religiosa, que permite que
0s agentes saibam identificar e conhecer préaticas, simbolos, regras, costumes e tradigdes que sao
proprios de um grupo. Esse habitus é proprio do campo religioso, e se forma a partir das relagoes que o
sujeito estabelece dentro desse campo que pode ser representado por diversos espagos ou
instituicbes, como é o caso das escolas confessionais. As praticas desenvolvidas dentro dessas
instituicdes de ensino proporcionam aos estudantes momentos em que desenvolvem um contato direto
com principios, simbolos, experiéncias proprias de uma religido, tornando-se assim um espaco propicio
para a formagao do habitus religioso.
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