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O TRABALHO SOCIALMENTE NECESSARIO DE MARX A PISTRAK:
CONSIDERACOES SOBRE A ESSENCIA SOCIAL DO TRABALHO

O presente artigo aborda a categoria do Trabalho Socialmente Necessario em Marx, cuja
analise se ampara na investigagao do trabalho em sua esséncia e carater no cerne da Teoria do
Valor Trabalho. Por meio de um estudo dos aspectos concreto e abstrato do trabalho e como
estes se alienam na sociedade capitalista, buscamos articular a no¢ao de Trabalho Socialmente
Necessario em seu desenvolvimento inicial e sua posterior abordagem tomada por Pistrak e
Shulgin no 4mbito da Escola Unica do Trabalho. Nosso objetivo ¢ assinalar a importancia
desta categoria para a compreensao da esséncia social do trabalho no processo educacional
quanto na tarefa de superar a forma alienada do trabalho para edificar uma sociedade
embasada no trabalho de utilidade social e coletiva.

No cerne da discussao sobre a centralidade do trabalho na ontologia de Marx, bem como da
investigagdo sobre a esséncia do trabalho na conformagao da sociedade capitalista, encontra-
se a categoria do Trabalho Socialmente Necessario — TSN, que diz respeito a relagdo entre as
forgas sociais produtivas e o processo de trabalho. Categoria fundamental para compreender a
sistematizagdo das forgas produtivas sem perder de vista o aspecto social do trabalho, esta foi
desenvolvida por Marx para caracterizar o tempo necessario para a producao de valores de
uso numa determinada sociedade, o que manifesta sua funcionalidade orgénica social.

No livro primeiro d’O Capital, Marx (2011, s/p) define o TSN como “tempo de trabalho
requerido para produzir qualquer valor de uso nas condig¢des de produgao dadas e socialmente
normais, com um grau social médio de habilidade e intensidade do trabalho”. Esta claro que o
TSN diz respeito a um momento da producdo e Marx o utiliza para construir a antitese do
trabalho excedente, contrapondo-o a forma espoliada do trabalho contida no capital. O TSN
tem sua grandeza diretamente relacionada ao nivel de desenvolvimento das forgas produtivas
que compreende a totalidade dos elementos produtivos, sejam humanos ou materiais (RUBIN,
1987).

Partindo do processo produtivo € com o objetivo de caracterizar o papel do trabalho no
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processo de criagdo — e apropriagdo — do valor, Marx concentra nesta categoria a relacao
direta entre o trabalho e a conformac¢do da sociedade, mas ndo uma sociedade qualquer.
Assim como ndo € possivel dissociar a analise de Marx a critica da sociedade capitalista, ndo
ha como abordar a questdo do Trabalho Socialmente Necessario (TSN) sem mencionar seu
papel na formagao histérica das forgas produtivas no marco do capitalismo. Esta categoria diz
respeito a uma for¢ca de trabalho social média para a produgdo de uma determinada
mercadoria em um modelo produtivo historicamente colocado. Em outras palavras, Marx
(2011) define o Trabalho Socialmente Necessario como o gquantum de trabalho requerido para
a producgao de qualquer valor de uso nas condi¢des gerais e socialmente normais, considerado
o grau médio de habilidade e intensidade do trabalho necessario para tal.

Cabe destacar que a sintese dessa categoria se embasa numa reflexdo sobre a relagao entre
o trabalho e valor na sociedade capitalista e por isso ndo pode ser compreendida sem a nog¢ao
de alguns aspectos essenciais do trabalho. A relagdo social que se manifesta na categoria do
TSN mostra um momento ja maduro da Critica da Economia Politica de Marx, e diz respeito
a base essencial e filoséfica do trabalho, dentre os quais se destacam o aspecto concreto e o
aspecto abstrato. Antes de mais nada, estes dois aspectos revelam uma dupla natureza do
trabalho que também se manifesta na mercadoria, cuja forma no modo de produgao capitalista
se transmite em seu valor de uso e de troca.

A dupla determinacao do valor que estd contida na mercadoria ¢ uma discussao central na
obra de Marx. Nao ¢ intencdo equiparar aqui o trabalho concreto a valor de uso e o trabalho
abstrato a valor de troca, o que incorreria numa inconsisténcia que nos afasta do nosso
objetivo central. Distintamente ao valor de uso e de troca que sdo valores objetivados na
mercadoria por meio do trabalho, o trabalho concreto e o abstrato tratam dos aspectos
essenciais do trabalho na base da relagao entre o individuo e a natureza. Portanto, o processo
de objetivagao do valor de uso e de troca se embasa na dindmica dos aspectos concreto e
abstrato do trabalho relacionando-se a estes, mas que consistem em questdes distintas
(MARX, 2011).

Faz-se necessario analisar a relagdo orgéanica entre o aspecto concreto e abstrato do trabalho
para que alcancemos a sintese da categoria do Trabalho Socialmente Necessario, cientes de
sua complexidade histérica e evitando associagdes categoriais equivocadas. Em sintese, o
trabalho concreto diz respeito as propriedades reais objetivadas no produto final do trabalho,
possuindo um carater técnico-material realizavel por meio do ato de trabalho, conforme define
Rubin (1987). O trabalho concreto ¢ aquele que contém em si o processo de trabalho em uma
forma final, a forma material do valor de uso. Portanto, o trabalho concreto cria valores de uso
e sobre o mesmo se edifica a sociedade como a conhecemos, a partir das propriedades
materiais criadas por meio do trabalho.

Em contrapartida, o trabalho abstrato manifesta-se como atividade genérica do trabalho,
que diz respeito a forma geral com que este ¢ executado em uma determinada sociabilidade.
Segundo Rubin (1987), o trabalho abstrato compreende a definicdo das formas sociais de
organiza¢do no trabalho humano, vinculando-se diretamente a uma forma social definida a
partir da totalidade do processo produtivo. Portanto, ambos aspectos do trabalho refletem a
esséncia social e a dupla determinagdo do trabalho em um determinado meio, o que embasa a
discussao sobre o TSN na obra de Marx.

Com isso, buscamos evitar interpretacdes que tratam do trabalho abstrato de forma
simplificada, como ocorre em Chagas (2011, p.4), que realiza uma associa¢ao imediata do
aspecto abstrato a forma geral do trabalho assalariado no capitalismo, o que pode levar a
leituras imprecisas sobre o trabalho. Afirmamos que este autor confunde o trabalho abstrato
com a forma assalariada — e estranhada — do trabalho no capitalismo, associando-o ao
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processo de geracdo de mais-valia e de capital excedente. Esta imprecisao estd presente na
passagem onde o autor afirma que “o trabalho abstrato é, pura e simplesmente, quantitativo, a
substancia e a grandeza do valor, e produz mais-valia (valor excedente) para o capital”.

Partindo de outra perspectiva, Rubin (Idem) afirma que € por sua natureza intrinsecamente
social que o trabalho abstrato modifica sua forma no modo de producdo capitalista,
correspondendo ao processo de padronizagdo e generalizagao da forca de trabalho assalariada,
abstraidas as propriedades concretas do processo produtivo. Com isso emerge a forma
estranhada do trabalho presente na mercadoria em geral, abstraindo-se “as relagdes sociais
existentes entre os trabalhos individuais e o trabalho total, apresentando-as como relagdes
entre objetos coisificados” (ANTUNES, 2010, p. 12).

Também ¢ preciso ter a clareza de que os aspectos concreto e abstrato do trabalho nao
equivalem ao valor de uso e de troca, como estd colocado por Alves et al (2022, p. 38) que
afirma a proeminéncia do valor de troca na sociedade atual como um processo de
predominancia do trabalho abstrato. Apesar de realizar uma critica acurada do trabalho
abstrato no capitalismo, Alves (idem) o confunde com sua forma estranhada, atribuindo em
sua esséncia um “efeito negativo para a condigdo de existéncia do ser social”. Portanto,
reivindica-se uma outra abordagem da relagdo entre os aspectos concretos e abstratos do
trabalho que reflita a natureza social e historica do trabalho, como estd colocado na obra de
Marx. Para Marx o trabalho abstrato estd pressuposto no processo geral de assimilagdo e
sistematizacdo do trabalho numa determinada sociedade cuja dindmica se manifesta
historicamente. De maneira geral, o “trabalho concreto ¢ a definicao de trabalho em termos de
suas propriedades técnico-materiais”, enquanto “o trabalho abstrato compreende a defini¢ao
de formas sociais de organiza¢ao do trabalho humano” (RUBIN, 1987, p.156).

Desmistificar o duplo carater do trabalho na economia capitalista — e fora dela — ¢ condi¢ao
minima para uma compreensao adequada do TSN, seja em sua sintese inicial em Marx ou no
desenvolvimento posterior por parte de Pistrak (2009, 2018) e Shulgin (2013), cujo tltimo
enfoque se da na relagdo entre o TSN e a formagdo humana no meio escolar. Se para Marx o
TSN emerge de uma totalidade produtiva social baseada no papel do trabalho para a produgao
dos bens necessarios a dinamica social, Pistrak toma essa base marxista para uma abordagem
sobre o processo produtivo enfatizando o aspecto socializante e pedagdgico do trabalho, o que
claramente consoa ao método de Marx e diz respeito a um momento historico de construgdo
do socialismo.

Mais precisamente, Shulgin (2013, p. 89) afirma que o papel central do TSN na escola se
justifica pela sua centralidade na edifica¢do social ndo apenas na escola, mas como meio de
construir lagos entre a escola e a vida, colocando a atividade do trabalho a servigo da
comunidade. Com isso, define dois tragos principais do TSN: um primeiro que diz respeito ao
trabalho que produz resultados concretos € um segundo que se refere ao trabalho que possui
valor pedagogico. Tais aspectos constituem a esséncia do TSN para Shulgin, sendo
fundamentais para que se expanda na sociedade um tipo de trabalho orientado as demandas
reais e a auto-organizacao coletiva dos estudantes. Assim, Shulgin (2013, p. 95) avan¢a numa
sintese do trabalho social na Escola Unica do Trabalho — EUT, distinguindo também algumas
formas do trabalho socialmente necessario que podem consistir em: trabalho produtivo;
trabalho politico-educacional; trabalho sanitario-higiénico; trabalho cultural-educativo;
trabalho de comunicagdes, etc. Cada uma dessas formas articula-se as tarefas necessarias para
a edificacdo de um novo tipo de producdo e organizagdo social, o que pressupde a esséncia
social e concreta do trabalho mencionada anteriormente.

O TSN enquanto eixo que articula o plano pedagdgico da EUT também se explica pelo
principio social do trabalho, sem o qual ndo seria possivel realizar a ligagao entre a escola e a
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vida. Isto ¢, conforme a critica realizada por Pistrak, a no¢do de trabalho na EUT deve
conduzir em sua ligacdo a ciéncia, partindo de um principio socioeducativo € ndo deve se
restringir a questoes didaticas e ilustrativas. Com isso, afirma que “A questdo fundamental da
escola ndo ¢ a relacdo mecéanica entre o trabalho e a ciéncia (...), mas tornar ambos partes
organicas da escola, isto €, da vida social das criangas (PISTRAK, 2018, p.68)”.

Na obra Fundamentos da Escola do Trabalho, Pistrak coloca a importancia da relacao entre
a escola e o meio em que esta se insere, considerando as determinagdes historicas da
realidade. Portanto, a atividade do trabalho na escola se coloca como “atividade racional
socialmente necessaria” que determina e influi nas relagdes coletivas do meio, o que justifica
a sintese do TSN na escola com enfoque em seu aspecto de ensino. A forma deste trabalho
deve abarcar os mais distintos ramos de atividade, desde o autosservigo até o trabalho
produtivo (PISTRAK, Idem, p.70). O trabalho estd na base do estudo, da auto-organizacao e
da formagdo do carater, do pertencimento a classe trabalhadora, mas nega-se a apologia ao
dispéndio da for¢a humana de trabalho.

Com isso, enfatizamos nosso objetivo de articular as diferentes abordagens sobre o TSN em
Marx e para os autores da Escola Unica do Trabalho, reivindicando a esséncia social do
trabalho na formagdao de individuos conscientes do modo de produgdo vigente e que
construam o objetivo de supera-lo. Recoloca-se, portanto, a centralidade do trabalho
socialmente justificado na sistematizacdo das formas sociais, compreendendo o carater
organico e metabolico do trabalho em sua esséncia, bem como a superacdo de sua forma
estranhada na determinacdo capitalista das forgas produtivas.

Assim, a ligacdo entre o trabalho — em suas multiplas determinacdes — e a ciéncia deve se
dar com base “na sintese natural da teoria e da pratica a qual torna-se compreensivel e
facilmente levada até a consciéncia do jovem nas finalidades dos trabalhos e atividades de
ordem socialmente util”. (PISTRAK, 2018, p.155). Finalmente entendemos o enfoque
positivo do TSN na perspectiva de Pistrak e Shulgin, cuja objetivagdo carrega o potencial de
constru¢do de uma forma do trabalho — e da ciéncia — que negue a forma assalariada e que
combata a reproducdo estranhada do trabalho edificando uma sociedade na qual ndo ha
espaco para o trabalho excedente. Portanto, construir uma nova relacao entre a educacdo e o
trabalho pressupde superar tanto a forma concreta de produzir do capital quanto a
generalizacdo abstrata do trabalho assalariado e, neste sentido, a categoria do TSN reafirma-se
como ferramenta chave no processo de constru¢do de uma nova escola para uma nova
sociedade (SAVIANI, 2011, p. 21).

Em conclusdo, formulamos duas principais sinteses que consoantes ao principio da esséncia
social do trabalho em Marx. Em primeiro lugar, o TSN em Marx representa a antitese do
trabalho excedente, portanto, diz respeito ao conjunto dos valores de uso necessarios para a
producdo e reproducdo material da sociedade, excluido o mecanismo de geracdo de valor
excedente para o capital. Assim, diferentemente dos aspectos abstrato e concreto do trabalho,
o TSN possui carater positivo em sua esséncia, o que justifica sua utilizagdo para edificagao
da sociedade socialista pensada por Marx e retomada historicamente por Pistrak e Shulgin.
Em segundo lugar, o entendimento do TSN nao se restringe apenas ao processo concreto de
produgdo, estando ligado a dindmica entre a produgdo material e a produgdo de ideias na
totalidade social, o que estd expresso nas obras iniciais de Marx e apresenta-se de forma
abstraida em sua exposi¢do presente n’O Capital. Portanto, ¢ equivocado dizer que ao tratar
do TSN Marx se referia unilateralmente ao processo de producao, o que justifica a utilizagdo
desta categoria em relagdo ao objeto da Escola Unica do Trabalho num contexto historico
posterior.

Por fim, o presente trabalho se divide em duas partes sendo que a primeira trata de uma
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breve abordagem sobre a esséncia do trabalho em Marx com enfoque na relagdo entre o
trabalho concreto e o trabalho abstrato. Estas categorias embasam a discussdo sobre o
Trabalho Socialmente Necessario de maneira que buscaremos esclarecer alguns aspectos
sobre o tratamento destas categorias no campo do marxismo com destaque para os trabalhos
de Rubin (1987), Antunes (2010), Chagas (2011) e Alves (2022). Partindo desta discussao,
vamos definir os elementos centrais da categoria do TSN em Marx (2004, 2011, 2015, 2019),
desenvolvendo-os de maneira articulada a posterior compreensdo de Pistrak (2009, 2018) e
Shulgin (2013), cuja abordagem passa de um enfoque produtivo para um enfoque
cognoscitivo, se complementando conforme as determinagdes do método historico-dialético.
Para concluir, tragcaremos algumas consideracdes finais sobre o tratamento dado a esta
categoria no escopo da Pedagogia Socialista, indicando o desenvolvimento histérico da
mesma e sua reivindicagdo enquanto importante ferramenta na edificagdo da experiéncia da
Escola Unica do Trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Trabalho Socialmente Necessario. Trabalho Abstrato. Trabalho
Concreto. Escola Unica do Trabalho.
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