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AS AFECCOES NO CURRICULO DA ESCOLA BASICA: ENTRE AS EXIGENCIAS
E AS IMPLICACOES DESTE TEMPO

O aparato de documentos que orienta a construcao dos curriculos escolares carrega
uma expressao em comum: educacao integral. Dentro dessa locucao reside, como um de seus
elementos constituintes, a preocupagdo com aspectos emocionais. Em um periodo em que as
escolas retornam a presencialidade obrigatoria apos cerca de dois anos letivos de aulas
remotas e hibridas, essa questdo ganha centralidade, j& que muitos estudantes retornam ao

espago fisico da escola carregando transtornos como ansiedade e depressdo, que sdo

denotados em episddios isolados ou nao

Olhando para a realidade, contudo, questiona-se que tipo de educagdo emocional tem
sido oferecida pelas escolas de educagdo basica e se seria esse o modelo necessario as
demandas formativas dos estudantes. Nessa dire¢do, o objetivo desta escrita consiste em
analisar um conjunto de materiais organizado pelo Instituto Ayrton Senna para orientar
docentes no desenvolvimento de macrocompeténcias socioemocionais com os estudantes da
educagdo basica, refletindo acerca das perspectivas em que se ampara. Para isso, realiza-se

uma pesquisa qualitativa e documental, apoiada em uma analise tematica (MINAYO, 2014).

Salienta-se que a problematica implicada aqui nao ¢ recente, nem foi adicionada ao
debate educacional com a pandemia, mas ganhou centralidade com a Base Nacional Comum
Curricular e suas competéncias socioemocionais. Além disso, antes da BNCC ja eram

divulgados programas de inteligéncia emocional, por exemplo, que tém se ampliado e
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norteado cursos de formagao e publicacdes para docentes na atualidade. E essa preocupagao

com afetos, sentimentos e comportamentos no ambito da escola ndo representa um acaso ou
um assunto que, isoladamente, passou a interessar a educagao. Como o campo educativo se
constitui a partir das relagdes sociais, politicas e econdmicas que sao estabelecidas na
realidade, pode-se interpretar essa tendéncia como associada ao que Illouz (2011) chama de

capitalismo afetivo.

Para a autora, o desenvolvimento do capitalismo se deu atrelado & uma cultura afetiva
especializada, com discursos e praticas economicos e afetivos conduzindo um processo em
que o comportamento econdmico se baseia em afetos da mesma forma em que os
relacionamentos pautam-se pela logica da troca e da economia. Como explica, “repertorios
culturais baseados no mercado moldam e impregnam as relagdes interpessoais e afetivas, e as
relagdes interpessoais encontram-se no epicentro das relagdes econdmicas” (p. 8), pois a
linguagem da psicologia ¢ entrelacada com a 16gica mercantil, oferecendo técnicas e sentidos

para a constru¢ao de uma nova sociabilidade.

Na mesma dire¢do, Lipovetsky e Serroy (2015) discutem que o tempo, no que
conceituam como hipermodernidade, ¢ destradicionalizado, desinstitucionalizado e
individualizado. Assim, por meio de aspectos como a responsabilizacdo dos sujeitos pela
privatizagdo de suas escolhas, pela primazia da personalizagdo € com a substituicdo da
imposicao pela comunicagdo gera-se uma “economia da liberdade individual” (p. 18). Na
perspectiva dos autores, a hipermodernidade constitui um modelo de consumo no qual a
producdo em massa ¢ substituida pela oferta de produtos e servigos diferenciados, que
fomentam a individualidade e suprem as expectativas particulares, especialmente em sua
dimensao simbolica. O “lucro se apoia na exploragdo comercial das emocoes através de
producdes de dimensdes estéticas, sensiveis, distrativas” (LIPOVETSKY; SERROY, 2015, p.

44), em um modelo de consumo emocional.

Safatle (2015), ainda, reafirma essa percep¢do ao conceituar a sociedade como
pautada em uma economia libidinal, estando constituida ndo mais por disciplina e coergao,
mas sendo baseada em afecgdes que produzem ordenamentos e comportamentos sociais
distintos. Para o filésofo, os vinculos sociais ndo estdo fundamentados em leis e regras, mas
em um circuito de afetos. Assim, mobilizando os sujeitos pela atragdao ou pela repulsa, sdo os
afetos especificos de um tempo que produzem coesdo social e fundamentam seus modos de
vida (SAFATLE, 2015).

A escola e seu curriculo, nesse sentido, sdo mobilizados para atuar em relagdo a tais
conceitos, com suas experiéncias se tornando atreladas a perspectivas emocionais e afetivas
demandadas pela sociedade em que se inserem. Na educacdo basica, a BNCC tem sido a
referéncia no desenvolvimento de uma logica de educagdo integral que considera esses
aspectos como parte do que nomeia como seu compromisso com a desfragmentacao
disciplinar, com o desenvolvimento humano global, com a inclusdao ¢ com o reconhecimento

da crianca e do jovem em sua pluralidade, singularidade e integralidade. Outros referenciais
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confirmam essa relacao entre a educacao integral e aspectos emocionais, como Guara (2009),

que, ao associar a educa¢do ao desenvolvimento integral, defende a:

oferta regular e continua de oportunidades para um crescimento humano tecido na
experiéncia sociohistérica, na articulagdo das diversas dimensdes da vida e na
interdependéncia entre processos e contextos de vida. Neste mundo real, a crianga
precisa adquirir competéncias sociais, fisicas, intelectuais e emocionais, engajando-se
com confianga em projetos cada vez mais complexos e em relagdes ampliadas
(GUARA, 2009, p. 78).

Apesar dessa convergéncia quanto a dimensao emocional integrar a educagdo integral,
ndo had a mesma concordancia quanto a BNCC, de fato, colaborar com o seu
desenvolvimento. Na Base, as dimensdes socioemocionais sdo descritas como parte de um
trabalho pedagogico que inclua habilidades e competéncias voltados a formagdo subjetiva
para valores como resiliéncia, autonomia, flexibilidade e responsabilidade, colaborando com
a constru¢do de um projeto de vida (BRASIL, 2018). Contudo, Bittencourt (2019) analisa o
documento, indicando que a concepcdo de competéncia adotada por ele inviabiliza a
materializagdao de saberes ampliados e diversos que favoreceriam o desenvolvimento integral
discente. Com isso, indica-se que a perspectiva apontada por Guara (2009) ndo se concretiza
com a Base, que adota um viés pragmatico e centralizador, mais preocupado com o
desempenho do que com a ampliacao do repertorio de conhecimentos e experiéncias sociais,

culturais, politicos e, também, subjetivos.

Apesar de criticas construidas no campo académico ¢ também em instituicdes de
ensino de educacao basica, grupos empresariais t€m defendido a logica de educacao integral
da BNCC e criado possibilidades de implementacao de seu viés. O Instituto Ayrton Senna
(IAS) estd se destacando na traducdo de aspectos emocionais ¢ elaborando materiais
complementares a BNCC a partir de seus referenciais. Em 2020, langou cinco cadernos
intitulados “Ideias para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais”’, sendo que
cada um enfatiza uma das macrocompeténcias definidas: autogestdo, engajamento com os
outros, amabilidade, resiliéncia emocional e abertura ao novo. Esses cinco temas se

desdobram em 17 competéncias afins a BNCC e comprometidas com a concepgao de

educagdo integral que promove . O material segue uma légica em que explica a
macrocompeténcia, aborda como desenvolvé-la em sala de aula, sugere atividades e orienta o

professor em sua condugao.

Ao analisar os materiais € 0 modo como tratam desses temas, identifica-se seu esforco
em incluir as competéncias socioemocionais no cotidiano da educagdo bésica por meio de
justificativas variadas. No caderno que aborda a amabilidade, argumenta pela insercao desse
elemento ao afirmar que “estudantes com maiores niveis de amabilidade tendem a ter um
melhor desempenho na aprendizagem, obter notas mais altas e a ser aprovados no ano escolar

com maior frequéncia” (IAS, 2020, p. 18). Segue acrescentando que “especialmente a
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confianca esta associada a um maior sentimento de pertencimento escolar, o que favorece a

permanéncia do estudante na escola e pode diminuir as taxas de evasdo e abandono” (IAS,
2020, p. 18). Ainda quanto a esse afeto, afirma que esta relacionado com “a reducao de

comportamentos violentos como bullying e criminalidade” (IAS, 2020, p. 18, grifo do texto).

Apesar de serem afirmagdes que dificilmente evocam interpretacdes contrarias, tais
assertivas nao estdo acompanhadas de dados que comprovariam tais constatagcdes, em um
formato de escrita recorrente nos demais cadernos e que indica o modo genérico com que as
emogdes sao relacionadas ao cotidiano escolar. Essa percepcao ¢ reafirmada quando as
competéncias sao associadas a BNCC, com a confianga, por exemplo, sendo vinculada as
competéncias 9 e 10, que tratam, respectivamente, de empatia, dialogo, resolugao de conflitos
e cooperacdo, ¢ de agir com autonomia, resiliéncia, responsabilidade, flexibilidade e
determinagdo. Essas relacdes também poderiam ser realizadas quanto a outras das
competéncias priorizadas pelo Instituto, j4 que nao sdo acompanhadas de argumentos que
expressem de maneira mais clara seus vinculos, reforcando a generalidade com que esses

documentos tratam da questao com que se comprometem.

Reitera-se essa percepcao pelo modo com que os referenciais sdo mencionados nos
textos. As publicagdes ndo seguem o formato autor-data comumente adotado e recomendado
pela ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas). Ainda no caderno sobre
Amabilidade, nas paginas 08 e 09, consta um quadro no qual sdo descritas algumas
perspectivas com que o tema se relacionaria e sdo indicados, ao lado, referenciais que
confirmariam isso. Por exemplo, junto a “a amabilidade do professor se relaciona com: o
desenvolvimento de conhecimentos sobre o contexto no qual ensina e promocao de um
ambiente positivo e acolhedor para a aprendizagem” sao mencionados "Pianta & Hamre,
2009; Warren, 2017" (IAS, 2020, p. 08). No corpo do texto, quando a argumentacao sobre a
relevancia da amabilidade ¢ desenvolvida, ndo sdo mais encontradas relagdes com os
referenciais, com a excecao da propria BNCC e da BNC-Formagdo que tém citacoes
indicadas. Além disso, como pode ser observado no trecho, as relagdes entre as competéncias
e os autores se dao também de forma genérica, podendo-se concordar com elas, mas também

realizar outras associagdes diversas quanto as competéncias e/ou aos conceitos relacionados.

Essa generalidade pode ser relacionada a uma tentativa do grupo em tornar simples o
material oferecido, favorecendo a leitura de professores de educacdo basica que geralmente se
desdobram em diferentes instituigdes, componentes curriculares e redes e ndo teriam tempo
de realizar um processo formativo de mais qualidade e com maior aprofundamento teorico-
metodologico. Contudo, suscita preocupagdes quanto a superficialidade com que os temas sao
pesquisados e nos efeitos em que podem resultar orientagdes que descomplexificam de modo
pragmatico a subjetividade dos estudantes. Convém mencionar que o IAS tem sido objeto de
multiplos estudos, que adotam diferentes vieses, mas convergem ao apontar seu esforco em
alinhar as politicas brasileiras as prescricdes de organismos internacionais € ao indicar as
perspectivas e as intencdes utilitaristas e neoliberais de suas propostas, que buscam tornar a

escola um espago de operacionalizacdo de competéncias para o mercado (como em Silva,
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2018), o que também parece se sobressair nesta analise.

Um outro ponto que merece atengdo quanto aos documentos ¢ o fato de que a unica
referéncia em portugués utilizada pelo Instituto € o livro “Comunicagdo ndo-violenta: técnicas
para aprimorar relacionamentos pessoais e profissionais”, de Marshall B. Rosenberg. Os
demais referenciais estdo em inglés, o que refor¢a o IAS como o tradutor das competéncias
socioemocionais para a escola basica brasileira e reafirma sua centralidade na determinagao
desses aspectos como integrantes do curriculo escolar, validando o viés defendido pela Base.
Ainda, cabe-se mencionar que os materiais do IAS tém sido utilizados em formacgdes

docentes, sendo reforcados como fontes de orientagdo do trabalho pedagdgico no retorno

presencial, principalmente em redes publicas™ , o que dissemina esse viés generalizante.

Nesse movimento, pode-se indicar que os documentos analisados se mostram
articulados as demandas de capitalismo afetivo (ILLOUZ, 2011), d e consumo emocional
(LIPOVETSKY; SERROY, 2015) e de uma economia libidinal (SAFATLE, 2015), em que os
afetos influenciam o consumo e orientam a sociabilidade. A generalizagdo com que o IAS
aborda as emogdes e as traduz para a educagado, reitera a l6gica de manutengdo de um sistema
que se sustenta a partir da adaptabilidade aos modos de consumo e de busca por lucratividade,
influenciados neste tempo de forma particular pela maneira com que a subjetividade ¢
cooptada pelo mercado. Sua exigéncia de flexibilidade, competitividade e eficiéncia ¢
reforcada pela autogestdo, pelo engajamento com os outros, pela amabilidade, pela resiliéncia
emocional e pela abertura ao novo, principios da proposta do Instituto, e que ratificam as

intengdes mercantis da inser¢do dos afetos no modelo educativo vigente.

Contudo, apesar das andlises apontando para essas implicagdes, desconsiderar o
trabalho educativo comprometido com as afecgdes ndo se mostra como uma alternativa
coerente. Como esboc¢ado nas linhas introdutorias deste estudo, com a pandemia de Covid-19
explodiram doengas psicoldgicas que ndo podem ser ignoradas pela escola, ja que, por mais
que tratadas pela via medicinal, a instituicdo educativa ¢ um espago basilar de socializacao,
componente estrutural ao desenvolvimento de relagdes e da propria subjetividade. Além disso,
a educagdo integral exige a inclusdo desse elemento, inclusive para dar conta de seu
compromisso com a qualidade socialmente referenciada que se ambiciona. Precisa-se, assim,
avancar no debate e no aprofundamento tedrico a fim de criar alternativas menos generalistas
e mercantis, € mais humanas e comprometidas com o sujeito em sua integralidade, agregando
essa dimensdo as preocupagdes com as defasagens no processo de ensino-aprendizagem

sentidas na realidade da escola de hoje.

PALAVRAS-CHAVE: Curriculo. Educacao Emocional. Competéncias socioemocionais.
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1
= No inicio do més de abril, foi amplamente divulgada pela impressa uma crise de ansiedade coletiva sofrida por

grupo de alunos de uma escola de Recife, Pernambuco. Mais informagdes podem ser conferidas em:

Os desdobres das macrocompeténcias seguem o exposto a seguir. Autogestdo: responsabilidade, persisténcia,
foco, organizagdo e determinacdo; Engajamento com os outros: entusiasmo, assertividade, iniciativa social;
Amabilidade: confianga, respeito e empatia; Resiliéncia emocional: tolerdncia a frustracdo, autoconfianca,
tolerancia ao estresse; Abertura ao novo: interesse artistico, imaginagao criativa, curiosidade para aprender.

As macrocompeténcias do IAS foram utilizadas na formagao docente da rede publica estadual do Rio Grande do
Sul, em fevereiro de 2022, como pode ser conferido em: https://www.youtube.com/watch?v=qxEeLISwrll, com
acesso em: 22 abr. 2022.



