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PARADIGMAS EPISTEMOLOGICOS E O ENSINO EM ENFERMAGEM: UMA ABORDAGEM DA TERAPIA FILOSOFICA WITTGENSTEINIANA

RESUMO

Obijetivo: estudar numa perspectiva epistemolégica como a pesquisa cientifica relacionada a educagdo em enfermagem no ensino superior tem discutido a
formagao dos futuros enfermeiros, considerando o fato de pertencerem a uma categoria profissional marcada pela atividade relacional entre seres humanos.
Metodologia: levantamento da literatura presente nos anais apresentados nos Semindrios Nacionais de Diretrizes para a Educagdo em Enfermagem dos anos de
2014 e 2016 e proceder a realizagdo de uma terapia filoséfica wittgensteiniana sobre os modelos de ensino elencados que se formam em decorréncia da
hierarquizagdo e disputa no campo cientifico. Resultados: nos trabalhos encontrados subjaz o discurso dominante de que o aluno deve buscar seu préprio
conhecimento e que a inclusdo de metodologias ativas de ensino nos curriculos possibilitaria a formagao do futuro profissional enfermeiro, critico e reflexivo.
Conclusao: a terapia filosoéfica wittgensteiniana colabora para o campo epistemologico em ensino em enfermagem no sentido de evitar dogmatismos e a criagdo de
pseudoquestdes no campo em andlise.
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INTRODUGAO

De acordo com Baptista e Barreira (2006) os primeiros cursos de enfermagem surgiram no Brasil na Primeira Republica. Em 1926 foi fundada a primeira entidade de
classe, a atual Associagao Brasileira de Enfermagem (ABEN), a qual viria a ter importancia decisiva nos rumos do ensino de enfermagem no Brasil.

De modo a discutir sobre a formagéao do profissional enfermeiro, a Associagdo Brasileira de Enfermagem — ABEn Nacional - promoveu nos anos de 2014 e 2016, os
Seminarios Nacionais de Diretrizes para a Educagdo em Enfermagem (SENADENS).

Partindo desses dois eventos foram consultados os anais dos referidos seminarios, por considerar que seria olocus propicio para elencar quais sdo as concepgdes
de ensino que tém permeado a formagdo de enfermeiros. Ambos os eventos totalizam 1057 publicagdes, no formato de anais. Foram selecionados para leitura os
trabalhos que apresentavam as concepcdes de ensino em enfermagem e suas propostas pedagogicas na area.

Paradigmas educacionais em enfermagem

O ensino tradicional, segundo os anais consultados, é caracterizado por aulas expositivas as quais se assemelhariam a um mondlogo, com contetidos prontos,
sendo o professor o ator principal do processo. De acordo com Heidemann, Machado e Perez (2014) pensar numa aula exclusivamente tradicional parece nao
figurar mais como uma possibilidade de sucesso escolar. Também contrarios ao modelo tradicional de ensino Vaccari e Riegel ( 2016) propdem a ruptura com este
modelo o qual daria énfase na transmissdo de conhecimentos, conteudista e bancario. Nesta mesma linha, para Winters et al (2016) ensinar nao é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua construgao.

De acordo com Saraiva, Filho e Medeiros (2014) o atual contexto planetario, em particular, a materializagao do Sistema Unico de Satde (SUS) exige um processo
de formagéo em salide/enfermagem que estimule o pensar bem articulado aos valores ético-morais que estéo postos, e propdem a construgéo de estratégias mais
reunificadoras na perspectiva de produzir saberes e praticas mais totalizadoras.

Entre todos os trabalhos consultados um deles é capaz de sintetizar a concepgéo epistemolégica que tem norteado a pesquisa educacional em enfermagem no
ensino superior, o qual é reproduzido abaixo:

Ja a nova pedagogia, considera que o importante nao é aprender, mas aprender a aprender, desloca o eixo
da questao pedagoégica do intelecto para o sentimento; do aspecto ldgico para o psicolégico; dos contetidos
cognitivos para os métodos pedagdgicos; do professor para o aluno; do esforgo para o interesse; da
disciplina para a espontaneidade; da quantidade para a qualidade; e de uma ag&o inspirada filosoficamente
na ciéncia légica para uma acao de inspiracdo experimental, tendo, como base, contribuicées da biologia e
da psicologia. A esséncia da atividade educativa passa a ser a relagao interpessoal (...). Quanto a autonomia
do individuo na construgado do conhecimento, ha duas ideias intimamente associadas: 1) aquilo que o



individuo aprende por si mesmo é superior, em termos educativos e sociais, aquilo que ele aprende através
da transmiss&o por outras pessoas; e 2) 0 método de construgdo do conhecimento é mais importante do que
o conhecimento ja produzido socialmente. (MACHADO, 2016)
Segue um quadro no qual elencam-se os conceitos e expressdes encontradas no interior das concepgdes pedagdgicas publicadas nos anais consultados.

Quadro 1 - Paradigmas epistemolégicos em enfermagem: conceitos, expressoes e polarizacdo semantica

Paradigma do ensino tradicional em Enfermagem Paradigma do ensino ati
Centrado no professor Centrado no aluno
Transmissao de conhecimento pelo professor Construgéo do conhecimento pelo aluno
Aluno passivo Aluno ativo
Aula expositiva Metodologias ativas de ensino
Enfase na aprendizagem do conteido Enfase no processo de aquisigéo do conheciment
Fragmentado Totalizante
Professor Tutor/Facilitador que cria condigdes para o conhe
Instrugdo/Treinamento/Memorizagao/Repeti¢do Reflexao/Critica
Provas como meio de avaliagao Avaliagéo formativa
Importancia do conhecimento socialmente produzido Construgao de novos conhecimentos
Intelecto Sentimento
Légica Psicolégico/Experiéncia
Esforgo Interesse
Disciplina Espontaneidade
Quantidade Qualidade

As publicagbes consideram que o modelo de ensino de graduagdo em enfermagem a ser seguido para a formagdo de enfermeiros deve estar ancorado nas
propostas de inovagdo com vistas ao progresso e a evolugdo do ensino. De modo geral, para alcangar estes objetivos as chamadas “metodologias ativas” seriam os
instrumentos necessarios que salvaguardariam a formagdo dos futuros profissionais. Aliado a isso, o papel do professor passa a ser de um mediador e o aluno
devera buscar concretizar a sua formagéo. Esta breve explanagdo do material empirico permite salientar que as linhas de investigagdo apresentadas estdo
preocupadas com questdes voltadas para o que se acredita ser relevante num sentido pratico.

O problema esté colocado quando ndo encontramos resisténcia ou questionamentos capazes de fazerem contrapontos e ponderagdes as concepgdes apresentadas
permitindo a indagagéo, inclusive, de quais seriam as relagdes de poder que operam quando se tem o dominio quase que absoluto de uma Unica perspectiva
pedagdgica na area de ensino de enfermagem. Por isso propde-se aqui uma outra forma de olhar, admitindo que a racionalidade da ciéncia deve estimular pontos
de vista diversos.

Ja na década de 1938 Dewey alertava para o risco de euforia e de ades&o incondicional a teorias pedagégicas progressistas de modo dogmatico sem que antes se
realizasse um exame critico de seus proprios principios fundamentais. Alicercado nisso Azanha (2006, p.172) acrescenta que esta preocupagdo de Dewey é: “um
exemplo de alerta de sensatez contra a trafega ideia de que a retorica fervorosa repetitiva é suficiente para alterar as praticas consolidadas, utilizando-se de
espertezas semanticas. ”

Neste mesmo sentido de Dewey e de Azanha, propde-se que seja necessario retomar algumas ideias contemporaneas dominantes sobre a natureza do
conhecimento em relagéo a area de ensino para a formagéo de enfermeiros, na tentativa de mostrar que a adesao, irrestrita, a determinadas concepgdes de ensino
contribui para uma atitude de apego dogmatico a ponto de ndo ser mais possivel identificar as possiveis vulnerabilidades de algumas posigbes aparentemente
solidificadas nesta area.

Terapia filosofica: desfazendo confusdes

Pretende-se realizar a terapia de um ideal de objetividade e da concepgao empirista dos conceitos e expressdes no interior dos modelos pedagégicos apresentados
nas pesquisas consultadas. Alguns pressupostos destes modelos ndo possibilitam apreender realidades sociais diferentes no campo educacional as quais estao
sujeitas a situacdes socioecondmicas distintas, além de que a dinamica das forgas produtivas e a diversidade da formagéo social e cultural demandam conceitos
especificos para capta-las em suas contradigdes.

A proposta filoséfica para refletir sobre a produgéo epistemolégica do ensino em enfermagem empregada neste trabalho é aquela que entende a filosofia enquanto
atividade, uma atividade capaz de promover uma terapia, no caso, terapia do pensamento, conforme propds o filésofo Ludwig Wittgenstein, em sua fase madura.

O filésofo austriaco apresenta a filosofia como diferente das ciéncias empiricas, no sentido de ndo se propor a apresentar fundamentos Ultimos que representem
“verdades” passiveis de confirmagdo ou refutagdo, rompe com a ideia de filosofia enquanto uma atividade fundamentada na légica, como havia defendido na
primeira fase de seu pensamento. Na segunda fase do pensamento do filésofo, encontrada nas Investigagdes Filoséficas, ele apresentara que a significacao de
nossos conceitos e expressoes linguisticas nédo é fixa, mas que o significado varia com o contexto de uso, e podera ser distinto em diferentes formas de vida.

Para Wittgenstein quando ndo temos clareza do uso que estamos fazendo dos conceitos e expressdes, somos levados a confusdes. Ele observa que fazemos
diferentes usos de nossos enunciados linguisticos, ora com fungéo descritiva, ora com fungdo normativa. Esta ultima fungédo é caracteristica do que ele denominara
de enunciados gramaticais, os quais constituem a “gramatica” que passamos a carregar dentro de nés. Entende-se por gramatica em Wittgenstein como o conjunto
de regras que aprendemos a seguir a medida em que aplicamos nossas expressdes linguisticas em contextos efetivos de uso. A confusdo se instala quando
acreditamos que determinados enunciados gramaticais possuem fungédo descritiva, naturalizando-se o processo que na verdade, sdo de carater convencional; ou
quando privilegiamos determinados usos dos conceitos, como se estes fossem os Unicos legitimos. O filésofo terapeuta aqui almeja a terapia do pensamento ou a
cura do pensamento e isso pode ser feito apresentando uma visdo panoramica, através de exemplos e contraposicdes de concepgoes.

No ambito educacional, parte das confusdes aparecem ao buscarmos definicdes absolutas dos conceitos e ao propagarmos slogans educacionais que passam a
desempenhar o papel de uma espécie de manual de condutas, tendo em vista nortear as praticas de ensino do professor e que determinariam a forma, através da
qual, seria possivel fazer com que todos os alunos aprendessem, em qualquer contexto.

Desta forma é possivel perceber que recaem numa adogéo unilateral dos sentidos ao desconsiderarem conceitos e expressdes alocados no interior do que
consideram ser o modelo tradicional de ensino em enfermagem, e recusando-se a vé-las como formas também legitimas do fazer educacional. Vejamos como isto
ocorre no caso especifico do ensino do pensamento critico, tema bastante caro a todas as atuais concepgdes de ensino consideradas progressistas.

No trabalho desenvolvido por Plischel et al (2014) quando discutem sobre o ensino do pensamento critico (PC) durante a formagao do futuro profissional enfermeiro
lembram que as investigagdes relacionadas as habilidades de PC vém sendo desenvolvidas de forma vigorosa nos Estados Unidos da América e Europa, com
incentivos voltados a pesquisas experimentais para comprovar a efetividade de estratégias de ensino para o desenvolvimento do PC e ressaltam a necessidade de
desenvolvimento de Revisdo Sistematica (RS) de estudos quantitativos com o objetivo de identificar as estratégias de ensino mais efetivas no desenvolvimento do
PC em estudantes de Enfermagem.

Na perspectiva apresentada, aposta-se na ideia de que o desenvolvimento do pensamento critico em estudantes de enfermagem sera possivel através da adogédo
de estratégias de ensino que forem consideradas efetivas para essa finalidade, recomendando-se que a selegio das referidas estratégias seja feita a partir de um
levantamento estatistico que privilegie as pesquisas de orientagdo quantitativa na area, sendo possivel perceber que, epistemologicamente, valoriza-se pesquisas
centradas em resultados, com cunho utilitarista, com o ideal de exatidao buscando uma esséncia do que seria 0 pensamento critico capaz de ser descoberto através
de pesquisa cientifica.

Corrobora para a busca metafisica e essencialista nos discursos educacionais em enfermagem as propostas relacionadas ao ensino do pensamento critico ao
graduando em enfermagem, como podem ser observadas na Rede Ibero-Americana de investigacdo em enfermagem em que Ceolin et al (2017) entendem que
o desafio para o futuro da pesquisa sobre PC [pensamento critico] em enfermagem encontra-se em adotar, de forma majoritaria, um paradigma que sirva de base
para formular uma definicao universal do conceito e estratégias de ensino decorrentes.

Como mencionado acima, a terapia filoséfica de Wittgenstein ndao se propde a criar teorias, mas sim dissolver confusdes. Aplicando-a na passagem acima, basta
observar que a expressdo “pensamento critico” pode ser usada em contextos diferentes com sentidos diferentes. A pretensdo universalista sugerida pode incorrer



em problemas éticos, pois ao se adotar uma tal definicdo sugere-se que determinados modos tradicionais de operar a formagdo de enfermeiros devam ser
abandonados, e, portanto, passam a correr o risco de se diluir, ao se ter como meta a uniformidade do pensamento.

Na obra, Wittgenstein — os labirintos da linguagem de Arley Ramos Moreno, o autor apresenta o questionamento que Wittgenstein faz em relagao as perguntas que
aguardam uma Unica possibilidade de resposta:

Qual o significado de uma palavra? Pergunta-se
entdo, Wittgenstein. Essa pergunta, diria ele, é mal
formulada, uma vez que sugere uma dnica e definitiva
resposta; na verdade ha varias respostas a ela,
sendo que cada uma tomara como apoio uma
situagao determinada de emprego das palavras, isto
é, aquilo que Wittgenstein denomina um “jogo de
linguagem”. (MORENO, 2000, p.55)

Wittgenstein considera que ha um enfeiticamento da linguagem sobre a inteligéncia que se manifesta nas tentativas para se descobrir a esséncia da linguagem. E
necessario, ao contrario, ndo querer descobrir 0 que supostamente esteja oculto sob a linguagem. Analogamente, este enfeiticamento também se manifesta ao se
buscar um Unico método de ensino a ser aplicado a um aluno abstrato por um professor ideal. J& da perspectiva pragmatica de Wittgenstein, é preciso substituir
esta atitude metafisica pela atitude pratica. Sua proposta em dissolver confusdes de natureza conceitual alia-se a ideia de que mobilizemos a nossa vontade para
pensar outras formas de sentido especialmente considerando, como diz (Moreno, 2004), estas outras formas como sendo legitimas possibilidades de organizar a
experiéncia. Assim, ao invés de uma busca por esséncias absolutas, sugere ampliar as possibilidades de aplicagcao de nossos conceitos mais fundamentais.

Nas Investigacdes Filoséficas, Wittgenstein afirma que uma fonte principal de nossa incompreenséo é que nao temos uma viséo panoramica do uso de nossas
palavras — falta carater panoramico a nossa gramatica. — A representacéo panoramica permite a compreensao, que consiste justamente em “ver as conexdes”. Dai a
importancia de encontrar e inventar articulagdes intermediarias. (IF, 1979, §122)

Através da descri¢ao dos usos efetivos de nossos conceitos, variando as circunstancias e possibilidades de sua aplicagédo é possivel mostrar que o seu uso
dogmatico além de restringir as oportunidades de sentido tende a direcionar o pensamento para uma Unica possibilidade de conhecimento sobre o mundo, néo ha
para o filésofo jogo de linguagem mais adequado ou menos adequado, mas sim condizentes para os fins a que se propdem, desta forma a visdo panoramica seria
capaz de libertar as imagens que forcam o pensamento a uma Unica diregdo.

Os resultados da terapia filoséfica podem levar a um certo desconforto no interlocutor, pois abre-se um caminho para que os alicerces que sustentam suas crengas
mais profundas sejam colocados a prova. E um processo que pode ser doloroso, mas que pode ser amenizado na medida em que sugere o deslocamento de uma
postura dogmatica para uma mais flexivel.

Neste sentido a formagao em enfermagem que prepara futuros profissionais para cuidar das necessidades de salde dos seres humanos precisa repensar a razao
instrumental que tem norteado o campo epistemolégico em educagao na formagdo de enfermeiros no ensino superior, sendo necessario problematizar se a busca
por uma Unica estratégia de ensino, do perfil do professor ideal ou de uma definigdo univoca para o que seja um aluno futuro profissional critico e reflexivo ndo
estaria, na verdade, levantando falsas questdes, como diria Wittgenstein.

BIBLIOGRAFIA CONSULTADA
AZANHA, J.M.P. A pedagogia das competéncias e o ENEM. In: A formagao do professor e outros escritos —Sdo Paulo: Editora Senac Sdo Paulo, 2006.
BAPTISTA, S. S.; BARREIRA, |. A. Enfermagem de nivel superior no Brasil e vida associativa.Revista Brasileira de Enfermagem: Brasilia, 2006, vol.59.

CEOLIN et al.Bases tedricas de pensamento critico na enfermagem iberoamericana: revisdao integrativa da literaturg 2017. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/tce/v26n4/0104-0707-tce-26-04-e3830016.pdf Acesso em: 10 de dezembro de 2017.

HEIDEMANN, M.; HANSEL, C.G.; PEREZ, M.M.Educacao em enfermagem na era pés-industrial — geracdo y no foco da formacao - SENADEN,2014.
Disponivel em: http:/abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm. Acesso em: 17 de novembro de 2017

MACHADO, L.M. Avaliacdo de aprendi e o desenvolvimento de competéncias - SENADEN,2016. Disponivel em:
http://abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm

MORENO, A.R.Uma concepgao de atividade filosofica, 2004. Disponivel em: https://www.cle.unicamp.br/eprints/index.php/cadernos/article/view/738 Acesso em:
20 de novembro de 2017.

. Wittgenstein — Os labirintos da linguagem, ensaio introdutério. Sao Paulo: Moderna; Campinas, SP: Editora da Universidade de Campinas,
2000.

PUSCHEL et al. Efetividade das estratégias de ensino para o desenvolvimento do pensamento critico em estudantes de graduagido em enfermagem:
revisao sistematica e metanalise - SENADEn, 2014. Disponivel em:http://www.abeneventos.com.br/14senaden/anais/indice-titulo.html Acesso em: 17 de
novembro de 2017

SARAIVA, AK.M.; FILHO, J.B.; MEDEIROS, S.M.Ciéncias da vida e complexidade: um dialogo importante para a formacao em saude/enfermagem -
SENADER, 2014. Disponivel em: http:/www.abeneventos.com.br/14senaden/anais/indice-titulo.html Acess em: 25 de novembro de 2017

VACCARI, A.; RIEGEL, F.;Simulacédo clinica como estratégia de ensino e aprendizagem para o desenvolvimento das competéncias e habilidades
profissionais do enfermeiro - SENADERN, 2016. Disponivel em: http://abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm Acesso em: 01 de dezembro de 2017

WINTERS et al. Metodologias problematizadoras no ensino de enfermagem: contribuicdo ao desenvolvimento do pensamento critico-reflexivo e criativo
das estudantes - SENADEN, 2016. Disponivel em: http:/abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm Acesso em: 10 de dezembro de 2017

WITTGENSTEIN, L. Investigacoes Filoséficas. Sao Paulo: Abril Cultural, 22 ed.,1979.


http://www.scielo.br/pdf/tce/v26n4/0104-0707-tce-26-04-e3830016.pdf
http://abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm
http://abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm
https://www.cle.unicamp.br/eprints/index.php/cadernos/article/view/738
http://www.abeneventos.com.br/14senaden/anais/indice-titulo.html
http://www.abeneventos.com.br/14senaden/anais/indice-titulo.html
http://abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm
http://abeneventos.com.br/15senaden/anais/listaresumos.htm

