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Introducdo: Ao pensarmos sobre o curriculo de uma determinada disciplina, levamos em
consideragdo como seus conhecimentos e praticas vieram sendo social e historicamente
construidos (GOODSON, 1997), de modo a produzir uma especificidade em meio aos
diversos elementos que caracterizam a cultura escolar. Na Educagdao Fisica, tais
especificidades tém sido produzidas em tempos e espagos diferenciados quando comparados
aqueles das demais disciplinas escolar; afinal, como afirma Caparroz (2007), essa area possui
discussdes pedagogicas e didaticas que podem pensar o espago e tempo de maneira diversa.
Nesse contexto, também os estudantes vieram elaborando modos proprios de lidar com essa
disciplina escolar. E por conta disso que, no presente trabalho, trago as suas vozes, buscando
percebé-las em meio ao curriculo de uma escola publica.

Método: O presente trabalho foi construido junto com os estudantes das trés turmas de ensino
médio — uma de cada série — da Escola Estadual Amélia Passos, da cidade de Santa Cruz de
Minas, Minas Gerais, durante 2017 ¢ 2018. No decorrer de alguns encontros, os estudantes
foram questionados sobre os seguintes aspectos: 1- O que eles entendiam como Educacdo
Fisica escolar? 2- Quais elementos/atividades poderiam compor as praticas dessa disciplina
escolar? 3- Qual a sua finalidade? Diante dessas perguntas, foram anotadas as principais
respostas, buscando destacar os conhecimentos e praticas a elas associadas. Foram discutidos,
entdo, pontos referentes ao conceito da identidade da Educacdo Fisica escolar, visando a
caracterizar a disciplina segundo a visao daqueles para quem os curriculos sao enderegados. E
somando a isso, se optou pelo estudo de Valter Brach e Eleonor Daolio como fundamentacao
teorica para se debater uma identidade de educagdo fisica escolar, ou seja, que reconhece o
movimento e criticidade como pontos fundamentais no pensamento da area.

Discussao: Para os estudantes do ensino médio, a Educacdo Fisica como disciplina escolar
estaria relacionada unicamente a instrug¢do esportiva, ao preparo do corpo e a competicao.
Nesse contexto, topicos como futebol e volei foram os principais apontados. Eles positivaram
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a presenca da disciplina escolar no curriculo, uma vez que foi a unica apontada que se
“utilizava do corpo”. Apesar disso, os discursos indicaram saberes repetitivos, com atividades
por vezes pouco criativas € sem a participagdo do grupo todo. Em uma espécie de comparagao
com as demais disciplinas escolares, os estudantes perceberam o quanto essa realidade era em
parte causada pelo fato de a Educagdo Fisica ser uma “disciplina menor”, algo como uma
“disciplina que nao ¢ disciplina”. Foi interessante notar que os estudantes percebem essa
hierarquia disciplinar que, para autores como Silva (2001), tem efeitos no valor que tem disso
dado aos conhecimentos que ensinamos € aos sujeitos que ensinam. Um desses efeitos tem
sido pensar a Educagdo Fisica escolar somente como treinamento ou para a manutengao do
corpo, em detrimento de outros saberes e praticas, algo que Daolio (1996) ja alertava. E,
portanto, em meio a esse controle dos corpos que o curriculo da disciplina escolar tem sido
pensado.

Compreender o modo como os estudantes pensam a disciplina escolar pode auxiliar-nos na
desnaturalizacao daquilo que vimos ensinando e aprendendo, questionando enunciados que
vieram assumindo ora o “movimento pelo movimento”, ora um pseudo treinamento esportivo
dentro das escolas. As potencialidades da educacdo fisica repousam justamente nesse
questionamento, ressignificando os conhecimentos e praticas com (e sobre) o corpo.
Refletindo sobre 0 modo como a cultura corporal de movimento (BRACHT, 2005) se tornou,
historicamente, um dos alicerces para tal questionamento, torna-se possivel problematizar
tanto as certezas do ensino quanto, de forma mais ampla, a hierarquia das disciplinas
escolares. Esse ¢ um movimento importante para autores como Goodson (1997), que vé nos
mecanismos de estabilidade ¢ mudanca dos curriculos a poténcia de realizacao e invengao de
outras tradigdes. Afinal, a superacdo do “movimento pelo movimento” exige a invencdo de
novas tradigdes nos diversos niveis do curriculo, dos documentos oficiais as praticas
cotidianas, com efeitos, por exemplo, na producao da necessidade de materiais de ensino e
espacos fisicos adequados.

Conclusdo: A identidade da Educagdo Fisica como disciplina escolar também tem sido
historicamente produzida pelos estudantes, no cotidiano da escola, dialogando com a cultura
escolar. Pensar em estratégias que deem visibilidade ao modo como os diversos sujeitos
vivenciam e significam os curriculos escolares, em meio a uma hierarquia que classifica,
organiza e distribui os conhecimentos e praticas de forma desigual, ¢ um modo potente de
remexer em tal hierarquia, produzindo outras tradicdes possiveis para a Educacdo Fisica
escolar. Nao se deve cristalizar determinados conceitos ou ideias, os admitindo como
“normais e insubstituiveis”, pois a pratica docente ressignifica os saberes e conteudos
diariamente. Diante desse pressuposto, ¢ valiosa a aten¢do para o que se ¢ transformado junto
aos alunos e ao corpo escolar. A educacdo fisica escolar possui elementos capazes de
transformar e repensar o que se encontra nos documentos oficiais, como por exemplo
observar a relagdo aluno-sala-quadra sobre uma nova perspectiva, ¢ as formas de se
apresentar os saberes da disciplina.
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