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1 INTRODUCAO

Os professores da Educac¢do Bésica tém sido desafiados a repensar suas praticas
docentes frente as mudangas que assolam a escola. Em meio a uma sociedade onde os jovens
precisam se informar e formar opinides juntamente com valores que os ajude a entender o
tempo, o espago e as relagdes que, e em que, estdo vivendo, a educacdo formal parece dar
uma contribui¢do menor do que se espera. No contexto da sociedade moderna existe a
necessidade dos conteudos curriculares se relacionarem com as vivéncias do aluno, com o
contexto em que estdo inseridos, sendo assim, quanto mais proéximo da vida for o
aprendizado, melhor.

Para Moran (2014) ndo ha uma tnica forma ou inico modelo para se realizar um bom
trabalho profissional. Isso depende muito de personalidade, competéncia, facilidade de
aproximar e gerenciar pessoas ¢ situagdes. Nessa perspectiva, o educador deve se perceber
como aprendiz e se manter atento ao que acontece ao seu redor, ser sensivel as informagdes
do ambiente e usar dessa percep¢ao para incrementar sua pratica pedagogica.

Dentre as preocupacgdes do professor em seu cotidiano de trabalho, destacamos as
metodologias de ensino-aprendizagem utilizadas em sala de aula, estas precisam acompanhar
os objetivos do projeto de aluno pretendido. Se queremos que os alunos sejam proativos,
precisamos adotar metodologias em que os alunos se envolvam em atividades cada vez mais
complexas, em que tenham que tomar decisdes e avaliar os resultados, com apoio de
materiais relevantes. Se queremos que sejam criativos, eles precisam experimentar inimeras
novas possibilidades de mostrar sua iniciativa (MORAN, 2015).

Adentrando na questdo das metodologias, destacamos aqui as metodologias ativas,
que segundo Moran (2014) representam caminhos de avango para um curriculo mais flexivel,
mais centrado no aluno, nas suas necessidades e expectativas. As organizagdes educacionais
que nos mostram novos caminhos estdo experimentando curriculos mais flexiveis, mais
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preocupados com a ideia de que os alunos aprendam a integrar conhecimentos amplos,
valores, projeto de vida através de problemas reais, desafios relevantes, jogos, atividades e
leituras individuais e em grupo.

As metodologias ativas sdo portanto, pontos de partida para processos mais avancados
de reflexdo, de integragdo cognitiva, de generalizagdo, de reelaboracdo de novas praticas.
Teoricos como Dewey (1950), Freire (2009), Rogers (1973), Novack (1999), entre outros,
enfatizam, hd muito tempo, a importancia de superar a educagdo bancaria, tradicional e focar
a aprendizagem no aluno, envolvendo-o, motivando-o e dialogando com ele.

As metodologias de aprendizagem centradas no estudante vem se fortalecendo no
ambito educacional de escolas mais inovadoras, significando mais o processo de ensino
aprendizagem e a participacao do estudante no seu processo educacional, desta forma precisa-
se repensar a formacgdo do docente que estd atuando em sala hoje. Nesse sentido, Alarcao
(1996) ressalta a importancia de se "reaprender a pensar" e para isto ¢ indispensavel
“aprender a fazer fazendo”. Tais aspectos sdo insepardveis e inerentes as acgdes dos
professores, complementando os seus conhecimentos cotidianos, cientificos, técnicos,
didaticos, pedagogicos e tecnoldgicos.

Diante disso, parece imprescindivel para a transformagao da pratica docente, a oferta
de processos de formacao de professores que possam contribuir para melhor atender as novas
demandas da sala de aula. Uma vez identificadas algumas das dificuldades profissionais
vividas pelo docente, uma formag¢do continuada poderd auxiliar o professor a agir de forma
reflexiva, autdbnoma e inovadora nas complexas e incertas situacdes da sala de aula.
(MONTEIRO et al, 2011)

O objetivo principal deste trabalho ¢ discutir sobre a formacdo de professores
direcionada ao uso de metodologias ativas no ensino médio. A fim de alcangar o objetivo do
trabalho, recorremos aos aportes teoricos que: contextualizam o ensino médio frente as
demandas da sociedade moderna, citando textos ¢ documentos normativos brasileiros e
Moran (2015); discutem as metodologias ativas e as vantagens de sua utilizagdo, através dos
pensamentos de Freire (1996), Berbel (2011) e Combo e Berbel (2007); debatem acerca da
formagao do professor utilizando como base Arroyo (2008), Reeve (2009), Libaneo (1998) e
Behrens (1996) dentre outros.

Os textos pesquisados foram submetidos ao Método de Leitura Cientifica seguindo
trés passos (CERVO; BERVIAN, 2002). A leitura de reconhecimento que objetiva localizar
as fontes, numa aproximag¢ao preliminar sobre o tema ¢ uma leitura seletiva localizando as
informagdes de acordo com os objetivos do estudo. A visdo analitica e por ultimo a visdo
sintética, que se concretiza com uma leitura interpretativa (CERVO; BERVIAN, 2002). A
abordagem através do Método de Leitura Cientifica possibilitou a constru¢do do presente
ensaio tedrico que, segundo Severino (2000), consiste na exposicao logico-reflexiva com
€nfase na argumentacao e interpretacao pessoal.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 0 ENSINO MEDIO E AS DEMANDAS DA SOCIEDADE

Introduzo as discussdes a respeito do Ensino Médio no Brasil resgatando a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional. Esta explicita que o Ensino Médio, como parte da
educacdo escolar, “deverd vincular-se ao mundo do trabalho e a pratica social” (Art.1° § 2° da
Lei n°® 9.394/96). Essa vinculagdo ¢ organica e deve permear toda a pratica educativa escolar.
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Em suma, a Lei estabelece uma perspectiva para esse nivel de ensino que integra, numa
mesma e Unica modalidade, finalidades até entdo dissociadas, para oferecer, de forma
articulada, uma educacao equilibrada, com fungdes equivalentes para todos os educandos:
formag¢do da pessoa, de maneira a desenvolver valores e competéncias necessarias a
integracdo de seu projeto individual ao projeto da sociedade em que se situa; o
aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formacao ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico; a preparacao e orientagao
basica para a sua integracdo ao mundo do trabalho, com as competéncias que garantam seu
aprimoramento profissional e permitam acompanhar as mudangas que caracterizam a
produg@o no nosso tempo; o desenvolvimento das competéncias para continuar aprendendo,
de forma autonoma e critica, em niveis mais complexos de estudos (BRASIL, 1996).

o

O Ensino Médio, portanto, ¢ a etapa final de uma educagdo de carater geral, afinada
com a contemporaneidade, com a constru¢do de competéncias bdsicas, que situem o
educando como sujeito produtor de conhecimento e participante do mundo do trabalho, € com
o desenvolvimento da pessoa como cidaddo (BRASIL, 2000). Ainda de acordo com o
documento, a formagdo do aluno deve ter como alvo principal a aquisicdo de conhecimentos
basicos, a preparacgao cientifica e a capacidade de utilizar as diferentes tecnologias relativas as
areas de atuagao.

Ressaltamos entdo, que diante de tantas mudancas na sociedade, a educagdo formal
estd num impasse: como evoluir para tornar-se relevante e conseguir que todos aprendam de
forma competente a conhecer, a construir seus projetos de vida e refletir sobre o mundo e
sobre as relagdes?

Os processos de organizar o curriculo, as metodologias, os tempos e os espacos de
aprendizagem precisam ser revistos. A escola padronizada, que ensina e avalia a todos de
forma igual e exige resultados previsiveis, ignora que a sociedade do conhecimento ¢ baseada
em competéncias cognitivas, pessoais € sociais, que nao se adquirem da forma convencional e
que exigem proatividade, colaboragdo, personaliza¢io e visdo empreendedora (MORAN,
2015).

Moran (2015) complementa sua discussdo afirmando que as escolas que nos mostram
novos caminhos estdo mudando o modelo disciplinar por modelos mais centrados em
aprender ativamente com problemas, desafios relevantes, jogos, atividades e leituras,
combinando tempos individuais e tempos coletivos; projetos pessoais e projetos de grupo.
Isso exige uma mudanca de configura¢ao do curriculo, da participacdo dos professores, da
organizac¢do das atividades didaticas, da organizagdo dos espagos e tempos.

O contexto de mudangas necessarias no ensino médio, com o enfoque na autonomia e
no protagonismo do aluno estimulou as discussdes do topico seguinte.

2.2 USO DE METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO MEDIO

Freire (1996) traz em sua trajetéria como educador a defesa de uma educacao fundada
na ética, no respeito a dignidade e na crenca da possibilidade da autonomia do educando. O
educador defende as metodologias ativas, visto que estas buscam a superacdo de desafios, a
resolucdo de problemas e a construgdo de novos conhecimentos a partir de experiéncias
prévias e de modo a impulsionar as aprendizagens. Apoiada no desejo de uma educagdo
emancipadora, inicia-se a discussdo a respeito do uso de metodologia ativas na Educacao
basica, em especial, no Ensino Médio.

Existe um consenso entre pesquisadores de educacdo a respeito das limitagdes na
formacgao de criangas, jovens e adultos. Esta formagao nao proporciona ao aluno participar de
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modo integrado e efetivo da vida em sociedade. (BERBEL, 2011). O que percebemos ¢ uma
caréncia de pessoas com atitudes transformadoras em relagdo a problematica do meio em que
vivem. Berbel (2011) alerta que a legislacao brasileira sinaliza para que a escola seja o agente
que promova uma educacdo voltada para o desenvolvimento do estudante, de modo que ele
adquira condi¢des de também ser agente transformador na sociedade. Nesse sentido, a escola
deve atuar para promover o desenvolvimento humano, a conquista de niveis complexos de
pensamento e de comprometimento em suas acoes.

A utilizagcdo de metodologias ativas de ensino/aprendizagem centradas no aprendiz
ndo se reduz a aquisicdo de novas tecnologias, mas sobretudo, transformar a relagcao
professor/aluno, tendo a comunidade como centro do processo de ensino e aprendizagem.
Sendo assim, as metodologias ativas representam a articulagdo entre teoria, técnica e arte,
recriada incessantemente pelo professor, para promover no aluno o desejo e curiosidade de
aprender, gerando um embasamento cientifico autonomo e emancipatdrio, motivado pela
vontade de mudar situagdes e contextos, nos planos micro ¢ macro das relagdes sociais
(ANASTASIOU; ALVES, 2012).

2.3 FORMACAO DOCENTE PARA O USO DE METODOLOGIAS ATIVAS

A escola tem a incumbéncia de atuar para promover o desenvolvimento humano, a
conquista de niveis complexos de pensamento ¢ de comprometimento em suas agdes. Na
escola, o professor € o grande intermediador desse trabalho, e ele tanto pode contribuir para a
promogado de autonomia dos alunos como para a manuten¢do de comportamentos de controle
sobre os mesmos (BERBEL, 2011).

Os debates e pesquisas sobre formacao de professores tém revelado uma preocupacao
constante com as praticas docentes frente toda a complexidade atual do cotidiano escolar. E ¢
“no embate com a realidade escolar que antigas certezas caem por terra e exigem cada vez
mais a busca e o entrecruzamento de saberes” (CAMPOS; PESSOA, 1998, p.184). E nesse
contexto que emerge a perspectiva do professor como pratico reflexivo que apresenta um
manejo diante da complexidade e sabe como resolver problemas praticos através da
integracdo criativa e critica entre técnica e conhecimento. E essas duas dimensdes — pratica e
teorica — aparecem em um quadro dialético que permite um trabalho reflexivo habilidoso e
contundente.

Nesse sentido, o professor contribui para promover a autonomia do aluno em sala de
aula, quando: a) nutre os recursos motivacionais internos, ou seja, utiliza o interesse do aluno
em prol do aprendizado; b) oferece explicacdes racionais sobre os conteidos ministrados; c)
usa de linguagem informacional, ndo controladora; d) respeita o ritmo de aprendizagem dos
alunos; e) E capaz de reconhecer e entender as mais diversa formas de expressdo negativa do
alunos (REEVE, 2009).

Sendo assim, professores com esses comportamentos objetivam uma formagao que
pode ser estimulada a partir da utilizacdo de metodologias ativas. A implementagao dessas
metodologias pode vir a favorecer uma motivacao autonoma quando incluir o fortalecimento
da percepcao do aluno de ser origem da propria agdo, ao serem apresentadas oportunidades de
problematizagao de situacdes envolvidas na programacao escolar, de escolha de aspectos dos
contetidos de estudo, de caminhos possiveis para o desenvolvimento de respostas ou solugdes
para os problemas que se apresentam alternativas criativas para a conclusdao do estudo ou da
pesquisa, entre outras possibilidades

Diante da necessidade de se utilizar metodologias ativas de aprendizagem e da
limitagdo para esse tipo de trabalho em decorréncia de uma formacdao docente falha, ¢
necessario que os professores busquem qualificagdo profissional por meio de cursos de
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extensao, palestras e outros momentos de exposicao sobre assuntos relacionados as suas areas
de interesse. Libaneo (1998) acredita que os momentos de formagdo continuada levam os
professores a uma ac¢do reflexiva, uma vez que ap6és o desenvolvimento da sua pratica,
poderao reformular as atividades para um préximo momento, repensando os pontos positivos
e negativos ocorridos durante o desenrolar da aula.

Para Behrens (1996, p.135) “A esséncia da formagdo continuada ¢ a construcao
coletiva do saber e a discussao critica e reflexiva do saber fazer”. Assim a maneira ideal para
que seja realizada a formagdo continuada ocorre através de um trabalho coletivo, onde o
profissional aprenda através da experiéncia dos seus colegas, tornando-se assim um
profissional reflexivo, preocupado com os resultados apresentados durante a sua atuacio,
para entdo procurar novas estratégias que levem a melhoria da situacdo. Com isso, torna-se
importante os momentos de reflexao individual, para que haja uma melhora diante da pratica
pedagogica que serd desenvolvida, visando um melhor desenvolvimento e entendimento do
educando.

Acredita-se que os professores que desenvolvem uma qualificacdo continuada
percebem que podem mudar, aprendendo e reaprendendo diante dos desafios ocorridos
durante a sua pratica. Isso através de uma agdo critico-reflexiva praticada pelo docente ao
final de seu horario de aula, pontuando assim o que precisa ser melhorado e o que deve ser
mantido em seu planejamento (LIBANEO, 1998; BEHRENS 1996).

Complementando a ideia dos autores supracitados, Schon (1995), sugere o
desenvolvimento e a constru¢do do conhecimento na agdo, a0 mesmo tempo em que se
exercita a reflexao na acgao, a reflexao sobre a agao e, finalmente, a reflexao sobre a reflexao
na agdo. Parte-se da perspectiva de formacgdo docente critica, historica, politica e social,
entendendo o sistema educativo como um processo que envolve questdes relacionadas com o
ensino ¢ a aprendizagem, fundamentadas na concep¢ao de homem como um ser dinamico,
colaborativo, reflexivo e interativo. Tal percepcao favorece a compreensao global do processo
educativo e abre espaco para uma discussdo que vai muito além da simples andlise de regras
didaticas e de procedimentos inovadores.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Cientes das transformagdes da sociedade ¢ da necessidade constante de uma educagao
que acompanhe essas mudancas, refor¢amos a ideia de que o docente ¢ desafiado todos os
dias a adquirir novas competéncias que estejam voltadas para o compartilhamento de
conhecimentos com o aluno, utilizando metodologias que contemplem desde os avangos da
tecnologia a énfase na autonomia e reflexdo do aluno, adequada ao perfil do educando, que
ndo ¢ mais passivo, mas sim, o protagonista do seu processo de aprendizagem. Nesse sentido,
o presente artigo defendeu que a formagdo docente deve ir ao encontro do desenvolvimento
de atividades que despertem o senso critico do aluno, que o auxiliem a interpretar de forma
competente o mundo que o cerca e que possa interferir de forma positiva para melhorar a
sociedade.

4 REFERENCIAS

ALARCAO, 1. Formacio reflexiva dos professores: estratégias de supervisdo. Lisboa:
Porto, 1996.

ANASTASIOU, L. C. G.; ALVES L. P. Processos de ensinagem na universidade:
pressupostos para as estratégias de trabalho em aula. 5. ed. Joinville: Univille, 2005.

ARROYO, M.G. Oficio de mestre: imagens e auto-imagens. Petropolis, RJ: Vozes, 2008.



6/7
BEHRENS, M. A. Formacao continuada dos professores e a pratica pedagogica. Curitiba,
PR: Champagnat,1996.

BERBEL, N. A. N. As metodologias ativas e a promog¢ao da autonomia de estudantes.
Semina: Ciéncias Sociais e Humanas. Londrina, v. 32, n. 1, p. 25-40, jan./jun. 2011.

BOLLELA V. R. et al. Aprendizagem baseada em equipes: da teoria a pratica. Revista de
Medicina da Faculdade de Ribeirao Preto. v.47, n.3, p.293-300, 2014.

BORDENAVE, J. ; PEREIRA, A. Estratégias de ensino aprendizagem. 4. ed. Petropolis:
Vozes, 1982.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. Lei nimero 9394, 20 de
dezembro de 1996.

. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educagdo Fundamental. Referenciais para a
formacao de professores. Brasilia: SEEF, 1999.

. Ministério da Educagdo. Secretaria de Educacao Média e Tecnoldgica. Parametros
Curriculares Nacionais (Ensino Médio). Brasilia: MEC, 2000.

CAMPOS, S.; PESSOA, V. L. F. Discutindo a formacao de professores e professoras com
Donald Schon. In: GERALDI, C. M. G.; FIORENTINI, D.; PEREIRA, E. M. (Orgs.).
Cartografias do trabalho docente: Cartografias do trabalho docente professor(a)-
pesquisador(a). Campinas: Mercado das Letras, 1998.

CERVO, A. L.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. 5 ed. Sao Paulo: Prentice Hall,
2002.

COLOMBO, A. A.; BERBEL, N. A. N. A Metodologia da Problematizagdo com o Arco de
Maguerez ¢ sua relagdo com os saberes de professores. Semina: Ciéncias Sociais e
Humanas. Londrina, v. 28, n. 2, p. 121-146, jul./dez. 2007

FARIAS, P. A. M.; MARTIN, A. L. A. R.; CRISTO, C. S. Aprendizagem Ativa na Educagio
em Saude: Percurso Historico e Aplicagdes. Revista brasileira de educacao médica. v.39,
n.1, p.143-158, 2015.

FERRETI, C. J.; SILVA, M. R. Reforma do ensino médio no contexto da medida provisoria
no 746/2016: estado, curriculo e disputas por hegemonia. Revista Educaciio e Sociedade.
Campinas, v. 38, n°. 139, p.385-404, abr.-jun., 2017.

FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Sao Paulo, Editora Paz e Terra, 1996.

LIBANEO, J. C. Adeus Professor, Adeus Professora? novas exigéncias educacionais e
profissoes docente. Sdo Paulo: Cortez, 1998.

MITRE, S. M.I. et al. Metodologias ativas de ensino-aprendizagem na formacao profissional
em saude: debates atuais. Ciéncia e Saude Coletiva. Rio de Janeiro, v. 13, 2008.

MONTEIRO, D. S. et al. Pratica pedagogica, saberes docentes e formacdo continua em
questao. Revista Idea, v.2, n.2, 2011.

MORAN, J. Novas Tecnologias e Mediacio Pedagégica. Campinas: Papirus,. 21* Ed. 2014

Colegao Midias Contemporaneas. Convergéncias Midiaticas, Educacio e



717
Cidadania: aproximacées jovens. Carlos Alberto de Souza e Ofelia Elisa Torres Morales
(orgs.) 2015. Disponivel em <http://rh.unis.edu.br/wp-
content/uploads/sites/67/2016/06/Mudando-a-Educacao-com-Metodologias-Ativas.pdf >
Acessado em 13/12/2017, as 17:56.

REEVE, J. Why teachers adopt a controlling motivating style toward students and how they
can become more autonomy supportive. Educational Psychologist, Hillsdale, v. 44, n. 3, p.
159-175, 2009

SAKAI, M. H.; LIMA, G. Z. PBL: uma visao geral do método. Olho Magico, Londrina, v. 2,
n. 5/6, encarte especial, nov. 1996.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 21. Ed. Sdo Paulo: Cortez, 2000.

SHON, D. A. Formar professores como profissionais reflexivos. In: NOVOA, A. Os
professores e sua formacao. Lisboa: Publicacdes Dom Quixote, 1995

SHON, D. A. Educando o profissional reflexivo: um novo design para o ensino e a
aprendizagem. Porto Alegre: Artes Médicas Sul, 2000.

TARDIF, M. Saberes docentes e formacao profissional. Petropolis: Vozes, 2003.

Palavras-chave: formacao docente; metodologias ativas; ensino médio


http://rh.unis.edu.br/wp-content/uploads/sites/67/2016/06/Mudando-a-Educacao-com-Metodologias-Ativas.pdf

