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RESUMO

Este texto apresenta resultado de estidgio pos-doutoral desenvolvido na forma de curso de
extensdo, que buscou aprofundamento nos estudos da pratica de contar histérias na
perspectiva da formagdo continuada de sujeitos envolvidos em agdes educativas em espagos
formais e informais. O principal objetivo do estudo-pesquisa-formacao foi contribuir para as
discussdes levantadas na educagdo sobre o papel da contacdo de historias na formacgao
cidada. Este projeto se apoia nos estudos sobre a sobre a psicanalise da leitura e da escrita, a
pedagogia e a literatura infantil, além de ancoragem tedrica referente ao contar histérias. Ao
final dos encontros, cinquenta pessoas entre professores, psicologos e agentes culturais
apresentaram suas performances na contagao de historias com os sujeitos da educag¢dao com os
quais interagiram. A pesquisa resultou em publicacdo de livro com as aprendizagens
desenvolvidas.

PALAVRAS-CHAVE: formac¢ao docente; leitura; literatura; contacao de historias.

1 APRESENTACAO

A problematica da pesquisa colaborativa desenvolvida foi concernente a concepgdes
sobre o desenvolvimento da contacdo de historias em ambientes educativos formais e
informais, focando a apreciagdo da obra literaria — nesse caso, oral.

Dessa forma, o principal objetivo da pesquisa foi contribuir para as discussoes
levantadas na Pedagogia e na Psicologia, principalmente, sobre o papel da contacdo de
historias na formagdo cidada. Para alcangar esse objetivo, a metodologia desenvolvida no
curso foi a da escuta sensivel, promovendo encontros expo-dialogados, nos quais a
centralidade estava na pratica da contacdo de historias, fazendo sempre o movimento da teoria
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para a pratica. O formato foi o de oficinas para desenvolvimento de habilidades de corpo e
voz, no sentido de ampliar o repertoério de modalidades de conta¢do a serem desenvolvidas
em acodes docentes em espacos formais e informais, fomentando a diversidade de textos,
focando na cultura local e também a producao de textos autorais lidicos a serem incorporados
ao repertorio das histdrias contadas.

Ao longo dos encontros, a agdo de contar historias foi se ampliando, e as mudancas
foram perceptiveis através dos relatos fomentados em cada encontro com os resultados de
alteracdo nas praticas de contacdo de histdrias. Esses relatos e essas a¢des mediadas nos
encontros revelaram profissionais que revisitaram criticamente sua praxis, valorizando os
conhecimentos de mundo de quem aprende e construindo, juntos, o caminho da
aprendizagem.

A pesquisa realizada buscou aprofundamento nos estudos sobre a psicandlise da
leitura e da escrita, principalmente com Bettelheim (2002), da pedagogia, principalmente com
Freire (1996), e da literatura infantil, principalmente com Coelho (2000), além de ancoragem
teorica referente ao contar historias com Sisto (2015) e Coelho (1999). Assim, o objeto da
pesquisa foi a contacdo de historia na educagdo formal ou informal, buscando responder a
pergunta de pesquisa: qual o papel da formagdo para o contar histérias no trabalho
pedagogico desenvolvido com criangas em ambientes educativos formais e informais?

Para alcangar a resposta, desenvolvemos pesquisa colaborativa, com ciclos de estudos
reflexivos e dialogados sobre a arte de contar historias. Os sujeitos chamados para a pesquisa
foram as pessoas inscritas no curso de extensdo gratuito, os quais foram esclarecidos sobre os
objetivos do curso e assinaram termos de consentimento livre e esclarecido (TCLE), tendo
respeitado seu desejo de colaboragdo ou ndo, o que nao afetou a permanéncia no curso.

2 COMUNIDADE ARGUMENTATIVA

Abramovich (1997) defende a importancia de ouvir muitas e muitas historias para a
formag¢do de qualquer crianca. Para essa autora, escutar historias € o inicio da aprendizagem
para ser um leitor, ou seja, de compreensdo do mundo. No entanto, as faculdades de educagao,
modo geral, pouca ou nenhuma atencdo dao a formagao docente para a arte da contagao de
historias.

Reconhecendo que ha muitas formas de dizer e muitas formas de entender o mundo,
consideramos ser necessario marcar algumas definicdes com as quais dialogamos neste texto.
Assim, assumimos que literatura, conforme defendem varios autores, aqui representados por
Coelho,

... um auténtico e complexo exercicio de vida, que se realiza com e na Linguagem —
esta complexa forma pela qual o pensar se exterioriza e entra em comunicagdo com 0s
outros pensares. Espago de convergéncia do mundo exterior € do mundo interior.
(COELHO, 2000, p. 24, grifos da autora)

Dessa forma, fica evidente que ndo se trata de encarar a literatura do ponto de vista
dos estudos literarios da tradigdo da critica ou dos estudos formais da teoria literaria, mas
assumir que a literatura circula em meios culturais diversos. Sendo assim, entram na
classificacdo de literatura as histérias em quadrinhos, os contos fantdsticos, os contos de
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fadas, as quadrinhas, os travalinguas, os contos de acumulacao e de repeti¢do, os causos, bem
como as cang¢des de ninar, os contos orais, passados de geracdo em geracdo, ou os cordéis,
cancoes de varios ritmos, que sdo a poesia moderna. Esses textos tém por caracteristica nos
fazer refletir sobre nos mesmos e desfrutar de alivios ao nos identificarmos com
caracteristicas e experiéncias dos personagens envolvidos nas tramas e que nos levam a
refletir criticamente sobre nossas proprias agoes.

Nessa mesma perspectiva, Candido (2011) defende que a literatura tem uma fungao
humanizadora, porque, assim como o sonho traz o equilibrio psiquico, ela traz o equilibrio
social, pois as narrativas ficcionais mostram situagdes de conflitos que nos ajudam a pensar
sobre nossas emogdes ¢ nossa realidade com uma linguagem que pertence ao mundo da
imaginagdo e da fantasia, como esclarece Sunderland (2005), apresentando possibilidades de
alivio de sofrimentos interiores

A contacdo de historias, como experiéncia estética literaria, condensada no termo
“narrativas orais”, € vista por Busatto (2007, p. 13) “como um ato social e coletivo que se
materializa por meio de uma escuta afetiva e efetiva” e, nessa mistura entre o aconchego do
olhar, da voz modulada, do mote girando sempre em torno de sentimentos e sensagdes ¢ a
racionalidade na producao da trama textual com coesdo e coeréncia, tanto contador quanto
ouvinte vao pensando e repensando sua condi¢do de humanidade. Afinal, como defende
Mellon (2006, p. 13, apud BREDAN, 2012), “contar historias nos mantém em contato com
forcas que podem ter sido esquecidas, sabedorias que podem ter esmaecido ou, até mesmo,
desaparecido e esperancas que cairam na obscuridade”. Dai a sua grande importancia ndo s
estética literaria, mas terapéutica (SUNDERLAND, 2005).

Assim, a contacdo de historias da conta das questdes da arte e da estética, além de
permitir, conforme defende Coelho (1999, p. 12), a autoidentificacdo, favorecendo a aceitacao
de situacdes desagradaveis ao acenar com a esperanga. Além disso, conforme nos lembra
Bredan (2012, p. 25), a crianga que ouve historias cotidianamente desperta em si a
curiosidade e a imaginagao criadora, a0 mesmo tempo em que tem a chance de dialogar com a
cultura que a cerca e, portanto, exercer sua cidadania.

Assim, delimitadas as categorias fulcrais nesta pesquisa, € nessa perspectiva e nesses
termos que o curso de extensdo proposto como intervengdo se apresenta, no sentido de se
desenvolver uma pesquisa colaborativa, visando a um publico que se relaciona aos
profissionais que trabalham em ambientes educativos formais e informais.

3 O CURSO DE EXTENSAO

O curso foi idealizado como um exercicio pedagogico, visando a formacdo para a
praxis em espacos formais e informais, tendo como fio condutor a literatura na forma de
contacao de historias e sua tradigao oral. O curso foi aberto a comunidade, acolhendo-se todos
que pretenderam participar, no limite de 50 participantes

O plano de curso foi elaborado de modo a cumprir os objetivos de pesquisa e foi sendo
redimensionado conforme as vivéncias que iam se sucedendo durante o curso, embora seu
esqueleto continuasse 0 mesmo.

A ementa do curso foi assim formulada: “Pratica de contar histéria na perspectiva da
formagdo da crianga em espacos educativos formais e informais. Discussdes levantadas acerca
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do papel da contacdo de historias na formagdo da subjetividade da pessoa humana,
notadamente das criangas. Recursos de contacdo de historias como disparadores e centro da
acdo docente. Os distintos processos de ler e de contar historias. Necessidade da formacao
para a contagdo de historias.”. Os objetivos foram: compreender as possibilidades de usos das
narrativas orais em sala de aula, como fonte de afetividade, de constituicao de subjetividades
e de fortalecimento de vinculos entre educadores e discentes, além da mediagdo para a
constitui¢do de leitores; possibilitar aos participantes a pesquisa ¢ a descoberta do estilo
pessoal na arte de contar historias.

3.1.1 Desenvolvimento dos encontros

A seguir, serdo apresentados os encontros como ocorreram em cada semana, na forma
de relatorio em primeira pessoa, descrevendo cada um dos dez encontros.

1° ENCONTRO —Quem conta um conto aumenta um ponto. Apresentacao da
proposta, com esclarecimento do grupo sobre o teor das aulas e chamada a colaboragdo das
pessoas inscritas no curso.

Para dar inicio aos estudos da contacao de historias, contamos uma histéria. Ao final,
esclarecemos que, ao contar, ¢ necessario modular a voz para que ndo seja muito baixa,
dificultando a audi¢do, nem alta, que irrite o ouvinte. Inspirado pela historia, o dialogo apds a
contacdo girou em torno da formacao para a contagdo de historias. Ressaltamos a importancia
de provocar a produ¢do da imagem mental para que o ouvinte entre na historia. Isso acontece,
quando o contador gosta tanto da historia que a conta com verdade.

2°  ENCONTRO - Contaram-me ha muito tempo... Narrativa oral das
reminiscéncias sobre contacao de historias

Além dos exercicios de acordar o corpo, acrescentamos a dindmica do olhar,
incentivando todos a caminharem pela sala e olharem nos olhos do colega, como se
estivessem fazendo carinho, acolhendo com o olhar. Entdo, lemos uma histdria, para ativar a
memoria. Entdo, de uma caixa que estava em cima da mesa, fomos tirando objetos que
reavivam nossa memoria de constitui¢cdo como contadora de historias. Entdo, fizemos a
proposta de que cada um falasse trés frases que representassem sua memoria de leitura e
contacdo de histérias. Aproveitamos para falar sobre a performance do contador de historias e
levantamos discussodes sobre escolha de historias e a identidade do contador de historias.

3° ENCONTRO — Muita atencdo, minha gente, que agora vou contar... As varias
formas de contar historias: a preparagdo do cendrio e do ambiente. A preparacdo e a
performance.

Sendo o curso no formato de oficinas e focado na oralidade, restringimos bastante os
textos escritos. Mas ndo se faz pratica sem ancoragem na teoria. Entdo, elaboramos uma
forma de levar discussdes tedricas para o curso. Como estavamos na época de Sdo Joado,
nomeei de bandeirolas formativas um conjunto de folhas de oficio impressas com citagdes,
presas por uma corda, pregada no quadro branco. Nelas estavam impressas citagdes de autores
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de referéncia do curso.

Lemos uma carta de Hampaté B4 (2010) que fala sobre o conto de tradi¢do oral e,
depois, houve uma sessao de contacao de histérias. Para isso, preparamos o ambiente para a
contacdo e vestimos um avental. Alertamos para o fato de que essa preparacdo pode ser
bastante variada. Uma cursista questionou que, em um curso que havia feito, os mediadores
haviam rechacado a ideia de qualquer producao para a contacdo de histérias. Levantamos a
discussdo de que nenhuma éarea do conhecimento consegue unanimidade epistemoldgica. Nao
seria diferente na contagdo de historias. Lembramos que griots, pajés, menestréis, bufoes,
ancioes agem de formas diferentes, mas todos sdo contadores de histérias. Falamos da
importancia de se preparar o ambiente e a indumentdria: um simples avental colorido j& deixa
o ambiente diferenciado. Iniciamos contag¢des de historias usando recursos diversos.

4° ENCONTRO - Deu-lhe um tangolomango... Exercicios para acordar o corpo e
desenvolvimento gestual e postural durante a contacao.

Esse encontro foi dedicado ao corpo e a expressao corporal, gestual e rosto, além de
corpo e postura. Mais uma vez, lancamos mao do recurso das bandeirolas formativas expostas
no quadro. O exercicio de acordar o corpo foi com a brincadeira do “seu mestre mandou”
(imitagdo de gestos). Ressaltamos que, mesmo parados ou sentados, usamos o corpo todo para
contar historias. O contador empresta o corpo para que a historia acontega. Lemos o texto de
Sisto (2015) juntos e discutimos a importincia do corpo na contagao de historias.

52 ENCONTRO — Quem canta seus males espanta. As narrativas orais cantadas e
cangodes que fazem parte da contacdo: vocalizacdo e sons. Preparagdo da voz.

Essa aula foi toda dedicada a voz. Sentamos no chdo e iniciamos exercicios de
aquecimento e afinagdo da voz e de uso do aparelho fonador, além de exercicios de
dicgdo. Depois dos exercicios, fizemos uma dindmica de revisdo elaborada a partir do livro de
Sisto (2015, p. 131-133). Digitalizamos as orienta¢des de Sisto e as colocamos em envelopes.
Quem quisesse, pegaria um dos envelopes e diria se aquilo era recomendavel ou nao.

6° ENCONTRO - Quando de repente... Constru¢do da narrativa e os arquétipos
literarios: como a historia comeca e como termina

Levantamos reflexdes sobre a estrutura da narrativa a partir do ponto de vista de
Coelho (1999, p. 21-23). Falamos sobre os arquétipos junguianos (JUNG, 2000) presentes na
literatura. Ia apresentando e contextualizando com historias que haviam sido contadas.

7° ENCONTRO — Nao sei se foi assim, mas foi assim que me contaram. O contador
de historias pode ser também um produtor de histérias. O papel da construcdo identitaria
através de contos locais.

Fizemos a revisdo dos arquétipos literarios e propomos a constru¢do coletiva de uma
historia a ser contada pelo grupo. Pedimos que se reunissem em grupos, que cada grupo
escolhesse uma caixa que tinhamos levado e na qual havia alguns elementos bastante
diversificados. Cada um deveria escolher um dos elementos e construir sua participacdo na
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histéria em conjunto com os demais colegas. A historia precisava ser construida por todos e
contada por todos.

8° ENCONTRO - “Conta outra vez?” Relagdo entre texto e faixa etaria: o que contar
em cada idade? Oficina de produgdo textual literaria para ser apresentada a um publico
determinado

Expomos as 53 caixas preparadas para aquele encontro. Nas caixas, havia elementos
que deveriam se transformar em historias literarias individuais. Cada um deveria se levantar e
pegar a caixa. A histéria deveria ser construida com os elementos presentes na caixa,
inclusive a caixa poderia ser um dos elementos da historia. Instruimos para que deixassem
que a histéria fluisse naturalmente e que nao pensassem em apontar algum ensinamento:
apenas que contassem uma historia. Quem terminava ia contando sua historia e ia
estimulando os outros a terminarem.

9° ENCONTRO - “Agora sou eu quem conto!” Preparacdo da historia: o corpo, a
voz, a indumentaria, os apetrechos...

Esse encontro aconteceu nas escolas e hospitais, instituicdes em que ja estavam
acostumados a contar historias. Aqueles que ndo tinham esse local, nés disponibilizamos,
através da Brinquedoteca Paulo Freire, uma escola municipal, para que a contacao ocorresse.
Cada um foi contar a histéria que produziu no encontro anterior.

10° ENCONTRO - Entrou por uma porta e saiu pela outra... Seminario de
apresentacgao das produgdes textuais e avaliacdo do curso

Todos os cursistas foram orientados a gravar o momento de contacao de historias e
trazerem para apreciacdo do grupo. Retomamos aprendizagens e finalizamos o encontro com
muita emog¢ao pelos momentos de aprendizagens mutuas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Uma pesquisa tao subjetiva como essa, objetivando contribuir para as discussoes
levantadas na educacdo sobre o papel da contagdo de histérias na formagdo cidada, ndo
poderia ser feita sendo ao lado dos sujeitos de pesquisa, respeitando-os em seus etnométodos,
ouvindo-os com escuta sensivel, considerando seus saberes. Mas fazer tal pesquisa encontra,
ai mesmo, sua principal barreira: alcangar a colaboragdo dos sujeitos de pesquisa. Ainda mais
quando o objetivo ¢ transformar uma realidade. Considerando a proposta de pesquisa
colaborativa, de acordo com Desgagné (1998, apud IBIAPINA, 2008), articulamos um
projeto em que o interesse de investigagdo se baseava na compreensdo das pessoas
envolvidas. Nesse caso, essas pessoas estavam interessadas num curso de extensdo sobre
formagao para contacdo de historias, e, em interacdo com o pesquisador, construiram didlogos
mediados durante o curso, que foi o contexto real da pesquisa. Assim, ensina esse autor, uma
pesquisa colaborativa sé se desenvolve por meio de articulagdes e relagdes bem negociadas
entre pesquisadores, participes e instituicdes (escolares e universitarias). Nessas relagdes, as
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preocupacdes dos pesquisadores se aproximam das preocupacdes dos professores participes e
se instaura um desafio colaborativo de pesquisa e de constru¢do de uma nova realidade de
praxis.

A escolha do tema ja foi justificada anteriormente neste texto e, a julgar pela grande
procura de cursistas, esse ainda ¢ um tema que precisa ser mais estudado e desenvolvido em
oficinas e cursos, no intuito de formar profissionais da educagao para a contacao de historias.
A ideia original do projeto era acolher por volta de trinta colaboradores. No entanto, o
interesse das pessoas que compareceram, do primeiro até o terceiro dia, foi decisivo para a
dilatacdo dessa expectativa, e concluimos o curso com cinquenta contadores de historias
certificados, a maioria profissionais da educagao.

A partir do curso, foram criados grupos de contacdo de historias entre os cursistas.
Esse fato, aliado a avaliag@o oral realizada ao final do curso, nos ddo noticias de que esta
pesquisa contribuiu muito para o desenvolvimento das discussdes sobre contar historias no
dialogo com a docéncia.

REFERENCIAS

ABRAMOVICH, Fanny. Literatura Infantil: gostosuras e bobices. 4.ed. Sao Paulo:
Scipione, 1997

BETTELHEIM, Bruno. A psicanalise dos contos de fadas. Trad. Arlene Caetano. 16 Ed.
Sao Paulo: PAZ E TERRA, 2002

BREDAN, Bia. A arte de cantar e contar histoérias: narrativas orais e processos criativos.
Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2012

BUSATTO, Cléo. A arte de contar historias no século XXI. Petrépolis: Editora Vozes, 2007

CANDIDO, Antonio. O direito a literatura. In: Varios escritos. Sdao Paulo: Duas
Cidades/Ouro sobre Azul: 2011

COELHO, Betty. Contar histérias: uma arte sem idade. 10 ed. Sio Paulo: Atica, 1999

COELHO, Nely Novaes. Literatura: arte, conhecimento e vida. Sao Paulo: Petropolis,
2000.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessario a pratica docente. Sao
Paulo : Paz e Terra, 1996.

IBIAPINA, Ivana Maria Lopes De Melo. Pesquisa colaborativa: investigacido, formacio e
producio de conhecimentos. Brasilia: Liber Livro Editora, 2008.

JUNG, Carl Gustav. Os arquétipos e o inconsciente coletivo. Trad. Maria Luiza Appy, Dora
Mariana R. Ferreira da Silva. RJ, Petrépolis: Vozes, 2000.

SISTO, Celso. Textos e pretextos sobre a arte de contar historias. 3* ed. Belo Horizonte:
Aletria, 2015.

SUNDERLAND, Margot. O valor terapéutico de contar histérias para criancas, pelas
criancas. Sao Paulo: Cultrix, 2005


https://www.google.com.br/search?q=Ivana+Maria+Lopes+De+Melo+Ibiapina&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NDQuMivMLsxTAvMyctLTC-Mti7VkspOt9JPy87P1y4syS0pS8-LL84uyrRJLSzLyiwCWjp-mPAAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwj11YSund3YAhWEvJAKHYszBW0QmxMIggEoATAN

