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Este artigo tem por objetivo perquisar a presenga da expressao corporal, voz e movimento, constituida comoperformance, na contagdo de
histérias, no espago escolar de Caxias do Sul. Optou-se pela abordagem de pesquisa qualitativa, valendo-se do método de investigagao
bibliogréfica associado a técnica da entrevista com cinco contadoras de histérias, professoras da Rede Municipal de Ensino de Caxias do Sul,
em busca do apontamento de critérios artisticos e caminhos para a contagdo de histérias. A fundamentagao tedrica apoiou-se em Girardello
(2012), Sisto (2012) e Zumthor (2000) ao refletir acerca do ato de contar histérias, suas conexdes artisticas e a performance. Os resultados
deste estudo apresentam a trajetéria percorrida por um professor, na fungéo do contador de histérias, e suas relagbes com as artes cénicas
para qualificar sua agdo de motivagdo ao habito da leitura. Apresenta-se, também, um panorama dos educadores que atuam como contadores
de histérias na Rede Municipal de Caxias do Sul e suas estratégias para o fomento a leitura. Como conclusdo, este estudo sinaliza a
importancia da permanente relacdo das artes com a agéo de contar histérias, bem como a promogéo e formacao de leitores, principalmente
no ambiente escolar, partindo da realidade presenciada em Caxias do Sul.

A CONTACAO DE HISTORIAS NO ESPACO ESCOLAR: A ARTE DA PERFORMANCE

RESUMO

Este artigo tem por objetivo perquisar a presenga da expressao corporal, voz e movimento, constituida comoperformance, na contagao de
histérias, no espago escolar de Caxias do Sul. Optou-se pela abordagem de pesquisa qualitativa, valendo-se do método de investigagao
bibliogréafica associado a técnica da entrevista com cinco contadoras de histérias, professoras da Rede Municipal de Ensino de Caxias do Sul,
em busca do apontamento de critérios artisticos e caminhos para a contagao de histérias. A fundamentagéo teérica apoiou-se em Girardello
(2012), Sisto (2012) e Zumthor (2000) ao refletir acerca do ato de contar histérias, suas conexdes artisticas e a performance. Os resultados
deste estudo apresentam a trajetéria percorrida por um professor, na fungéo do contador de histérias, e suas relagdes com as artes cénicas
para qualificar sua acdo de motivagdo ao habito da leitura. Apresenta-se, também, um panorama dos educadores que atuam como contadores
de histérias na Rede Municipal de Caxias do Sul e suas estratégias para o fomento a leitura. Como conclusao, este estudo sinaliza a
importancia da permanente relagdo das artes com a agéo de contar histérias, bem como a promogéo e formagao de leitores, principalmente
no ambiente escolar, partindo da realidade presenciada em Caxias do Sul.
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INTRODUGCAO

As expressdes artisticas apresentam possibilidades infinitas. Nesse sentido, importa compreender a contagao de histérias como uma agao
que se fortalece no espago escolar com o auxilio de outras artes. O objetivo deste estudo foi pesquisar a contagdo de histérias como
performance, ancorando-nos em Zumthor (2000, p. 59), enriquecida pela presenga da expressao corporal, voz e movimento. Buscou-se, por
meio de entrevistas com cinco professoras contadoras de histérias, do municipio de Caxias do Sul, Serra Galcha, reconhecer nas suas
trajetérias profissionais, as relagdes com as mais variadas expressdes culturais, com énfase no uso da voz, corpo e movimento, a fim de
qualificar as contagdes de histérias e motivar ao gosto pela leitura.

Para contarmos histérias, valemo-nos dos mais variados métodos, buscando em diferentes expressdes artisticas elementos que possam nos
auxiliar na agdo de compartilhar uma histéria. A contagéo de histérias € um caminho para o desenvolvimento do gosto artistico no universo
escolar; muitas criangas assistem primeiro a uma contagéo de histérias para depois acompanhar pegas de teatro, espetaculos de danca e
outras manifestagdes artisticas. O ato de contar uma histéria no espago escolar convida o aluno ao fabular, ao criar e imaginar. Quando, na
infancia, assistimos a uma contagdo podemos compreender a mesma como uma performance artistica, e nosso olhar envolve-se com a
danga do contador, a expresséo cénica, a voz, os instrumentos musicais, figurinos e todos os demais elementos artisticos que possam estar
inseridos na atividade do contador.

Sob esse aspecto, a contagéo de histérias, que se constitui em importante ferramenta na formagéo do leitor literario, desenvolvendo a
linguagem e o senso critico e, principalmente, mobilizando o imaginario ao relembrar, fabular ou recriar histérias ja vividas ou inimaginaveis,
torna-se agéo cercada de elementos artisticos, convidando a plateia a leitura das artes. O narrador de histérias € um intermediario de sonhos;
tem a tarefa de envolver o espectador, dando vida a sua imaginagao, seus anseios e sentimentos. Quem conta histérias cria e recria cenarios,
aproxima criangas e adultos do universo artistico literario, promovendo o contato com as suas histérias de vida, com quem os cerca e,
posteriormente, com diversas manifesta¢des culturais. O espago escolar nos apresenta contadores de histérias que se valem da utilizacdo de
recursos artisticos para envolver e encantar suas plateias nas mais diferentes idades.

Ao contar uma histéria, percebemos um artista nos ofertando uma obra literaria, por suaperformance damos vida aos personagens do conto,
criamos cendarios. As professoras pesquisadas em Caxias do Sul ndo pegam um livro, abrem o mesmo e fazem uma leitura linear da obra para
seus alunos; as mesmas preparam a histéria, buscam textos de maior interesse para cada grupo, leem e releem até a primeira contagdo. O
desempenho cénico do contador é também improviso, adaptagao rapida para ganhar a atengao de sua plateia; o tom de voz ganha falsetes
para cada personagem, o corpo expressa-se de diferentes formas, objetivando que os olhares do publico sigam em movimento com o
contador.



A Contacéo de Histérias como performance artistica

Contar uma histéria, seja ela agdo simples ou elaborada, é para o espectador umaperformance artistica. O neto, o filho, o aluno, seja quem
for o espectador, sempre reconhecera o narrador da histéria como alguém com habilidades artisticas, inicialmente pela oralidade e, tao logo,
no espago escolar por outras competéncias cénicas.

Para mobilizar a imaginagao do espectador, o narrador de histérias mostra-se um artista performatico, transmitindo seus contos por meio de
voz, corpo, gesto e elementos cénicos. “A performance esté presente. Vocé s6 pode me falar neste exato instante e eu ndo posso ouvir nada
do passado” (ZUMTHOR, 1997, p. 61). Este personagem que motiva o envolvimento com tantas histérias é o préprio criador do efémero, cria
uma performance Unica, “[...] designa um ato de comunicagao como tal; refere-se a um momento tomado como presente. A palavra significa a
presenga concreta de participantes nesse ato de maneira imediata.” (ZUMTHOR, 2000, p. 59).

Ao iniciar sua agao, o contador pulsa, e a plateia 0 acompanha, envolvendo-se com a histéria que, ao mesmo tempo, passa a ser sua. Ele, o
contador, promove uma vibragao corporal no grupo, que € ele préprio, e a performance é criada neste momento; a histéria Ihe pertence, a
nogao da presenca de um corpo como elemento fundamental para a tarefa é compreendida. A contagdo de histérias como manifestagéo
artistica permite interagdo entre contador e publico, o corpo e a voz propiciam experiéncias coletivas, dificilmente percebidas nos atropelos da
vida moderna, mas eternizadas no instante em que os elementos fisicos do contador encontraram-se com os sentidos de seus espectadores.

O corpo é o peso sentido na experiéncia que fago (...). Meu corpo é a materializagéo daquilo que me é préprio, realidade vivida e que determina minha relagao com o mundo (...). Na situagédo performancial, a
presenca corporal do ouvinte e do intérprete é presenca plena, carregada de poderes sensoriais, simultaneamente, em vigilia. (ZUMTHOR, 2000, p. 28 e 80).

Para um contador de histérias, o texto interpretado, contado ou recontado, significa a sua prépria realizagdo, um desejo pleno ao conseguir a
atencgao do publico por meio da arte; por isso, uma histéria, para ser contada, precisa antes sensibilizar o contador, somente assim conseguira
envolver seu publico.

Um professor que escolhe narrar histérias na escola esté cercado de responsabilidades, de objetivos, enquanto um artista que percorre
muitos lugares realizando esse oficio, participando de eventos literarios, por exemplo, ndo carrega as cobrangas necessdrias que um
ambiente escolar impde. No ambiente escolar, o profissional torna-se um mediador, fazendo da sua contagéo palco para o livro, e ndo para a
sua performance, o que acontece frequentemente em eventos publicos, devido a necessidade de envolver a plateia.

Mesmo assim, a contagéo de histérias interage com outras formas artisticas no espago escolar, convidando o aluno para se envolver e refletir
sobre as mesmas, formando plateia para o livro e, posteriormente, para o teatro, para uma exposigao de artes plasticas ou para um
espetaculo de danga. Ao contar histérias, a performance do professor contador apresenta, aos estudantes, inimeras janelas para a arte.

Descortinarmos as vidragas para a compreensao da contagao de histérias e suas performances para a posterior conexao com 0s espagos
escolares até a utilizagao de outras expressdes artisticas é fato primordial na sua constituigdo. Antes mesmo do surgimento da escrita, como
a conhecemos hoje, com seus simbolos e codigos, as pessoas se comunicavam por meio dos gestos, da mimica, do ritmo, da oralidade e de
outros elementos. Estes modos de comunicagdo humana nao desapareceram com a escrita, mas ela “agregou novos itens como légica,
sequenciamento, deciframento, recomposi¢ao imagética, reflexao” (YUNES, 2012 p. 60), ampliando as possibilidades entre o contador de
histérias e o ouvinte, com o surgimento de outros elementos além do corpo e da voz.

Assim, traz-se uma pergunta: Como é este contador de histérias que fascina e envolve tantos publicos com diferentes histérias de recantos
mais distantes, contando a histéria da humanidade? Busatto (2003) pontua que contos de literatura oral mundial ganharam as vozes destes
contadores e hoje “antropélogos, folcloristas, historiadores, literatos, linguistas e outros entusiastas do imaginario popular sairam a campo
para coletar e registrar estes contos, fosse através da escrita ou outras tecnologias” (BUSATTO, 2003, p. 20). O contador de histérias
multiplicou contos e lendas, atualmente encontrando no espaco escolar uma tarefa ainda mais importante, a de aproximar a literatura do
estudante.

A narracdo de histérias nos surge de varias formas na escola, na biblioteca, em grupos de amigos, mas, muitas vezes, as histérias que mais
resistem ao tempo em nossa memoria sdo as contadas em familia. Podem até ndo terem sido evidentemente uma contagéo, pode ter sido um
recitar de poesia, um cantarolar melédico, uma pega de teatro, porém ficam os registros destes momentos concretizados pela literatura.

Um grupo de pessoas aproxima-se de um contador de histérias pela sua forga ou delicadeza de linguagem, pelo ritmo das palavras, pela sua
danga corporal. Quem teve a sorte, na infancia, de conhecer a literatura transmitida oralmente, sabe que nossos familiares mais velhos nao
precisavam bailar para nos envolver em suas histérias, bastava que nos chamassem ao seu lado ou, por que nao, no seu colo, e nos
contassem suas histérias, as quais agugariam a fantasia.

Quem ensinou um contador a nadar entre as palavras e metéaforas literarias, ligando tantos mundos? Quem nos contou as primeiras histérias?
Para muitos de nés, nossos antigos — avés ou vizinhos mais idosos, artistas do coragdo. Segundo Yunes (2012), a contagdo de histérias foi
sempre um momento de ricas experiéncias na infancia; muitas das histérias contadas acabavam por se tornar causos daquela localidade, um
misto entre fantasia, sonho e realidade. A tradicéo oral, o uso da palavra para resgatar histérias populares, tornou-se cada vez mais uma
“pratica sedutora e fascinante, capaz de reunir um publico heterogéneo em idade e interesses” (YUNES, 2012, p. 61). Girardello (2012)
apresenta a lembranca de seu avd, contador de histérias e livreiro com alma de poeta:

[...] fecho os olhos, em busca das imagens de quem me contou histérias quando eu era pequena, muitas vezes emerge em mim a lembranga de um fim de manha, na cidadezinha gaticha de Gettlio Vargas
da década de 1960, em que me vejo em uma cadeira de balanco, no colo do meu avé Rafael, um livreiro com alma de poeta. (GIRARDELLO, 2012, p. 42).

Estas lembrancas, relagdes estabelecidas enquanto somos jovens, formam nosso mapa humano desenhado pelas histérias. Para algumas
criangas em idade escolar, quando se deparam em uma biblioteca, iniciam uma aventura interminavel por livros e personagens inimaginaveis,
fiéis companheiros de muitas aventuras, brincadeiras e segredos. Ao chegarmos na fase adulta e adentramos o espago literario, muitas
vezes buscamos rapidamente os livros das histérias anteriormente contadas, como afirma (BANDINI, 2012, p. 80): “o primeiro livro que
busquei foi uma edigdo de O Gato de Botas, a mesma que meu pai havia nos mostrado”. Neste relato, temos dois elos fundamentais que
aproximam a crianga da literatura; um é a presenga do pai no desenvolvimento do filho e outro é a visita a biblioteca.

Muitos séo os contadores de histérias, hoje adultos, que na infancia envolveram-se com os livros de muitas formas para mais tarde seguirem
uma trajetéria entre o imaginario e o real, contando histérias lidas, vividas e sentidas emocional e corporalmente; assim temos um verdadeiro
contador de histoérias.

No oficio de contador de histérias, buscamos sempre envolver a plateia, tentando leva-la para outro lugar e tempo por meio da imaginagéo. A
partir da performance, conseguimos provocar uma identificacéo coletiva com a histéria. As experiéncias de vida possibilitam inimeras
interagdes entre os individuos, diferentes processos de transformagéo. No instante em que obtemos o olhar de todos os espectadores,
estamos em processo de transformagao. “O corpo é, ao mesmo tempo, o ponto de partida, o ponto de origem e o referente do discurso”
(ZUMTHOR, 2000, p. 90). Mas como potencializamos este corpo para a contagdo? Como nos permitimos experimentar sensagées? Como



podemos executar essa tarefa se, muitas vezes, ndo conseguimos usar nossas potencialidades de expressao diante dos
estudantes? Benjamin (1996) assegura o seguinte:

Torna-se cada vez mais raro o encontro com pessoas que sabem narrar alguma coisa direito. E cada vez mais frequente espalhar-se em volta o embarago quando se anuncia o desejo de ouvir histdrias,
como se uma faculdade, que nos parecia inaliendvel, a mais garantida entre as coisas seguras, nos fosse retirada. (BENJAMIM, 1996, p. 57).

Ao promover o livro intermediado pela narragdo de histérias, é importante nos permitirmos sair do espago comum e dar vida aos personagens,
ao universo literario proposto pela obra que iremos contar. E esse exercicio ndo esta ligado a obrigagio, mas sim ao prazer, a fruigdo do ser
transcendendo limites, estabelecendo relagdes com cada espectador, a0 mesmo tempo em que envolve a plateia com a histéria.

A contacédo de histérias acontece realmente quando contador e plateia estdo em sintonia, quando as experiéncias trazidas pelo contador
deixam de pertencer somente a este e agora séo também de cada espectador. O olhar do contador deixa uma lagrima correr, e muitos ao seu
redor valem-se da mesma emogao e entregam-se ao choro também. Na contagéo, convida-se cada pessoa presente para viver diferentes
experiéncias. A esse respeito, Bondia afirma:

E experiéncia aquilo que “nos passa’, ou nos toca, ou que nos acontece, e, ao nos passar, nos forma e nos transforma. Somente o sujeito da experiéncia estd, portanto, aberto a sua prépria transformagéo
(...). Se a experiéncia ndo é o que acontece, mas o que nos acontece, duas pessoas, ainda que enfrentem o mesmo acontecimento, nao fazem a mesma experiéncia. (BONDIA, 2002, p. 26-27).

Os fatos apresentados durante uma sessao de contagdo sdo os mesmos, mas cada receptor fard a sua interpretagao, vai buscar nos seus
registros formas diferente de viver estes acontecimentos, de construir a sua prépria histéria. Quando ha contagdo de histérias, existe
intercambio entre contador e publico, logo, cada vez que a histéria for contada, ela serd interpretada de um modo diferenciado, conforme a
plateia a que se dirige, com o ambiente da contagdo e com o estado emocional do préprio contador.

Seria possivel afirmar que, a cada contagdo, uma nova histéria é apresentada, mesmo que o enredo seja 0 mesmo, que o contador tenha
decorado a obra, a sua performance sera inaugural. “Cada performance nova coloca tudo em causa. A forma se percebe emperformance,
mas a cada performance ela se transmuda” (ZUMTHOR, 2000, p. 38-39, grifo nosso). No instante em que a contagao inicia, cada espectador
comega a transitar entre o real e o imaginario; nossas memorias séo revisitadas para darem veracidade ao que o contador multiplica na sua
encenagao.

A contagao de historias em Caxias do Sul: perfil e procedimentos

A fim de conhecer mediadores de leitura que promovem a contagéo de histérias como arte performatica, escolheu-se como campo de estudo
o municipio de Caxias do Sul, regido inicialmente de passagem de tropeiros e ocupado por indios, que somente em 1875 recebe os primeiros
imigrantes, de acordo com Seyferth (1999). Em 1910, chegava o primeiro trem ligando o municipio a capital do RS. Do cultivo da uva e do
vinho até tornar-se o segundo Polo Metal-mecanico do Pais, outras etnias foram fixando residéncia em Caxias do Sul. Segundo o IBGE, em
2015, o municipio contava com mais de 475.000 habitantes, sendo importante polo educacional, cultural, comercial e industrial.

De acordo com informagdes presentes no site da Prefeitura Municipal de Caxias do Sul, no seu Perfil Socioeconémico de 2013, existiam 11
instituicdes de Ensino Superior (5 universidades e 7 faculdades), 55 escolas estaduais, 85 escolas municipais e 196 escolas particulares de
Educacéo Infantil ao Ensino Médio. Para a realizagao da pesquisa, solicitou-se a Secretaria Municipal de Educagdo do municipio a indicagéo
de cinco professoras contadoras de histérias, a fim de realizar uma entrevista, objetivando conhecer suas trajetérias profissionais ligadas a
contagao de histérias, acdes realizadas nos espagos escolares e resultados obtidos com a mediagao de leitura.

A partir de indicagdes recebidas, foi planejada a realizagao de entrevista com perguntas ja estabelecidas. Apds apresentar os objetivos de
entrevista para o comité de andlise da Secretaria de Educagdo do municipio e sua posterior comunicagdo de despacho autorizando, em
dezembro de 2016 realizamos as entrevistas com as professoras, ap6s assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. As
questdes elaboradas desejavam conhecer os profissionais que contam histérias, suas trajetérias e propostas para dinamizagédo da leitura por
meio da contagao de histérias nos espagos escolares.

Ao nos debrugarmos sobre os relatos das entrevistadas, vamos conhecer suas trajetérias e sua maneira de olhar o mundo, sendo que,
inicialmente, focamos em como se constituiram contadoras de histérias. Iremos estabelecer conexdes entre estas informagdes e a presenga
de diferentes manifestagdes para a realizagéo da contagéo. Importa lembrar que apresentamos o relato de cinco professoras que, durante a
sua trajetéria na Rede Municipal de Educagao de Caxias do Sul, optaram em realizar a contagao de histérias.

Nesta teia de relatos, vamos trazer a cena cinco narrativas que, para muitas criangas, jovens e adultos em Caxias do Sul, representam
fantasia, alegria e imaginacé@o. Cada uma dessas educadoras traz consigo uma longa trajetéria no oficio da contagao de histérias, sendo que
nenhuma realiza esta atividade ha menos de quinze anos. Utilizaremos para as citagcdes os nomes ficticios Agucena, Amor Perfeito, Horténsia,
iris e Papoula.

O foco deste estudo séo os professores contadores de histéria. O perfil das cinco professoras da Rede Municipal de Ensino de Caxias do Sul
é apresentado no quadro a seguir:

Quadro 01 — Caracteristicas das professoras contadoras de historias entrevistadas

Periodo na Periodo

- Local d T
Pseuddnimos oca .a empo' da Rede contando Idade
entrevista entrevista - s
Municipal histérias
Biblioteca da
Acucena EMEF Bento 1523 23 anos 15 anos 42 anos
Gongalves da
Silva
Biblioteca da 4
Amor Perfeito  EMEF Américo 1725 30 anos 07 anos 94 anos

Ribeiro Mendes

Biblioteca Parque

Horténsi =
oriensia da Estagéo

19'30 37 anos 17 anos 57 anos

iris ReS|d§n0|a da 31 anos 283 anos 53 anos
Entrevistada 18725



Biblioteca da
Papoula EMEF Angelina 18’19 19 anos 13 anos 47 anos
Sassi Comandulli

Cada professora leva consigo histérias repletas de fantasia e, principalmente, a busca constante em como desempenhar sua arte da melhor
forma possivel, instigando e envolvendo seu grupo de alunos com as mais diferentes possibilidades para a sua performance.

Vamos discorrer sobre os procedimentos adotados pelas entrevistadas para realizar a contagao de histérias nas escolas, suas relagdes com o
livro e, principalmente, a utilizagéo do corpo e de objetos cénicos para a atividade literaria. Bedran (2015) relata a importancia da sua méae
que, além de contar histérias, também tocava violdo. A autora, logo aos 5 anos, ouvia a colegdo Disquinho, criada por Braguinha, e afirma que
estas situagdes foram fundamentais para sua posterior vida profissional, sua formagao como contadora de histérias e musicista.

Ao presenciarmos uma contagao de historias, podemos somente escutar a leitura de um texto ou acompanharmos inimeras agoes e
caminhos que o contador pode escolher, ambas as agdes podem nos maravilhar, depende da preparagéo do profissional que realizarg a
contagdo. A professora Agucena relata na entrevista que, para uma contagéo de histérias, o primeiro passo é ir além das salas de aulas,
possibilitar um espago diferente aos estudantes, construir um espago cenografico. Conforme a professora Agucena, “a crianga tem que sair
daquele espago sala de aula, ir para biblioteca ou para qualquer outro espago”; ela sugere que é importante que seja apresentada uma
histéria que emocione a plateia. A afirmagéo aponta a relevancia de uma contagdo baseada nao somente no local onde é realizada, mas
também se faz imperativo a necessidade de sensibilizar o espectador com a histéria. Dauster (2003) elucida que:

[...] o leitor se constréi de forma complexa, mediante identificagdes e gestos, praticas escolares e extraescolares, em contato com os livros, histérias contadas e pessoas que dao pertinéncia a leitura, uma vez
que a tém como valor e pratica do cotidiano, em horizontes em que liberdade, escolha e opgao iluminam o trajeto. (DAUSTER, 2003, p. 98).

A contagao de histdrias promove o prazer pela leitura, indiferentemente do espago em que esta, possibilitando uma transformagao pessoal de
cada participante através dos tempos. A respeito da selegdo de um texto, Horténsia explica que “as histdrias ndo estao talvez adequadas para
aquele publico, embora aquela histdria possa tratar de uma tematica universal, pode ser uma questao humana’. Entendemos que existem
determinadas obras que irdo dialogar mais com um grupo, e outros grupos terdo maior interesse por outras histérias. E fundamental que o
contador tenha sensibilidade na definicdo da pecga a ser selecionada para determinado grupo.

A escolha de Papoula revela um caminho prazeroso para o seu percurso profissional e rico para os estudantes que a cercam. A atitude da
professora evidencia o perfil artistico da contadora, conforme pode-se observar na seguinte afirmacéo dela: “Na hora da contagdo da histdria,
tu tens que ter um dominio maior do que o livro; se tu estiveres s6 com o livro, contando a histéria com o livro na m&o, a histdria ndo vai sair do
livro®. O livro deve ser fonte viva para a nossa criatividade, para a fluidez artistica, de pensamento e resgate das memérias guardadas em
nosso ser. Ao nos determos nas palavras e entregarmos as mesmas como se o espectador realizasse a leitura, de forma linear, estamos
limitando, ou até mesmo extinguindo, o processo criativo de construgao de sentidos que ocorre intermediado pela contacao de histérias.

Papoula relata que as melhores histérias contadas por ela ‘sdo aquelas que eu néo leio, sdo aquelas que eu conto sem o livro, depois eu
pego o livro e mostro”. Ela insiste que é necessario olhar nos olhos dos estudantes, permitir que seu corpo fale durante a contagao, incitar a
participagdo da plateia, se necessario. Compreendemos essa agdo como uma verdadeira apresentagdo cénica.

As falas colhidas nas entrevistas com nossas contadoras de histérias convidadas nos remetem ao ato de se relacionar, de interagir com o
espectador, de colocar voz e movimento na contagdo de histérias, qualificando a performance - e este pensamento vai ao encontro dos
estudos de Sisto (2012), o qual afirma que contar uma histéria € como construir um filme. Temos que preparar mentalmente cada agdo que
serd realizada na contagdo. Sermos habeis para reconta-la de meméria, sem que tenha sido preciso decora-la, escolhendo gestos e vozes
que serdo utilizados como continuadores da palavra. A palavra, por sua prépria forga, motiva gestos e expressoes que fluem de forma natural,
como continuidade, nunca de forma abrupta.

O espectador, como na leitura individual, € motivado a recriar, construir os elementos necessarios para a atividade literaria. Papoula declara
que “tem que prender a atencdo deles, senao a histdria se vai, se perde. E, quando eu conto uma histdria sem o livro, percebo que eles ficam
mais atentos”. A contadora ainda nos apresenta que, pelo fato de nao contar com o exemplar em méaos, pode se movimentar melhor, andar,
pois o corpo fala de muitas formas: “nessa hora eu percebo que é mais proveitoso até pra mim enquanto contadord. Resguardada a
relevancia do livro, acompanharemos a presenca permanente da movimentagao e expressividade corpérea, a utilizagdo vocal e outros
elementos para envolver o espectador na contagéo de histérias.

Um contador de histérias, inicialmente, precisa formar seu repertério, escolher a histéria que vai contar. Horténsia alerta para a importancia da
escolha das obras que serdo contadas, pois essas histérias serdo o nosso préprio repertério pessoal. Quando escolhemos uma histéria para
ser contada, fazemos essa opgéo por muitos motivos, mas é fundamental que gostemos da obra, que ela nos emocione. As histérias que
vamos contando, vao transformando nossa forma de ver e de se colocar no mundo. Segundo Gregério Filho (2002):

Somos aquilo que vamos adquirindo ao longo da vida. Os primeiros jogos, as brincadeiras, as cantigas, os contos vao imprimindo em nés um pouco daquilo que vamos ser quando adultos. Nao somos
passivos as experiéncias e, a cada uma aprendida, incorporamos informagdes, transformados, acrescentamos parte de nossa prépria experiéncia e vamos construindo nosso jeito de olhar a nés mesmos e ao
mundo. (GREGORIO FILHO, 2002, p. 136).

As histérias incorporadas ao nosso repertério contam um pouco de nés; é possivel que quem as escutou, com o passar do tempo, lembre
quem foi a professora que contou tal histéria; o contador perde, por vezes, seu nome para ser lembrado pelas obras que um dia contou, pelos
personagens que deu vida, pela sua performance.

Contar histérias é agdo, e toda agao precisa de preparagéo. Agucena e iris falam da necessidade de lerem muitas vezes a histéria a ser
oralizada, ensaiada, pensada. Sob esse aspecto, Sisto (2007) assegura que “a arte de contar exige um fazer anterior, um preparo, um
dominio prévio, um conhecimento, estudo, ensaio, profundidade. E é, evidentemente, exercicio de longo prazo” (SISTO, 2007, p. 40). O
mesmo autor nos faz refletir sobre a necessidade de se contar bons textos, uma agdo que integra técnica e repertério, criando um perfil Unico
do ser performatico, o contador. Segundo Sisto (2012),

O estilo de narrar ou contar uma histéria determina a identidade do artista e a forma como ele se mostra perante o observador de sua obra. A forma que a obra ganha, a configuragao que adquire, confere-lhe
um estilo. E confere também um estilo a seu criador. No caso da narracdo oral, ha uma sobreposicao de estilos: o que é dado pelo texto e o que é dado pelo narrador. Esse estilo s6 ganhara o status de artes
se ele estiver atendo aos fundamentos estéticos que sustentam sua obra (no caso, a narragao oral). Sabe-se que o estilo de cada narrador ganha consisténcia quando a relagao entre o texto e o narrador se
confunde, obedecendo a mesma ideia original da obra. Perceber quais elementos estdo em jogo, como manipulé-los, e fazé-lo de forma harménica, controlada e plastica — isso ja é fazer arte. E se a obra
atingir os sentidos do publico para quem ela se dirige, ela sera reconhecida. (SISTO, 2012, p. 150).

Respaldados por outro tedrico, seguimos conscientes da importancia na preparagéo anterior ao ato de contar a histéria. Coelho (2004) afirma
que “estudar a histéria é ainda escolher a melhor forma ou o recurso mais adequado de apresenta-la” (COELHO, 2004, p. 31). Nao existe a
necessidade em decorar o texto, mas sentir-se seguro para levar ao grupo de estudantes é tarefa essencial. Agucena aproveita todos os seus
momentos livres para a preparagdo da histéria a ser contada. Segundo ela, “as vezes estou no carro dirigindo e pensando em tal parte da
histéria, ‘ah nessa parte poderia dar mais énfase, nisso e naquilo™; ja iris confirma que as histérias tornam-se vivas ao experiencia-las de
muitas formas.



Amor-Perfeito preocupa-se com a preparagéo para contagéo de histérias, com recursos a serem utilizados. Ao saber qual histéria vai contar,
busca assessérios como avental, fantoches, varais ou, até mesmo, potencializa a contagdo com variagées na voz e no gesto, dando aos
personagens do livro vida prépria. A professora Papoula traz um registro de quando era estudante e ouvia sua professora contando histérias.
Ela afirma que a turma era agitada e sua professora usava o gesto, a entonagdo da voz, e a turma se acalmava para ouvir atentamente as
narrativas; “ali nasceu a minha vontade de contar histdrias’. As entrevistadas Horténsia, Agucena e Papoula explicam acerca de varias
técnicas para a contagéo, valendo-se prioritariamente do recurso corporal, conforme o relato de Horténsia nos elucida:

“A gente coloca muitas vezes o tom de voz, tu ndo precisa gritar, tu estds dialogando através de um texto, ai que esta, se tu conhece esse texto, tu vai imprimir nele a carga de emocao, essas ligacoes todas
tém que ser feitas com certo cuidado porque a expresséo diz, entao se tu vai te movimentar demais, por exemplo, tu tem que ter muita pratica com publicos; quando tu te movimenta com certo exagero, as
histdrias, elas se perdem”.

Precisamos do corpo, do gestual, todos esses elementos agregam para aperformance, enriquecem a atividade, mas o exagero também é
prejudicial, sendo fundamental a consciéncia do profissional na prepara¢éo da contacéo para que ndo dé mais importancia a performance do
que ao livro ou a histéria. No teatro, os elementos que estdo em cena devem ser utilizados, caso contrario, deixariam na plateia uma lacuna
sem respostas; na contagédo de histérias, a organizagao de muitos assessérios ou figurinos pode levar o publico para outros caminhos, e a
plateia podera sair da contagdo com poucos registros sobre a histéria apresentada.

Amor-Perfeito apresenta uma realidade muito comum nos espacos escolares, que € a utilizagao da narragao de histérias como processo para
abordar temas estabelecidos no contetido programatico escolar. Datas festivas, eventos importantes e temas delicados para serem abordados
com os estudantes sdo constantemente solicitados pela aula de contagéo de histérias.

Conforme Tahan (1966), descobriu-se que a contagdo de histérias vai além do gosto pela leitura, pelo entretenimento; a pratica estabelece
uma relagdo de admiragdo e conquista do estudante. Contar histérias é prazer e envolvimento. A professora Horténsia defende que contar
histérias é se relacionar com a alma, e os sentimentos vivenciados por meio das histérias que surgem em vocé, automaticamente, serdo
despertadas no espectador. Sdo inimeras as possibilidades que se criam entre o livro, o narrador e o publico; as vivéncias do contador
interagem com as experiéncias dos estudantes que acompanham a narragdo. Segundo Rodrigues (2005),

A contagao de histérias € atividade propria de incentivo & imaginagao e o transito entre o ficticio e o real. Ao preparar uma histéria para ser contada, tomamos a experiéncia do narrador e de cada personagem
como nossa e ampliamos nossa experiéncia vivencial por meio da narrativa do autor. Os fatos, as cenas e os contextos sdo do plano do imaginario, mas os sentimentos e as emogdes transcendem a ficcdo e
se materializam na vida real. (RODRIGUES, 2005, p. 4).

Quando nos entregamos ao preparo de uma contagdo de histérias, nos deixamos levar pelo sentimento na escolha da obra, criamos cenas
em nosso imaginario, avidos para contar e provocar o mesmo fascinio que tivemos no primeiro encontro com o livro, mas, também, importa
estarmos atentos aos anseios do publico que nos acolhe, possuindo repertério, a fim de ofertarmos textos que atendam a demanda do grupo.
A contacéo de histéria ndo é agdo isolada; o contador, o livro e o publico sdo fundamentais. Nesse sentido, Sisto (2007) ensina que “nenhum
contar é definitivo e pronto e acabado. Toda histéria contada oralmente é, antes de tudo, uma obra em processo, que precisa do outro para
ser completada” (SISTO, 2007, p. 40). O contador de histérias, ao escolher o texto, identifica-se com 0 mesmo e questiona-se se esta obra
trara o estudante para participar com ele no processo que ocorre durante a contagdo de histérias.

A importancia do prazer na realizagéo da contagao de historias fica evidente nas entrevistadas. E recorrente nas cinco profissionais o amor
pela profissdo, o cuidado com os procedimentos adotados para a contacéo, o beber em diferentes artes para o exercicio da sua performance,
o respeito pela escolha de uma histéria, a preparagéo da mesma até chegar ao receptor, no estudante, que desejamos, recorra depois ao livro
para ler a histéria contada e recrie outras histérias por meio da obra escrita.

Consideracoes Finais

Aplaudimos os caminhos trilhados pelas entrevistadas na construgdo de umaperformance Unica para cada momento, ndo somente por
escolherem boas histérias para serem contadas, mas por utilizarem recursos artisticos envolventes para qualificarem a atividade e,
principalmente, pelo prazer na realizagao da contagao de histérias.

Ao acompanhar as histérias contadas, o estudante agrega ao seu signo seus registros, o comportamento do contador de histérias, seu modo
de contar, postura de corpo, ampliando suas concepgdes linguisticas. O modo como se efetiva a dinamizagao da contagao, desde o segurar
do livro, ao passar as paginas, a utilizagdo da voz e do corpo, é assimilado pelas criangas e adolescentes. Seguindo a mesma linha, Zumthor
(2000, p. 90) orienta, alicercado na sua concepgao para a performance, que “[...] o corpo é ao mesmo tempo ponto de partida, o ponto de
origem e o referente do discurso”. O contador de histdrias é dotado de infinitas possibilidades, e a utilizagdo do corpo é fundamental para
expressar sensagdes e emogdes intermediadas pela narragdo de histérias.

O ato de contar histérias almeja promover o aconchego do espectador, “pelo embalo do acalanto; pelo espirito de amorosidade que flui numa
narrativa oral realizada com prazer”, conforme reitera Busatto (2006, p. 58). Enfim, ao unirmos as potencialidades de diferentes espagos,
nossa voz, nosso Corpo € nossos gestos para a qualificagdo do ato de contar histérias, conseguimos realizar um processo de potencializagdo
para as artes, por meio das mesmas em diferentes performances realizadas por cada contador de histérias.

Nas vozes de nossas entrevistadas, acompanhamos a importancia do amor pelo livro, pelo ato de contar histérias, mas também tivemos a
oportunidade de vislumbrar caminhos para a contagao de histérias na escola. Foram apontados principios basicos, como escolher com
cuidado a histéria para ser contada, conhecendo-a detalhadamente para ndo existirem problemas durante a narrativa, e conta-la com a
utilizag&o do corpo, com ritmo e tempo que cada histéria necessita. A movimentagao corporal também auxilia na movimentagéo do espectador
que, mesmo parado, corre os olhos no contador em deslocamento. A voz pode oscilar conforme os personagens, estimulando sempre a
imaginagao.

Ao trilhar as Ultimas palavras deste estudo, sinalizamos para a importancia daperformance e sua relagdo com a agéo de contar histérias, bem
como na promogao e formagéo de leitores literarios na sociedade, principalmente no ambiente escolar, partindo da realidade presenciada em
Caxias do Sul. A arte da contagao de histérias como performance exige preparo e envolvimento, mostrando-se prazerosa para o grupo de
estudantes. Uma boa contagao de histérias € momento em que as artes circundam a biblioteca, desempoeiram os livros e permitem que as
palavras ganhem significados.
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