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O MEDICO-DOCENTE E A ATIVIDADE DE ENSINO COMO FORMADORA DE
HUMANIDADES EM UM CURSO DE MEDICINA: DETERMINANTES
HISTORICO-CULTURAIS A PARTIR DE TRAJETORIAS DOCENTES

A Educagao Médica no Brasil, também referenciada como area de pratica de ensino, tem sua
trajetoria misturada a histdria da implantagdo dos Cursos de Medicina no pais. O conceito de
Educagdo aparece, portanto, mesclado ao ensino das habilidades necessérias a pratica médica.
Assim, propomos o desenvolvimento de uma pesquisa, que se encontra em sua etapa inicial,
com o intuito de desvelar o desenvolvimento da Educagdo Médica como area académica, e
seus desdobramentos acerca da formagao docente ¢ discente.

A implanta¢do dos Cursos de Medicina no pais seguiu, ao longo das décadas, a 16gica do
mercado, concentrando-se inicialmente nas regides mais desenvolvidas do pais. Atualmente o
Brasil conta com 340 Escolas Médicas distribuidas pelo territorio e, apesar das novas
perspectivas lancadas a formagdo médica, se mantém, em termos pedagdgicos, a logica
aplicada nos seus primoérdios, ou seja, o predominio do modelo tradicional de ensino,
fragmentado em disciplinas, tendo como cenario principal o hospital-escola e total auséncia
de compreensdo do processo saude-doenca. Firma-se, no Brasil, o ensino médico de carater
hospitalocéntrico, centrado na doenga e ndo no paciente. (LAMPERT, 2009).

A pratica médica, assim como o papel dos docentes nos Cursos de Medicina, tem sido alvo de
discussdes ao longo do tempo. (COSTA, 2010). Propostas curriculares que atendam a
demanda da sociedade na formacdo de um médico generalista, humanista e reflexivo, tém
sido implantadas, acompanhando as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), propostas para
o Cursos de Medicina. (BRASIL, 2014). Apesar das adequacdes voltadas a formulacdo de
curriculos menos estruturados em disciplinas, visando uma formagdo mais generalista, grande
parcela dos estudantes opta pela especializacdo médica ao término da graduagdo. Estdo
envolvidos neste processo de escolha fatores como qualidade de vida, recompensa financeira
e influéncia de terceiros, sendo estes, marcadamente, familiares ¢ docentes. (CORSI et al.,
2014). O docente de Medicina, mais precisamente o médico-docente, mostra-se, portanto,
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como exemplo profissional a ser seguido.

Diante do papel importante que exerce na formagdo médica, além do pedagdgico, a discussao
acerca destes docentes vem ganhando espaco na academia. Aspectos como a formagdo
docente, formagdo académica, vinculo com a institui¢do de ensino e entre os pares, figuram
como objetos em pesquisas relacionadas a Educagdo Médica. (FERREIRA; SOUZA, 2015;
MACHADO et al., 2017, HAMAMOTO et al., 2018).

Para Canuto e Batista (2009, p. 625), o docente de Medicina “¢ um médico especialista que,
apos a formagdo, inicia a atividade docente sem qualquer preparo. ” A constru¢do da
trajetoria historico-cultural do médico-docente, como percebe-se profissional-docente, como
se relaciona com o conhecimento cientifico, com os aspectos relacionados a dimensdo
pedagdgica, com os sujeitos inseridos na relagdo entre ensinar e aprender € como este
profissional compreende, organiza e desenvolve suas atividades de ensino sdo questdes
fundamentais a serem respondidas em busca de uma maior compreensao do papel do médico-
docente, mas na perspectiva do ensino, como atividade formadora de humanidades na
Educagao Médica.

Nossa proposta de investigagdo tem base nos principios e conceitos da Teoria Historico-
Cultural, desenvolvida por Lev Semionovich Vigotski (1896-1934), psicologo soviético, cujo
programa de pesquisa visava compreender a evolucdo psiquica dos sujeitos, baseada na
relacdo semioticamente mediada entre individuo e ambiente cultural, com consequéncias
sobre o desenvolvimento da psique humana, numa perspectiva que suplantasse os padroes
biologizantes e os padrdes subjetivos e idealistas da época, na extinta Unido Soviética.

Baseado na filosofia materialista-dialética com profunda inspiracao em Karl Marx (1818-
1883), Vigotski ndo sé propds a constitui¢do de uma psicologia geral sob novas bases, como
desenvolveu um método investigativo em uma perspectiva dialética, em que todos os
fendmenos devem ser estudados como processos em movimento € em mudanga, € em que o
desenvolvimento psiquico humano se da a partir de trés dimensdes fundamentais: a atividade
consciente orientada por uma necessidade, a atividade mediada por instrumentos materiais ou
psicologicos e a atividade materializada em um produto social - o produto como objetivacao
da atividade. Por sua vez, Leontiev (2004) afirmou que ndo ocorre somente a transformagao
material de realidades objetivas, mas, sobretudo, a formagdo e transformacao da propria
consciéncia humana. Em sua perspectiva, conhecida como Teoria da Atividade, contempla a
triade atividade <« consciéncia <« individualidade, com foco na emergéncia de
subjetividades.

A investiga¢do, portanto, apoia-se em duas perspectivas tedricas que se subordinam a ideia de
humanizagdo pela atividade, em nosso caso, a atividade de ensino. Vigotski (2004) conferiu a
atividade pratica uma funcdo imperativa para a constituicdo do estudante, pois, sua
perspectiva destaca que o desenvolvimento acontece por intermédio do processo de
internalizacdo da cultura, compreendendo a atividade de ensino como uma unidade
fundamental de andlise do desenvolvimento humano: “todo fendmeno cultural ¢ por sua
natureza um fenomeno historico. ” (VIGOTSKI, 2017, p. 9).

A atividade de ensino atua, portanto, na constitui¢do subjetiva do sujeito, num processo de
desenvolvimento historico. Neste sentido, a busca por uma formag¢do médica mais humanista
passa, necessariamente, pelo desvelar do sujeito médico-docente, mas numa perspectiva
historica de como acontece este processo. Assim, entendemos que a atividade de ensino, no
Curso de Medicina, exerce papel fundamental para a formagao do futuro médico, portanto, na
investigacdo, a consideramos como unidade de analise a partir da dialética - criacdo de
significado/aprendizagem conduzindo ao desenvolvimento. O docente, por meio da atividade
de ensino, promove ndo somente uma formagao técnica, mas, sobretudo, de subjetividades,
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considerando-se o estudante de Medicina. E por meio da atividade pratica, segundo Vigotski
(1998), que o individuo se desenvolve humano num contexto social e cultural.

Compreender como o médico-docente percebe, organiza e desenvolve a sua trajetéria
docente, ou seja, sua historicidade, materializada na atividade de ensino, configura-se como
objetivo geral desta pesquisa. Além disto, identificar determinantes historico-culturais que
caracterizam as atividades de ensino no Curso, considerando-se a relagdo entre a
aprendizagem e o desenvolvimento do estudante de Medicina. Assim, objetivamos
compreender as relagdes implicadas entre os sujeitos no seu processo de desenvolvimento, ou
seja, na sua historicidade.

Diante do exposto define-se trés categorias analiticas, formuladasa priori, tendo-se a
atividade de ensino como unidade de andlise fundamental: a) uma relacio com o
conhecimento cientifico como formas historico-sociais da atividade humana (o que ¢ preciso
ensinar?); b) uma relacdo com o fazer pedagdgico (como ensinar?); ¢) uma relagdo com a
aprendizagem e o desenvolvimento (como o estudante aprende?). A compreensao dos
fendmenos envolvidos nas relagdes explicitadas nas categorias, permitird que se tenha ciéncia
de um projeto educativo desenvolvido pelo médico-docente, ou seja, como este fazer docente
se transforma em atividade, de forma consciente ou nao. Nesta perspectiva, as significagcdes
que os sujeitos desenvolvem a partir de suas vivéncias necessitam ser compreendidas. Em um
processo historico-cultural o pesquisador deve interpretar e compreender como estes sujeitos
se constroem, por meio de suas relacdes com outros sujeitos € com o conhecimento.

Finalizando, a fim de compreender como o médico-docente entende e organiza seu fazer
docente por meio da atividade de ensino e como o ambiente, a estruturacdo pedagodgica e
curricular do Curso se apresenta como pano de fundo para esta atividade, faz-se necessario
explicitar o entrelacamento de duas linhas historicas distintas a que Vigotski (2001)
denominou de linhas do desenvolvimento cultural. Na proposta de pesquisa especificamos
duas: a) o desenvolvimento historico do Curso de Medicina de uma institui¢do superior de
Santa Catarina e b) o desenvolvimento historico do médico-docente na instituigdo.

Em relacdo as andlises posteriores, na primeira linha de desenvolvimento, temos como
proposta metodoldgica examinar documentos referentes a constituicao historico-pedagogica
do Curso e sua relagdo com o médico-docente. Por sua vez, o seu desenvolvimento sera
explicitado pela produgdo de cartas autobiograficas e entrevistas posteriores. E imperativo
que a compreensdo destas relagdes seja abordada da forma dinadmica, como processos
dialéticos, inseparaveis, pois, o Curso de Medicina figura como cendrio em que as relagdes
entre os docentes, os estudantes e o conhecimento se entrelagam como atividades de ensino e
de estudo. Para Vigotski (2017), o ambiente desempenha papel fundamental como fonte de
desenvolvimento, neste caso, a sala de aula se constitui no ambiente em que consciéncias se
encontram, como planos historicos singulares.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem e desenvolvimento. Atividade de ensino. Educacgao
Meédica. Médico-docente. Trajetorias docentes.
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